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İnşaat endüstrisindeki ileri sağlık ve güvenlik uygulamalarının gelişme-
sine duyulan ihtiyaç, bu sektörde uygulamaları belirleyenler tarafından 
gayet iyi bilinmektedir. Bu meslek uygulama kuralları yetkili otoriteler, 
komiteler, yönetimler veya çalışan ve işveren organizasyonları tarafın-
dan kullanılması amacı ile hazırlanmıştır.

Bu baskı, daha önceki meslek uygulama kurallarının bir güncellemesi 
olup, son beş onyıl içinde ortaya çıkan ve endüstride yeni tedbirler 
alınmasını gerektiren çalışma uygulamaları ve şartlarını dikkate almıştır.

Genel kılavuz görevini gören ve tavsiye ve çareler içeren bu kitapçık 
özellikle aşağıdaki hususlara hitap etmektedir: İşyerlerinin güvenliği; 
kişisel koruyucu donanım; sağlık tehlikeleri;  inşaat ekipmanı ve 
makineleri.
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Önsöz 
ILO Yönetim Organ› taraf›ndan 244 üncü Toplant›’da (Kas›m 1989) al›nan

karara göre, inşaatta güvenlik ve sağl›k uygulama esaslar›n› belirlemek üzere 12 ile
19 Mart 1991 tarihleri aras›nda Cenevre’de bir uzmanlar toplant›s› gerçekleştiril-
miştir. Toplant›ya; yedi tanesi hükümetler ile yap›lan görüşmeler sonucu, yedisi
İşverenler grubu ile yap›lan görüşmeler ve diğer yedisi ise Yönetim Organ›n›n
İşçiler grubu ile yap›lan görüşmeleri takiben atanan, 21 uzman kat›lm›şt›r.1  Ofis
taraf›ndan haz›rlanan tasar› metnine dayanan metnin incelenmesinden ve kesin-
leşmesinden sonra, uzmanlar bu kurallar› benimsemişlerdir.

1 Hükümetler ile görüşmeler sonucu atanan uzmanlar:

J. –P. Clément, Çal›şma Bakanl›ğ›, İstihdam ve Mesleki Eğitim, 
Paris (Fransa).

D. G. Kibara, Çal›şma Bakanl›ğ›, Nairobi (Kenya).

W. Kukulski, Yap› Teknolojisi Kurumu, Varşova (Polonya).

S. S. Msangi, Çal›şma ve Gençlik İlerleme Bakanl›ğ›, 
Dar es Salam (Tanzanya Birleşik Cumhuriyeti).

M. H. Negrão, Çal›şma ve Sosyal Refah Bakanl›ğ›, Sao Paulo (Brezilya).

A. Sanchez, Direktör, Çal›şma ve İstihdam Dairesi, Manila (Filipinler).

H. Wong Kok Choy, Çal›şma Bakanl›ğ›, Singapur (Singapur).

İşveren gruplar› ile görüşmeler sonucu atanan uzmanlar:

J. A. DeVires, Kanada İnşaat Birliği, Ottawa, Ontario (Kanada).

H. Georget, Nijerya Küçük ve Orta Ölçekli Endüstriyel Girişimler Ulusal 

Birliği (SYNAPEMEIN), Niamey (Nijerya).

W. M. Nasr, Fana Yat›r›m ve Ticaret A.Ş., Beyrut (Lübnan).

Dr. E. J. Rios Márquez, Uruguay İnşaat Ligi, Montevideo (Uruguay).

J. Skau-Jakobsen, Norveç Müteahhitler Genel Birliği, Oslo (Norveç), 



sektörde inşaat sağl›k ve güvenliğinden sorumlu kişilerin kullanmas› amac› ile oluş-
turulmuştur. Bu kurallar ulusal yasalar›n, yönetmeliklerin veya kabul edilen yasala-
r›n yerini almak üzere oluşturulmam›şt›r. Bu çerçevedeki şartlar dahilinde çal›şan-
lara, özellikle de hükümete ait veya diğer kamu otoriteleri, komiteler, yönetimler
veya endüstriyel sektörde yer alan işveren ve işçi organizasyonlar›na rehberlik et-
mek amac›yla tasarlanm›şlard›r.

Yerel koşullar ve teknik imkanlar bu şartlar›n ne kadar uygulanabilir olduğunu
belirleyecektir. Ayr›ca, bu şartlar bu bilgiyi kullanmay› öneren ülkedeki şartlar
bütünü, dahil edilen işlemlerin ölçeği ve teknik tesisler göz önüne al›narak okun-
mal›d›r. 

Yasa metninin yay›nlanmas› ILO Yönetim Organ› taraf›ndan 250 nci
toplant›da (May›s-Haziran 1991) onanm›şt›r. 

P. M. Walsh, Ulusal Güvenlik ve Sağl›k Otoritesi, G T Crampton Ltd.,  
Dublin (İrlanda).

Wan Hock Leong, Sato Kogyo Co. Ltd., Kuala Lumpur (Malezya).

İşçi gruplar› ile görüşmeler sonucu atanan uzmanlar:

T. Escorial Clemente, Devlet Ahşap, İnşaat ve İlgili Endüstriler 
Federasyonu (FEMCAUGT), Madrid (İspanya).

B. Laguna, Venezuela İnşaat Endüstrisi İşçi Federasyonu(FETRACON
STRUCCION), Karakas (Venezuela).

J. Martins, İnşaat Mühendisliğindeki Teknisyenler ve İşçiler Birliği, Kamu 
İşleri ve İlgili Endüstriler (SETACOOP), Lizbon (Portekiz).

A. Russ, Yeni Zelanda İnşaat Sendikas›, Wellington (Yeni Zelanda).

M. F. Sissoko, Mali Ulusal İşçi Birliği (UNTM), Bamako (Mali).

N. Tobiassen, İşçi Sendika Güvenlik Konseyi Sekreterliği, Kopenhag 
(Danimarka).

A. Zverev, İnşaat İşçileri Federasyonu, Sovyet Sendikalar› Genel 
Konfederasyonu, Moskova.
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Temsil edilen uluslararas› hükümet kurumlar› ve sivil toplum organizasyonlar›;

Dünya Sağl›k Örgütü.

Avrupa Topluluklar› Komisyonu.

Uluslararas› Standartlaşma Örgütü.

Uluslararas› Sosyal Güvenlik Birliği.

Uluslararas› İşveren Kuruluşlar›.

Uluslararas› Bağ›ms›z İşçi Sendikalar› Konfederasyonu.

Dünya Çal›şma Konfederasyonu.

Dünya İşçi Sendikalar› Federasyonu.

Uluslararas› Yap›, Ahşap ve Uluslararas› Yap› ve Ahşap İşçileri Federasyonu

İnşaat, Ahşap ve İnşaat Malzemeleri Endüstrisi Uluslararas› İşçi Sendikas›.

ILO temsilcileri:

K. Kogi, Şef, Mesleki Güvenlik ve Sağl›k Şubesi.

Dr. J. Serbitzer, Güvenlik Mühendisi, Mesleki ve Güvenlik ve Sağl›k Şubesi.

ILO dan›şmanlar›:

K. C. Gupta, Genel Direktör, Genel Müdürlük, Fabrika Dan›şma Servisi ve 
Çal›şma Kurumu, Bombay (Hindistan).

J. Hinksman, Saha Operasyonlar› Bölge Müdürü, Sağl›k ve Güvenlik 
Sorumlusu, Londra (Birleşik Krall›k).
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1. Genel hükümler

1.1. Hedef

lar› göz önünde bulundurarak inşaatta sağl›k ve güvenlik için ya-
sal, idari, teknik ve eğitimsel bir çerçeve oluşumunun uygulan-
mas›na rehberlik etmektir:

(a) İnşaatta çal›şmalardan kaynaklanan kazalar, hastal›klar ve

(b)

(c) Güvenlik, sağl›k, çal›şma şartlar›, inşaat işlemleri, faaliyet-
ler, teknolojiler ve işlemler aç›s›ndan analiz araçlar› sağlamak ve
planlama, kontrol ve yürütmede uygun tedbirleri almak.

1.1.2. Bu 
Güvenlik Konvansiyonu, 1998 (No. 167) ile İnşaatta Sağl›k ve Gü-
venlik Tavsiyeleri, 1988 (No. 175)’teki hükümlerin uygulanmas›na
da rehberlik eder.

1.2. Uygulama
1.2.1. Bu 

(a) aşağ›da listelenenleri içine alan inşaat faaliyetlerinde:

(i) kaz› ve inşay› da içine alan binalar, yap› değişiklikleri,
yenileme, onar›m, bak›m (temizleme ve boyama da dahil) ve her
tür bina ve yap›n›n y›k›m›;

(ii) kaz› ve inşaat, yap› değişiklikleri, onar›m, bak›m ve y›k›m iş-
lerini kapsayan inşaat mühendisliği örneğin havaalan›, doklar, liman-
lar, iç su yollar›, barajlar, nehirler ve ç›ğ ile su setleri, yollar ve oto-
banlar, demiryollar›, köprüler, tüneller, viyadükler ve, iletişim, kana-
lizasyon, drenaj, su ve enerji temini gibi hizmetlerin sağlanmas›nda;
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(iii) prefabrik bina ve yap›lar›n dikilmesi ve sökülmesinin yan›
s›ra inşaat sahas›ndaki prefabrik elemanlar›n imalat›;

(b) K›y›daki inşaat devam ederken k›y› ötesi kurulumlar ve pet-
rol k›y› teçhizatlar›n›n inşas› ve imalat›.

sağl›ğ›n›n korunmas›ndaki temel koşullar olarak al›nacakt›r. 

yönetmeliklerde belirtildiği şekilde serbest meslek sahiplerine de uy-
gulanacakt›r.

1.3 Tan›mlar
Bu 

gelmektedir: 

lan yöntem ve araçlar› niteliksel ve niceliksel olarak tan›mlamada
kullan›lm›şt›r

Dayanak: bak›n›z iskele kirişi.

Payanda: Diğer bir noktaya göre başka bir noktay› sabit bir pozis-
yonda tutan yap›sal bir elemand›r; payandalama bir yap›n›n çarp›lma-
s›n› önlemek için dizayn edilmiş olan bir yap›sal elemanlar sistemidir. 

El ile: İşin makineli bir alet ile yap›lmad›ğ› anlam›na gelir. 

Kartuşla çal›şan: Malzemelere, çivi veya c›vata gibi mermile-
rin bir patlat›c› taraf›ndan f›rlat›ld›ğ› alet anlam›na gelir; genellikle
üç çeşittir:

(i) "yüksek h›zl› tip": mermiler patlay›c› yükünden ç›kan gazlar
taraf›ndan direkt olarak f›rlat›l›r;

(ii) "orta h›zl› tip": mermiyi iten ve patlay›c› yükünden ç›kan
gazlar taraf›ndan hareket ettirilen bir piston vard›r;

(iii) "çekiçle çal›şan düşük h›zl› piston tipi": ise patlay›c› yü-
künden ç›kan gazlara ek olarak piston taraf›ndan bir çekiç patlama-
s› bulunur.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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Müşteri: Kendisi için bir proje yürütülen doğal veya yasal kişidir.

lerine dahil diğer kişiler taraf›ndan, ulusal ve girişim düzeyindeki
sağl›k ve güvenliği teşvik etmek amac›yla, mesleki sağl›k ve gü-
venlik politikas› ve şartlar›n›n tan›mlanmas› ve uygulanmas›nda
rehberlik etmek üzere öneriler getiren bir dokümand›r.

Yetkili Otorite: Yönetmelik, emir veya kanun gücünü havi di-
ğer talimatlar› yay›nlama gücüne sahip bakanl›k, hükümet depart-
man› yahut diğer bir kamu otoritesidir.

Yetkili kişi: Spesifik bir iş ile ilgili güvenlik performans› bece-
risi ile uygun eğitim ve yeterli bilgi ve tecrübeye sahip olmak gibi
uygun kalifiye özellikleri taş›yan kişidir. Yetkili otoriteler bu tür
kişilerin uygun kriterlerini ve kendilerine verilecek görevleri belir-
leyebilirler. 

İnşaat: Paragraf 1.2.1’de tan›mlanan faaliyetlerdir.

Şantiye: Paragraf 1.2.1’de tan›mlanan faaliyetler ve işlemler-
den herhangi birinin yürütüldüğü herhangi bir sahad›r. 

Tehlike: Sağl›k aç›s›ndan kaza ve yaralanma tehlikeleridir.

İşveren:

gerçek veya tüzel kişidir; ve

(ii) Koşullar dahilinde ana yüklenici, taşeron veya alt taşeron-
dur.

Korkuluk: Kişilerin düşmelerini önlemek için aç›k uçlara diki-
len uygun bir güvenlik t›rabzan›d›r. 

Risk:

Yük asansörü: K›lavuzlar üzerinde hareket eden platformda in-
san veya malzeme taş›yan bir makine.

Kal›p yatay öğesi: Bir yap›n›n yüzüne uzunlamas›na ve yatay
olarak uygulanan, payanda ve payanda destekleri ile dik aç›da olan,
yerler aras›nda bağlant› oluşturan, ve iskele payandalamas›n›n bir
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parças› olan bir iskele eleman›d›r; payandalar› desteklemeyen kal›p
yatay öğeleri ayn› zamanda boyuna kiriş olarak adland›r›l›r.

Kald›rma teçhizat›: Kişi ve malzemeleri kald›rma veya indir-
mede kullan›lan sabit veya hareketli bir teçhizatt›r.

Kald›rma dişlisi: Teçhizat›n veya yükün tamam›n› oluşturma-
yan ancak kald›rma teçhizat›na yükün eklenebildiği herhangi bir
teçhizat veya donan›md›r. 

Giriş ve ç›k›ş araçlar›: Geçitler, koridorlar, merdivenler, plat-
formlar ile kişilerin iş yerine girmelerini, ç›kmalar›n› ve tehlike
an›nda kaçmalar›n› sağlayan diğer araçlard›r.

Dayanak veya iskele kirişi: Platformun üzerinde durduğu bir is-
kele eleman›d›r. Tek direkli iskelede, dayanağ›n d›ş ucu bir kal›p
yatay öğesi üzerinde ve iç ucu ise duvar›n içindedir; direkten ba-
ğ›ms›z bir iskelede dayanağ›n her ucu kal›p yatay öğesi üzerinde-
dir; bağ›ms›z direkli iskelede dayanak iskele kirişi olarak bilinir. 

Eğik Payanda: Eğik yük destek borusu veya direktir.  

Ekstra düşük emniyet gerilimi: İletkenler aras›nda 42 V’yi geç-
meyen nominal gerilim veya, faz devresinde iletkenler ile nötr ara-
s›nda 24 V’yi aşmayan gerilimler, ve s›ras›yla 50 V ve 29 V’yi aş-
mayan yüksüz devre gerilimidir. 

teklemek ya da herhangi bir yap›ya h›z kazand›ran, yukar›da tan›m-
lanan "kald›rma teçhizat›" olmayan geçici bir yap›d›r. 

Sağlam veya iyi inşaat: Ulusal standartlaşma kurumu veya yetki-
li otoriteler taraf›ndan tan›nan başka bir organ taraf›ndan yay›nlanan
standartlara uygun, ya da genellikle kabul edilmiş olan uluslar aras›
mühendislik kurallar› veya diğer teknik standartlara uygun inşaat.

Sağlam veya iyi malzeme: Ulusal Standartlaşma Kurumu veya
yetkili otoriteler taraf›ndan tan›nan başka bir organ taraf›ndan
yay›nlanan standartlara uygun ya da genellikle kabul edilmiş olan
uluslararas› mühendislik kurallar› veya diğer teknik standartlara
uygun malzeme kalitesi.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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Standart  (dikey veya yak›n): Bir iskelenin veya onun yükünün
ağ›rl›ğ›n› taş›yan; ve bir direkt ya da benzer bir bağlant›s› olan di-
key veya dikeye yak›n borudur; direkt bağlant› bir duvardaki bir
pencere veya diğer bir aç›kl›ğa; benzer bağlant› ise bağlant› boru-
su ile birlikte bir duvardaki aç›kl›ğ›n z›t yüzleri aras›nda sabitlen-
miş tamponlar ve boru bağlant› parçalar› ile vidalanm›ş bir pervaz
dikme borusudur. 

Bir iskele platformu, pisti vb. nin ucu boyunca
yerleştirilen bir bariyerdir; ve kişilerin kaymas›n› veya malzemenin
düşmesine karş› koruma amaçl› olarak yerleştirilir. 

Çapraz kiriş: İş platformunu oluşturan destek kal›plar›n›n des-
teğini oluşturan kal›p yatay öğesi boyunca uzanan veya d›ş stan-
dartlar› iç standartlara bağlayan borudur. 

Çal şan: İnşaat işinde çal›şan herhangi bir kişi.

İşyeri: "İşveren" olarak tan›mlanan işveren kontrolü alt›nda iş

tüm yerler. 

Genel Hükümler
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2. Genel görevler

2.1 Yetkili otoritelerin genel görevleri
2.1.1. Yetkili otoriteler, dahil olan güvenlik ve sağl›k tehlikele-

sağl›k ve güvenliğini sağlamak; ve bir inşaat alan›nda ortaya ç›ka-
bilecek risklere karş› oradaki veya yak›ndaki insanlar›n korunma-
s›n› sağlamak için, yürürlükteki ulusal kanunlar veya yönetmelik-
leri uygulayacak ve koruyacaklard›r.

2.1.2. Yukar›da paragraf 2.1.1’e uygun ulusal kanunlar ve yönet-

lar ve uygulamalar› içeren diğer uygun yöntemleri içine alacakt›r.

2.1.3. Paragraf 2.1.1 ve 2.1.2’yi etkin k›lmak için, her yetkili
otorite, standartlaşma alan›nda tan›nm›ş uluslararas› organizasyon-
lar taraf›ndan belirlenen ilgili standartlara sayg› gösterecektir.

2.1.4. Yetkili otorite, ulusal kanunlar ve yönetmeliklerin şartla-
r›n›n uygulanmas›n›n yönetilmesi veya idaresine uygun denetleme
hizmetleri sağlayacakt›r ve bu hizmetler görevlerinin tamamlanma-
s› için gerekli kaynaklar ile veya uygun denetim yap›ld›ğ›na dair
tatminkar bir sonuç verecek şekilde sağlanacakt›r. 

2.1.5. İnşaatta sağl›k ve güvenliği teşvik etmek amac› ile işve-

al›nacak olan tedbirler, ulusal yasalar veya yönetmelikler ya da yet-
kili otoriteler taraf›ndan belirlenecektir. Bu tür tedbirler şunlar› içe-
recektir:

oluşan sağl›k ve güvenlik komitelerinin kurulmas›;

seçilmesi veya atanmas›;
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(c) Sağl›k ve güvenliği desteklemek amac› ile uygun vas›flarda
ve tecrübeli kişilerin işveren taraf›ndan atanmas›;

(d) Güvenlik  delegeleri  ile  sağl›k  ve  güvenlik komitesi üye-
lerinin eğitimi.

2.1.6. Ulusal kanunlar veya yönetmelikler müşteri taraf›ndan
yetkili otoriteye inşaat›n büyüklüğü, süresi veya diğer özellikleri ve
buna bağl› olarak zaman tablosunu bildirmesini sağlayacakt›r. 

2.1.7. Ulusal kanunlar veya yönetmelikler binalar›n, yap›lar›n

r›n sağl›k ve güvenlik hususlar›n› göz önünde tutmalar›n› sağlaya-
cakt›r.

2.2 ‹flverenlerin genel görevleri
2.2.1. İşverenler uygun araçlar ve organizasyonu sağlayacaklar;

l›k ve güvenlik program› yapacaklar ve işyerinde daha önce belir-
tilen sağl›k ve güvenlik tedbirlerini alacaklard›r. 

2.2.2. İşverenler ayn› zamanda işyerleri, tesisler, ekipman, alet-

kazalara mümkün olduğu kadar izin vermeyecek şekilde bir inşaat
işi organizasyonu yapacakt›r. Özellikle aşağ›daki şartlar› yerine ge-
tirecek şekilde planlanacak, haz›rl›k yap›lacak ve yerine getirile-
cektir:

(a) işyerinden kaynaklanan tehlikelerin en k›sa sürede önlen-
mesi;

(b) aş›r› veya gereksiz iş pozisyonlar› ve hareketlerinin önlen-
mesi;

katmas›;

(d) güvenlik ve sağl›k aç›s›ndan uygun malzeme ve ürünlerin
kullan›lmas›;
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etkilerine karş› koruyacak iş yöntemlerinin uygulanmas›. 

temsilcilerinin yer ald›ğ› komiteler veya uygun diğer düzenlemeler
yapacaklard›r.  

2.2.4. İşverenler inşaat alan›ndan kaynaklanacak tüm risklere
karş› orada veya yak›nda bulunan kişilerin korunmas› için gerekli
tedbirleri alacakt›r. 

2.2.5. İşverenler ulusal kanunlar, yönetmelikler, standartlar ve-

kontrolündeki iş sistemleri, işyerleri, makine, aletler, ekipman, te-
sis ve tüm binalar›n uygun aral›klarla yetkili kişiler taraf›ndan dü-
zenli güvenlik denetimine tabi tutulmas›n› sağlayacakt›r. Uygun ol-
duğu takdirde, yetkili kişi inşaat makineleri ve ekipman›n güvenli-
ğini belirlemek için tipik veya bireysel testler ve incelemeler yapa-
cakt›r.

2.2.6. Bir tesisi, ekipman› veya makineyi al›rken işverenler ta-

nu hesaba katacak; bunlar›n olmamas› halinde, sağl›k riski taş›ma-

venlik şartlar›n› yerine getirmeleri için denetimler yapacakt›r. 

lar› ve yetenekleri doğrultusunda istihdam edeceklerdir.

likeler konusunda talimatlar ald›ğ›na, ve sağl›klar›na zarar verecek
yaralanmalar› ve kazalar› önlemek için eğitildiklerine  dair kendi-
lerini tatmin edeceklerdir.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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malar ve kazalar ile ilgili tavsiyelerin fark›nda olmalar›n› sağlamak
için gerekli ad›mlar› atacakt›r.

2.2.11. Tehlikeli bir bozukluk bulunduğu tespit edilen binalar,
ekipman, aletler, makineler veya işyerleri ar›za giderilinceye kadar
kullan›lmayacakt›r. 

ç›karmak ve işlemi durdurmak için gerekli acil ad›mlar› atacakt›r. 

alan› d›ş›nda kalan yerlerde işveren, işin kapanmas›ndan önce ha-
reketli araçlar›n operatörleri de dahil olmak üzere tüm personelin
kamp alan›na döndüğünü doğrulayacak bir kontrol sistemi kura-
cakt›r. 

tesisler temin edecek; ve toplu tedbirlerin uygulanamaz olduğu
zamanlarda veya yetersiz kald›ğ› koşullarda, kişisel koruyucu dona-

mesleki sağl›k hizmetlerine girişini de sağlayacakt›r. 

2.4 ‹flbirli¤i ve Koordinasyon

diği her durumda, birbirleri ile olduğu gibi müşteri ya da müşteri
temsilcisi ve bahsedilen sağl›k ve güvenlik tedbirlerinin uygulan-
mas›n› üstlenen inşaat işine kat›lan diğer kişiler ile işbirliği yapa-
caklard›r. 

Genel Görevler
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leri ile uyum içinde olacaklard›r. 

 



manl› veya arka arkaya iş yapacak olur ise, ana yüklenici veya in-
şaat alan›ndaki tüm faaliyetlerde birinci derecede sorumluluk veya
kontrol sahibi diğer bir kişi ya da kurum, sağl›k ve güvenlik plan-
lamas› ve koordinasyonundan sorumlu olacak; ve bu tür tedbirleri
al›rken ulusal kanunlar ve yönetmelikler ile uyum içinde hareket
edecektir. 

2.4.3. Ulusal kanunlar ve yönetmelikler ile uyum içinde olmak
kayd› ile ana yüklenici veya inşaat alan›ndaki tüm faaliyetlerde bi-
rinci derecede sorumluluk veya kontrol sahibi kişi veya kurumun iş
sahas›nda olamamas› halinde; koordinasyon ile sağl›k ve güvenlik
tedbirleri aç›s›ndan kendi ad›na hareket edecek gerekli yetki ve
araçlara sahip yetkili bir kişi veya organ atayacaklard›r. 

ve güvenlik tedbirlerinin uygulanmas›ndan sorumlu tutulacaklard›r. 

2.4.5. Eş zamanl› olarak inşaat alan›nda faaliyetlerini sürdüren
işverenler ve serbest meslek sahipleri sağl›k ve güvenlik tedbirleri-
nin uygulanmas›nda tam bir işbirliği içinde çal›şacaklard›r. 

faktörler üzerinde etkin bir ilişki içinde bulunacaklard›r. 

ve iş yöntemleri ve çal›şma prosedürlerinin sağl›k ve güvenliği et-
kilemesi aç›s›ndan, sağl›k ve güvenlik şartlar›n›n sağlanmas›na ka-
t›l›mda hak ve görevlere sahip olacaklard›r. 

 

tehlike olduğuna dair geçerli bir sebepleri olduğunda kendilerini

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik

10

leri ile ilgili bilgileri işverenden elde etme hakk›na sahip olacak-



tehlikeden uzaklaşt›rma hakk›na sahip olacaklard›r. Bu durumda
derhal denetçiyi haberdar etmek görevleri olacakt›r. 

rine getireceklerdir:

(a) Bahsedilen sağl›k ve güvenlik tedbirlerinin uygulanmas›nda
işveren ile mümkün olduğu kadar yak›n ilişki içinde olacaklard›r;

(b) Kendilerinin ve de yapt›klar› işten ya da herhangi bir eksik-
ten dolay› etkilenebilecek diğer kişilerin sağl›k ve güvenlikleri için
gerekli dikkati göstereceklerdir;

(c)
r› alt›ndaki tesislerde, gerekli koruyucu ekipman› kullanacaklar; ve
kendileri ile başkalar›n›n korunmas›nda sağlanan herhangi bir şeyi
kullanmay› ihmal etmeyeceklerdir;

(d) Herhangi bir yerde bir risk teşkil ettiğini düşündükleri veya
kendi kendilerine başa ç›kamayacaklar›na inand›klar› bir durumu der-

(e) Bahsedilen sağl›k ve güvenlik tedbirlerine uyacaklard›r;

(f) Düzenli sağl›k ve güvenlik toplant›lar›na kat›lacaklard›r. 

lerinin veya diğerlerinin korunmas› için bulunan herhangi bir gü-
venlik donan›m›na müdahale etmeyecekler, değiştirmeyecek veya
yerine yenisini takmayacaklar; veya sağl›k aç›s›ndan yaralanma ve
kazalar› önlemek üzere uygulanan herhangi bir yöntem veya işle-
me müdahale etmeyeceklerdir. 

yetkili olmad›klar› hiçbir sistem veya ekipman› çal›şt›rmayacak ve-
ya müdahale etmeyecektir. 

li yerlerde; yang›na, tehlikeli ve toksin maddelere, çal›şan makine-
lere veya araç ve ağ›r ekipmana yak›n yerlerde dinlenmeyecek ve
uyumayacaklard›r.

Genel Görevler
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2.6 Tasar›mc›lar›n, mühendislerin, mimarlar›n genel
görevleri

alacak sağl›k ve güvenlik konusunda eğitim alacaklard›r. 

2.6.2. Mühendisler, mimarlar ve diğer profesyonel kişiler, ta-

l›k ve güvenliğe ilişkin malzeme, tehlikeli yap›lar ve maddelere ge-
rek kalmayacak şekilde işlerini yürüteceklerdir. 

2.6.3. Binalar›, yap›lar› veya diğer inşaat projelerini tasarla-

aç›s›ndan tehlike içerip içermediğini dikkate alacaklard›r. 

risk göz önüne al›nacakt›r. 

2.7 Müflterilerin genel görevleri
2.7.1 Müşteriler aşağ›daki şartları yerine getireceklerdir:

(a) İnşaat projelerindeki tüm sağl›k ve güvenliğe ilişkin faali-
yetleri koordine edecek bir kişiyi tespit etmek veya atamak;

(b) Müşterilerin fark›nda olduğu veya olmas› gereken özel sağ-
l›k ve güvenlik riskleri hakk›nda projenin tüm yüklenicilerini bilgi-
lendirmek;

(c) İnşaat esnas›nda al›nacak sağl›k ve güvenlik tedbirleri için
sunulan tekliflerde maliyet şart› istemek.

2.7.2. Projenin tamam›n›n veya iş aşamalar›n›n tahmini bitiş
sürelerinin hesaplanmas›nda müşteriler inşaat esnas›ndaki sağl›k
ve güvenlik tedbirlerini de hesaba katacaklard›r.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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3. ‹flyerlerinin güvenli¤i

3.1 Genel hükümler
3.1.1. Aşağ›daki şartlar› yerine getirmek üzere tüm tedbirler al›-

nacakt›r: 

emniyetli ve hiçbir risk taş›mamas›n›n sağlanmas›;

(b) Bu tür bir inşaat sahas›ndan kaynaklanabilecek tüm risk-
lerden orada veya yak›nda bulunan kişilerin korunmas›n›n sağlan-
mas›.

eden yerler aç›kça belirtilecektir. 

3.2 Girifl ve ç›k›fl araçlar›
3.2.1. Tüm işyerlerine güvenli giriş ve ç›k›ş araçlar› sağlanacak

olup, güvenli bir şekilde uygun giriş ve ç›k›ş belirtilecektir. 

3.3 Haz›rl›k 
3.3.1. Aşağ›daki  hususları içeren  her  in

uygun bir haz›rl›k program› yap›lacak ve sürekli
 nacakt›r:

(a) malzeme ve ekipman›n uygun depolanmas›;

(b) art›k, at›k ve kaz› at›k malzemesinin belirli aral›klarla kald›-
r›lmas›.

3.3.2. Kullan›lmayacak olan gevşek malzemeler sahaya yerleş-
tirilmeyecek veya işyerleri ve geçitleri engelleyecek şekilde y›ğ›l-
mayacaklard›r. 

3.3.3. Buz, kar, yağ veya benzeri maddeler içerdiğinden kaygan
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olan işyerleri ve geçitler temizlenecek kum, testere tozu, kül veya
benzeri maddeler at›lacakt›r.

3.4  Malzeme ve kiflilerin düflmesine ve yap›lar›n çök-
mesine karfl› önlemler

3.4.1. Malzeme, alet veya ekipmanlar›n kald›r›lmas› veya indi-
rilmesi esnas›nda zarar görebilecek herhangi bir kişiyi korumak
amac› ile çit, korkuluk veya bariyerler gibi gerekli tüm tedbirler al›-
nacakt›r. 

3.4.2. Gerektiğinde tehlikeyi önlemek için dikilen, bak›m yap›-
lan, onar›lan, sökülen veya y›k›lan binalar ya da bina parçalar›n›n
çarpmas›n› önlemek için gergi halat›, payandalar veya destekler
kullan›lacak ya da diğer etkin tedbirler al›nacakt›r.

lacak veya etraf› çevrilecek ve en uygun şekilde belirtilecektir. 

uygulanabilir olan yerlerde ulusal kanunlar ve yönetmeliklere göre

levhalar›n›n temin edilemediği yerlerde:

(a) uygun güvenlik ağlar› veya şeritleri sağlanacak; veya

(b) uygun emniyet kemerleri temin edilecek ve kullan›lacakt›r. 

3.5 Yetkisiz girifllerin önlenmesi
3.5.1. Yerleşik alanlarda araç ve yaya trafiği boyunca yer alan

inşaat alanlar› yetkisiz kişilerin girişini önlemek amac› ile çevrele-
necektir. 

3.5.2. Uygun koruma ekipman› kullanmak şart› ile yetkili bir kişi
taraf›ndan görevlendirilmedikçe veya kendisine yetkili biri eşlik etme-
dikçe ziyaretçilerin inşaat sahalar›na girmelerine izin verilmeyecektir. 

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik

14

korkuluklar ve topuk levhalar› temin edilecektir. Korkuluk veya
topuk 



3.6 Yang›n› önleme ve yang›n söndürme

(a) yang›n riskini önlemek;

(b) herhangi bir yang›n ç›kmas› halinde çabuk ve etkili bir bi-
çimde kontrol alt›na alma;

(c) kişilerin çabuk ve güvenli bir biçimde olduklar› yerden
ç›kar›lmalar›n› sağlama. 

3.6.2. Alev alabilen s›v›lar, kat›lar ve gazlar için yeterli ve uy-
gun depolar sağlanacakt›r.

3.6.3. LPG silindirleri, boyalar ve diğer malzemeleri gibi alev
alabilen s›v›, kat› ve gazlar için, kötüye kullan›m› önlemek amac›y-
la,güvenli depolama alanlar› temin edilecektir.

3.6.4. Yanabilen veya alev alabilen malzemeler bulunan tüm
yerlerde sigara içmeye izin verilmeyecek ve her yere "sigara içil-
mez" ibareleri yerleştirilecektir. 

3.6.5. Alev alabilen gazlar, buharlar veya tozlar›n bulunduğu ve
tehlike arz ettiği s›n›rl› yerlerde:

(a) seyyar lambalar› da içermek üzere sadece uygun korumal›
elektrik donan›m› ve ekipman› kullan›lacakt›r;

(b) ç›plak alev veya benzer ateşleme araçlar› bulunmayacakt›r;

(c) sigara içmeyi yasaklayan ilanlar bulunacakt›r;

(d) doğal ateşlemeye sebep olabilecek yağl› bezler, at›klar ve
giysiler veya benzer maddeler bekleme yap›lmadan güvenli bir ye-
re al›nacakt›r;

(e) uygun havaland›rma sağlanacakt›r. 

3.6.6. Ambalaj malzemeleri, kereste tozu, gresli/yağl› at›klar ile
ahşap ve plastik parçalar› gibi yan›c› maddelerin işyerlerinde tutul-
mas›na izin verilmeyecek; bunlar ancak güvenli bir yerde metal
konteyn›rlarda saklanacakt›r. 

‹flyerlerinin Güvenli¤i
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3.6.7. Yang›n riski olan yerlerde düzenli denetimler yap›lacak-
t›r. Bunlar ›s›tma tertibat›na yak›nl›k, elektrik döşemesi ve iletken-
ler, alev alabilen ve yan›c› malzemelerin depolanmas›, s›cak kay-
nak ve kesme işlerini içine alacakt›r. 

3.6.8. Kaynaklama, alev ile kesme ve diğer s›cak işler yang›n
riskini azaltmak için gerekli tedbirlerin yetkili denetçi taraf›ndan
al›nmas›ndan sonra yap›lacakt›r. 

l›şt›ğ› yerlerde aşağ›daki donan›mlar haz›r bulunacakt›r:

(a) kolayca görülen ve erişilebilen uygun ve yeterli yang›n sön-
dürme tertibat›;

(b) yüksek bas›nçta uygun su kaynağ›.

3.6.10. Yang›n söndürme tertibat› yetkili bir kişi taraf›ndan uy-
gun aral›klarla denetlenecek ve bak›m› yap›lacakt›r. Hidranlar, sey-
yar söndürücüler ve hortum bağlant›lar› gibi yang›n söndürme ter-
tibat›na erişim her zaman rahat olacakt›r. 

3.6.11. Tüm çal›şma vardiyalar› esnas›nda uygun personelin

söndürme tertibat›n›n kullan›m› konusunda eğitileceklerdir. 

araçlar›n›n da kullan›m› dahil olmak üzere, yang›n halinde yapma-
lar› gereken eylemler ile ilgili eğitim alacaklard›r. 

3.6.13. Uygun olan yerlerde, yang›n halinde kaç›ş yönünü net
olarak gösteren münasip işaretler bulunacakt›r. 

3.6.14. Kaç›ş araçlar› her daim aç›kta olacakt›r. Kaç›ş rotalar›
özellikle tünel işleri gibi girişin yasak olduğu yerler ile yüksek ya-
p›larda s›k s›k denetlenecektir. 

3.6.15. Tehlikeyi önlemenin gerekli olduğu yerlerde yang›n du-
rumunda uyar› vermek için gerekli ve yeterli araçlar sağlanacakt›r.
Bu uyar›lar insanlar›n çal›şt›ğ› tüm iş alanlar›ndan net ve rahat bir
şekilde duyulabilir olmal›d›r. Tüm tesis ve işlemlerin kapat›lmas›

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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hesaba kat›larak tüm kişilerin panik yapmadan ve h›zl› bir şekilde
boşalt›lmalar› için etkili bir tahliye plan› yapmal›d›r. 

3.6.16. Aşağ›dakileri işaret eden yerlere uyar›lar as›lacakt›r:

(a) en yak›n yang›n alarm›,

(b) en yak›n acil servisin telefon numaras› ve adresi.

3.7 Ayd›nlatma
3.7.1. Güvenli çal›şma şartlar›n›n sağlanmas› için doğal ›ş›ğ›n

yeterli olmad›ğ› yerlerde, uygunsa seyyar ›ş›kland›rma da dahil ol-

üzerindeki her yere uygun ve münasip ›ş›kland›rma sağlanacakt›r. 

3.7.2. Uygun olan hallerde suni ›ş›kland›rma parlamayacak
veya zarar verecek gölgeler oluşturmayacakt›r. 

3.7.3. Tehlikeyi önlemek gereken yerlerde kaza ile k›r›lmalara
karş› uygun korumalar ile lambalar koruma alt›na al›nacakt›r. 

3.7.4. Elektrik ›ş›kland›rma ekipman›n›n kablolar› uygun bü-
yüklükte ve özelliklere sahip olacak; ve inşaat işlemlerindeki ciddi
şartlara karş› mekanik aç›dan dayan›kl› olacaklard›r.

‹flyerlerinin Güvenli¤i
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4. ‹skeleler ve merdivenler

4.1. Genel hükümler
4.1.1. İşin yerden veya binan›n bir k›sm›ndan ya da diğer bir

geçici yap› vas›tas› ile yap›lamad›ğ› durumlarda, uygun ve güvenli
bir iskele sağlanacak veya eşdeğer güvenli ve uygun bir imkan te-
min edilecektir. 

4.1.2. İskeleler merdivenler, basamaklar veya rampalar gibi
emin erişim araçlar›na sahip olacaklard›r. İskeleler istem d›ş› hare-
ketlere karş› güven alt›na al›nacakt›r. 

4.1.3. Tüm iskeleler ve merdivenler ulusal kanunlar ve yönet-
melikler ile uyum içinde yap›lacak, dikilecek ve kullan›lacakt›r. 

4.1.4. Her iskele, doğru kullan›ld›ğ›nda herhangi bir çarpmay›
veya kaza ile yer değiştirmeyi önlemeye uygun olarak tasarlanacak
yap›lacak, dikilecek ve bak›mdan geçecektir. 

4.1.5. Her iskele ve parças› aşağ›daki şartlarda olacakt›r:

(b)
kirişleri, eğik destekler, çapraz kirişler, merdivenler, basamaklar

olmas›;

(c) Kullan›m amac›na uygun olacak şekilde uygun şartlarda
münasip ve sağlam malzemeden yap›lm›ş olmas›.

4.1.6. Yetkili otorite inşaat işinde kullan›lan değişik tür iskele-

sökülmesi ve denetimini içeren detayl› teknik şartlar› kapsayan ka-
nunlar, yönetmelikler ve standartlar› düzenleyecek ve yürürlüğe
koyacakt›r. 
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4.2 Malzemeler
4.2.1. İskelelerin yap›m›nda yeterli derecede uygun ve sağlam

malzeme temin edilecek ve kullan›lacakt›r. 

4.2.2. İskelelerin yap›m›nda suyu düzgün, sağlam ve geniş bu-
daklar› olmayan, kuru rotlar, büyük delikler veya dayan›m›n› etki-
leyecek diğer hatalar olmayan keresteler kullan›lacakt›r. 

4.2.3. Asitler veya diğer y›prat›c› malzemeler ile temas etmiş
halatlar iskelelerde kullan›lmayacakt›r. 

4.2.4. Gerekli olduğunda iskelelerde kullan›lan iskele kalas› ve-
ya plakalar› yar›lmalara karş› korunacakt›r. 

4.2.5. İskelelerde kullan›lan merdivenler, kalaslar ve plakalar
herhangi bir hatan›n görünebilir olmas› aç›s›ndan boyanmayacakt›r. 

4.2.6. İskelelerin yap›m›nda kullan›lan malzemeler iskeleler
için uygun olmayan diğer maddelerden uzak ve iyi şartlar alt›nda
depolanacakt›r. 

4.2.7. Ahşap iskeleler üzerindeki tespitler ulusal kanun ve yö-
netmeliklere uygun ve yetkili otoriteler taraf›ndan onayl› olacakt›r. 

4.2.8. Metal borulu iskelede kullan›lan tüm borular, bağlamalar
ve boru bağlant› parçalar› yetkili otorite taraf›ndan onaylanan tip
ve standartta olacakt›r. Tüm bağlamalar ve boru bağlant› parçalar›
zarar görmemiş ve yağlanarak bak›mdan geçmiş şekilde olacakt›r. 

4.2.9. Bağlamalar borularda deformasyona sebep olmayacakt›r.
Bağlamalar şahmerdanla dövülmüş çelik veya eşdeğer malzeme-
den olacakt›r. 

4.2.10. Borular k›r›klar, çatlaklar ve korozyondan uzak olacak
ve göze düz görünecek, boru uçlar› kare olarak boru aksisi ile ke-
silmiş olacakt›r. 

4.2.11. Alaş›m ve çelik boru döşeme ayn› iskelede kar›ş›k ola-
rak kullan›lmayacakt›r. 

‹skeleler ve Merdivenler
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4 güvenlik faktörü veya yetkili otorite taraf›ndan belirlenen rakama
sahip olacakt›r.

4.3.2. İskeleler uygun bir biçimde desteklenecektir.

yatay ve dikey mesafelerde s›k›ca tutturulacakt›r. 

4.3.4. İskele kendisinin sabitliğini ve dayan›m›n› tehlikeye ata-
bilecek en yüksek kancan›n yüksekliğini asla aşmayacakt›r. 

4.3.5. Yeterli yatay kirişler ve payandalar yerlerinde tespit edi-
lecek ve iskele tamamen sökülünceye kadar güvenliği sağlamak
için, iskele dikmelerine güvenli bir şekilde sabitleneceklerdir. 

4.3.6. Tüm iskeleler ve iş platformlar›na destek amaçl› kullan›-
lan donan›mlar sağlam malzemeden yap›lm›ş, dengede ve sabit
kalmalar›n›n korunmas› aç›s›ndan iyice tespit edilmiş olacakt›r. 

4.3.7. Gevşek tuğlalar, drenaj borular›, baca külahlar› veya di-
ğer uygunsuz malzeme iskelenin herhangi bir destek parças› olarak
veya inşaat esnas›nda kullan›lmayacakt›r. 

4.3.8. Düşen nesnelerin yaratacağ› tehlikeyi önlemek için ge-
rekli yerlerde, iş platformlar›, geçitler ve iskele merdivenlerine
sağlam ve münasip ebatlarda baş üstü parmakl›klar sağlanacakt›r. 

4.3.9. T›rnaklar tam uzunlukta olacak, bir k›sm› d›şar›da kalma-
yacak ve daha sonra bükülecekler ve direk çekmeye maruz b›rak›l-
mayacakt›r. 

4.3.10. İskele malzemeleri iskelelerden veya yüksekten aşağ›
b›rak›lmayacakt›r. İneceği alan belirlenip, gerekli tedbirler al›nd›k-
tan ve gerekli duyurular yap›ld›ktan sonra iniş yerindeki kişinin de-
netiminde olmak kayd› ile iskelelerden veya yüksekten malzemeler
at›lacakt›r. 

4.3.11. Metal iskeleler baş üstü elektrik taş›ma hatlar› ekipma-
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n›na 5 m’den daha yak›n olmayacaklar; sadece yetkili otorite tara-
f›ndan belirlenen güvenlik mesafelerinin olduğu veya elektrik gü-
cünün kesildiği durumlar istisna olacakt›r. 

4.3.12. Uygulanabilir olduğu sürece, iş platformunun, geçitlerin
veya iskele merdiven boşluklar›n›n bir kişinin 2 m’den veya ulusal
kanunlar ve yönetmeliklerde belirtilen yükseklikten düşme duru-
munun olduğu yerlere, ilgili ulusal standartlar ile uyum içinde ol-
mak üzere korkuluklar ve topuk levhalar› yerleştirilecektir. 

4.3.13. İskele üzerindeki platformlar uygun ebatlarda, özellikle
de iskele üzerinde yürütülecek işe göre uygun ende olacakt›r. 

4.4 Denetim ve bak›m
4.4.1. Aşağ›daki durumlarda ulusal kanun ve yönetmeliklerde

belirtildiği gibi iskeleler denetlenecek ve sonuçlar yetkili bir kişi
taraf›ndan rapor edilecektir:

(a) kullan›ma al›nmadan önce;

(b) değişik iskeleler için tan›mlanm›ş periyodik aral›klarla;

(c) denge ve sabit kalmalar›n› etkileyebilecek herhangi bir deği-
şiklik, kullan›m esnas›nda ara verme, hava veya diğer sismik şartla-
ra maruz kalmas› veya diğer benzer durumlar ortaya ç›kt›ğ›nda.

4.4.2. Yetkili kişi taraf›ndan yap›lan denetim özellikle aşağ›da-
ki hususlar› içerecektir:

(a) iskelenin iş için uygun ve münasip tipte olup olmad›ğ›;

(b) yap›m›nda kullan›lan malzemenin sağlam ve yeterli dayan›-
ma sahip olmas›;

(c) iyi yap›da ve dengede olmas›;

(d) gerekli korumalar›n üzerinde olmas›.

4.4.3. Bir iskele yetkili bir kişinin denetimi olmadan dikilme-
meli, değiştirilmemeli veya sökülmemelidir.
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4.4.4. Her iskele iyi ve uygun şartlarda bak›m görecek, ve her
parças› normal kullan›m esnas›nda değiştirilmeye f›rsat vermeye-
cek şekilde sabit ve güvenli tutulacakt›r. 

4.4.5. Hiçbir iskele güvenle kullan›m› mümkün olmayan du-
rumlarda k›smi olarak sökülerek b›rak›lmayacakt›r. 

4.5 ‹skeleler üzerindeki kald›rma teçhizat›
4.5.1. Bir iskele üzerinde bir kald›rma teçhizat› kullan›l›rken

aşağ›daki şartlar yerine getirilecektir:

(a) iskelenin bölümlerinin ek kuvvetlendirme veya diğer tedbir-
lerin al›nmas›n› gerektirip gerektirmediği aç›s›ndan dikkatlice in-
celenmesi;

(b) yan kirişlerin herhangi bir hareketinin önlenmesi;

(c) uygulanabilir olmas› halinde, kald›rma teçhizat›n›n dikildi-
ği yerde dikmelerin binan›n sağlam bir yerine tespit edilmesi.

4.6 Prefabrik iskeleler
4.6.1. Prefabrik iskele sistemlerinde imalatç›n›n veya tedarikçi-

nin talimatlar› s›k› bir şekilde takip edilmelidir. Prefabrik iskeleler
sabit tutturma için uygun düzenlemelere sahip olacaklard›r. 

4.6.2. Değişik tip iskeletler tek bir iskelede kullan›lmayacakt›r. 

4.7 ‹skelelerin kullan›m›
4.7.1. İşveren tüm iskelelerin üretim amac› için veya uygun iş-

te kullan›ld›klar›n› garanti etmek için yeterli denetim sağlayacakt›r.
Ağ›r yüklerin taş›nmas›nda iskeleye aniden yük verilmeyecektir. 

4.7.2. Gerekli olduğunda tehlikeyi önlemek için, iskeleler tara-
f›ndan kald›r›lan yükler örneğin bir el halat› ile (işaret hatt›), iske-
leye çarpmamas› için kontrol edilecektir. 
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4.7.3. İskele üzerinde yük imkanlar dahilinde dağ›t›lacakt›r ve
her durumda iskelenin dengesini bozmayacak şekilde düzenlene-
cektir. 

4.7.4. Bir iskelenin kullan›m›nda aş›r› yük konulmamas› veya
yanl›ş kullan›lmamas›na azami dikkat edilecektir. 

4.7.5. Acil kullan›m hariç, iskeleler malzeme depolanmas› için
kullan›lmayacakt›r.

kelelerde çal›şt›r›lmayacaklard›r. 

4.8 Asma iskeleler
4.8.1. Genel iskelelerde aranan sağlaml›k, denge ve düşme ris-

kine karş› koruma şartlar›na ek olarak ask› iskeleler uygulanabilir
olduklar› şekilde aşağ›daki şartlar› da taş›mal›d›rlar:

(a) platformlar özellikle uzunluk aç›s›ndan olmak üzere bir bü-
tün olarak yap›n›n dengesi ile uyum içinde olacak şekilde tasarlan-
mal› ve yap›lmal›d›r;

(b) kanca say›s› platformun boyutlar› ile uyum içinde olacakt›r;

bir noktaya tutturulmuş ekstra bir halat ile sağlanacakt›r;

(d) iskelenin ankrajlar› ve diğer destek elemanlar› yeterli daya-
n›m› sağlayacak şekilde tasarlanacakt›r;

(e) halatlar, vinçler, halat ve makaralar; ulusal kanunlar ve yö-
netmeliklere göre donan›m ve insan taş›ma şartlar›na göre tasar-
lanacak, birleştirilecek, kullan›lacak ve bak›m yap›lacakt›r;

(f) kullan›mdan önce tüm yap› uzman bir kişi taraf›ndan kont-
rol edilecektir.
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5. Kald›rma donan›m› ve teçhizat›

5.1 Genel Hükümler
5.1.1. İşverenler tüm kald›rma ekipman›n›n aşağ›daki şartlar

dahilinde seçildiğini, kurulduğunu, incelendiğini, test edildiğini,
çal›şt›r›ld›ğ›n› ve söküldüğünü garanti etmek için iyi planlanm›ş bir
güvenlik program›na sahip olmal›d›rlar:

(a) herhangi bir kazaya meydan vermeyecek şekilde;

(b) ulusal kanunlar, yönetmelikler ve standartlarda belirtilen
şartlara uygun bir şekilde.

5.1.2. Yap› elemanlar›, ekler, ankrajlar ve destekleri dahil olmak
üzere her kald›rma teçhizat› iyi bir tasar›m ve yap›ya, sağlam mal-
zemeye ve kullan›lacağ› amaca uygun dayan›ma sahip olmal›d›r.

5.1.3. Her kald›rma tertibat› ve kald›rma teçhizat›n›n tüm par-
çalar› sat›n alma esnas›nda kullan›m k›lavuzu, yetkili kişi taraf›n-

ulusal kanunlar ve düzenlemelere uygun olduğuna dair bir garanti-
ye sahip olacakt›r: 

(a) azami emniyetli çal›şma yükü;

(b) kald›rma tertibat›n›n değişken yar›çap› olmas› halinde deği-
şik çaplarda maksimum emniyetli çal›şma yükü;

(c) azami veya değişken emniyetli çal›şma yükleri kald›r›ld›-
ğ›nda veya indirildiğinde kullan›m şartlar›.

5.1.4. Her kald›rma teçhizat› ve tek emniyetli kald›rma yükü
bulunan kald›rma tertibat›n›n her parças›, ulusal kanunlar ve yönet-
melikler ile uyum içinde olmak üzere, azami emniyetli çal›şma yü-
kü göze çarpan bir yere işaretlenecektir. 

5.1.5. Değişken emniyetli çal›şma yüküne sahip her kald›rma
teçhizat›n›n bir yük göstergesi veya sürücüye uygulanabilir şartlar
alt›nda her azami çal›şma yükünü aç›kça belirten diğer araçlara sa-
hip olacakt›r.  
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5.1.6. Tüm kald›rma teçhizatlar› uygun ve güvenli bir biçimde
desteklenmiş olacakt›r; kald›rma teçhizat›n›n üzerine kurulacağ›
zeminin yük taş›ma özellikleri kullan›mdan önce araşt›r›lacakt›r.

Kurulum

5.1.7. Sabit kald›rma tertibat› aşağ›daki şekillerde kurulacakt›r:

(a) uzman kişiler taraf›ndan;

(b) yük, titreşim veya diğer etkilerden dolay› hareket etmeye-
cek şekilde;

(c) operatörün yüklerden, halatlardan veya makaradan kaynak-
lanan tehlikelere maruz kalmayacağ› biçimde;

(d) operatörün iş yap›lan alan› göreceği veya tüm yükleme ve
boşaltma noktalar›na telefon, işaret ve diğer uygun araçlarla ulaşa-
bileceği şekilde.

5.1.8. Aşağ›da belirtilenler ile kald›rma teçhizatlar›n›n hareket-
li k›s›mlar› veya yükler aras›nda ulusal kanun ve yönetmeliklerde
belirtildiği gibi en az 60 cm veya daha fazla aral›k olacakt›r:

(a) duvarlar veya kaz›klar gibi çevredeki sabit nesneler; veya

(b) elektrik iletkenleri.

Yüksek voltajlarda elektrik iletkenlerine olan mesafe ulusal ka-
nunlar ve yönetmeliklere göre daha fazla olacakt›r. 

5.1.9. Kald›rma teçhizatlar›n›n dayan›m› ve dengesinde maruz
kalabilecekleri rüzgar etkileri de dikkate al›nmal›d›r. 

5.1.10. Uzman kişinin gözetimi ve izni olmadan kald›rma teç-
hizat›nda veya bir parças›nda  hiçbir değişiklik veya tamir yap›lma-
yacakt›r. 

İncelemeler ve testler

5.1.11. Kald›rma teçhizat› ve kald›rma tertibat›n›n parçalar›,
ulusal kanunlar ve yönetmeliklerde belirtildiği gibi, aşağ›daki du-
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(a) ilk defa kullan›lmadan önce;

(b) bir inşaat alan›na dikildikten sonra;

(c) ulusal kanunlar ve yönetmelikler taraf›ndan belirlenen birbi-
rini takip eden aral›klarla;

(d) herhangi bir değişiklik veya onar›mdan sonra. 

5.1.12. Uzman kişiler taraf›ndan yap›lacak olan inceleme ve
testlerin şartlar›, değişik kald›rma tertibatlar›na uygulanacak test
yükleri, ulusal kanunlar ve yönetmeliklere göre belirlenecektir. 

5.1.13. Kald›rma teçhizat› ve parçalar› üzerinde yap›lan testle-

veya temsilcilerine ulusal kanun ve yönetmelikler dahilinde sağla-
nan formlara kaydedilecektir. 

Kontroller, kontrol cihazlar› ve kabinler

5.1.14. Kald›rma tertibatlar›n›n kontrolü aşağ›daki şartlarda ya-
p›lacakt›r:

(a) mümkün olduğu kadar ergonomik ilkelerle uyum içinde ta-
sarlanacak ve yap›lacakt›r;

(b) çal›şt›rma için yeterince geniş bir daireye uygun olarak yer-
leştirilecekler ve operatörün görüşü k›s›tl› olmayacakt›r;

Kald›rma donan›m› ve teçhizat›

(c) gerekli olan yerlerde, kaza ile hareket veya yer değiştirme-
yi engellemek için uygun kilitleme mekanizmalar› olacakt›r;

(d) yükün geçmesinden kaynaklanan tehlikeden uzak bir pozis-
yonda olacakt›r; 

(e) kullan›m amaçlar› ve çal›şt›rma yöntemleri aç›kça belirtil-
miş olacakt›r.

5.1.15. Kald›rma teçhizatlar› güç kesilmesi halinde, yükün ha-
reket etmesini ve yük aşmas›n› önleyecek donan›ma sahip olacak-
t›r.
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5.1.16. K›sa süreler için kullan›lanlar hariç d›şar›da kullan›lan
her kald›rma teçhizat›n›n operatörü aşağ›dakilere sahip olacakt›r:

(a) kötü hava şartlar›na karş› tam korumal›, ergonomik ilke-

bin;

(b) işlem yap›lan alan›n net ve kesintisiz görüntüsü;

(c) operatörün hasta olarak al›nmas› da dahil olmak üzere kabi-
ne güvenli giriş ve ç›k›ş.

Çal›şt›rma 

5.1.17. Hiçbir kald›rma tertibat› aşağ›daki özellikleri taş›yan

(a) 18 yaş›ndan küçük;

(b) t›bbi olarak uygun olmayan;

(c) uygun vas›flara veya ulusal kanun ve yönetmeliklere göre
uygun eğitim almam›ş olan.

5.1.18. Yetkili bir kişinin test amaçl› talimat› olmaks›z›n hiçbir
kald›rma teçhizat› veya tertibat› güvenli çal›şma yük veya yükleri-
nin ötesinde yüklenmeyecektir. 

5.1.19. Gerektiğinde tehlikeyi önlemek için uygun işaret düzen-
lemeleri veya aletleri temin edilmeden hiçbir kald›rma teçhizat›
kullan›lmayacakt›r. 

5.1.20. Aşağ›da belirtilen acil durumlar hariç olmak üzere ulu-
sal kanunlar ve yönetmeliklerde bu amaç için yap›ld›ğ› ve kuruldu-
ğu belirtilmediği sürece, hiçbir kald›rma teçhizat›nda hiç kimse
kald›r›lmayacak ve indirilmeyecektir: 

(a) ciddi bir kişisel yaralanma veya ölüm tehlikesinde;

(b) kald›rma teçhizat›n›n güvenle kullan›labileceği durumlarda. 

5.1.21. Tehlikeyi önlemek için kald›r›lan veya indirilen her
yük, uygun bir şekilde as›lacak veya desteklenecektir. 
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5.1.22. Herhangi bir malzemenin düşmesini önlemek için, kal-
d›r›lan duvarlar›, kiremitleri ve diğer gevşek malzemelerde kullan›-
lan her platform veya yuvalar mümkün olduğu kadar birbirine ya-
k›n olacakt›r. 

5.1.23. Kald›rma veya indirme amaçl› olarak platforma direkt
olarak yerleştirilmiş olan  yüklenmiş el arabalar› sabitlenecek veya
emniyete al›nacak; böylece hareket edemeyecekler ve platform bi-
leşenlerin düşmesini önleyecek kadar yak›n olacakt›r. 

5.1.24. Bir el arabas›n› kald›rmada, aksisin kirişlerin aras›ndan
kaymas›n› önlemek için gerekli tedbirlerin al›nmad›ğ› durumlarda
tekerlek kald›rma arac› olarak kullan›lmamal›d›r.

5.1.25. Tehlikeyi önlemek için, kirişler gibi uzun nesneler kald›r›-
l›rken veya indirilirken yönlendirme halat› ile k›lavuz sağlanacakt›r.

gitmek zorunda b›rakmayacak şekilde ayarlanacakt›r ve tasarlana-
cakt›r. 

5.1.27. Düzenli trafik ak›ş› olan yerlerde yüklerin taş›nmas› ya
kapal› bir hacimde yap›lacak; bunun uygun olmad›ğ› yerlerde (örnek
y›ğ›n halindeki nesnelerde), gerekli zaman içinde trafiğin durdurul-
mas› veya başka yöne aktar›lmas› için gerekli tedbirler al›nacakt›r. 

5.2 Yük asansörleri
5.2.1. Kald›rma kuleleri ulusal kanunlar ve yönetmeliklere gö-

5.2.2. Aşağ›da belirtilen yerlerde yük asansörleri sert paneller
veya diğer uygun çitler ile kapat›lacakt›r:

(a) yer seviyesinde her taraftan;

(b) erişimin sağland›ğ› hariç diğer tüm noktalardan;

(c) insanlar›n herhangi bir hareket eden parça dolay›s›yla tehli-
keye maruz kalacağ› her noktada.
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5.2.3. Tüm girişler hariç olmak üzere yük asansörlerinin şaftla-
r›n›n kapanmas›, pratik olarak yerden 2 m yukar›da, herhangi bir
kişinin boşluğa düşmesini engelleyecek kadar az bir yükseklikteki
bir platforma veya erişimin sağland›ğ› başka bir yere kadar uzana-
cak; ve yük asansörünün hareketli herhangi bir parças› ile insan te-
mas› olmayacak şekilde ayarlanacak; ancak hiçbir durumda kapa-
ma 1 m’den az yükseklikte olmayacakt›r. 

5.2.4. Yük asansörlerine girişler, kap›lar aşağ›daki şekillerde
sağlanacakt›r:

(a) görüş aç›s›ndan ›zgara şeklinde olacakt›r;

(b) uygulanabilir olduğu yerde yerden en az 2 m yüksek olacakt›r;

(c) kapat›ld›ğ›nda yük asansörü platformuna ve herhangi bir ha-
reketli parças›na girişi önleyecektir. 

5.2.5. Yük asansörü platformlar›n›n korkuluklar› bükülmeye
karş›, ve güvenlik aç›s›ndan bir tutunma esnas›nda burkulmaya
karş› yeterli derecede dayan›kl› olacakt›r. 

5.2.6. Tehlikeyi önlemenin gerekli olduğu yerlerde, malzeme-
nin düşmesini engellemek için yük asansörü şaftlar›n› tepesine uy-
gun bir kaplama sağlanacakt›r.

5.2.7. D›ş mekan kald›rma kuleleri uygun ve sağlam temeller
üzerine kurulacak, ve emniyetli bir biçimde desteklenecek, gerile-
cek ve kancalanacakt›r. 

5.2.8. Kolayda ulaş›lacak diğer bir merdiven yolu olmamas› ha-
linde, uygun bir merdiven yolu kald›rma kulelerinin üst ç›k›ş kap›-
s›n›n alt›ndan uzat›lacakt›r.

5.2.9. Yük asansörü motorlar› kald›rmak zorunda olduklar› en
ağ›r yükü kontrol edecek kadar geniş kapasiteye sahip olmal›d›r.

5.2.10. Yük asansörleri platformu olas› en yüksek noktaya eriş-
tiğinde, motoru durduracak aletlere sahip olmalar› gerekir. 

5.2.11. Vinçler, kontrol kolu çal›şt›rma pozisyonunda olmad›-
ğ›nda fren uygulanabilecek şekilde yap›lmal›d›r. 
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5.2.12. İnsanlar›n iletimine uygun olmayan bir yük asansörünü
platform üzerinden kontrol etmek mümkün olmayacakt›r. 

5.2.13. Vinçler, platform aşağ› indirilmeden önce boşalt›lmas›
gereken raket donan›m› veya mandallara sahip olmayacakt›r. 

5.2.14. Yük asansörü platformlar› ulusal kanun ve yönetmelik-
lerde belirtilen emniyet faktörü ile taş›mak zorunda olduklar›
azami kapasiteyi kald›rabilecek kapasitede olmal›d›r. 

5.2.15. Yük asansörleri platformlar› kald›rma halat›n›n kopma-
s› halinde platformu maksimum yük ile kald›racak emniyet tertiba-
t›na sahip olacakt›r. 

de iken hareket etmemesi için bir kilitleme sistemi olacakt›r. 

5.2.17. Yük asansörleri yükleme ve boşaltma yap›lmayan taraf-
larda topuk levhas› ve örgü çelik ya da başka bir malzemeden yük-
lerin parçalar›n›n düşmesini engelleyecek setlere sahip olacakt›r. 

5.2.18. Gerektiğinde düşen nesnelerin yaratacağ› tehlikeyi önle-
mek için, yük asansörü platformlar› uygun şekilde kapal› olacakt›r. 

5.2.19. Birçok k›s›mdan oluşan karş› ağ›rl›klar özel olarak ya-
p›lm›ş ve birbirlerine s›k›ca tutturulmuş olacakt›r. 

5.2.20. Karş› ağ›rl›klar k›lavuzlarda olacakt›r. 

formlar sağlanacakt›r. 

5.2.22. Aşağ›da belirtilenler oldukça okunakl› bir şekilde konu-
lacakt›r:

(a) tüm yük asansörlerinde:

(i) platform üzerinde: kilogram cinsinden veya diğer standart
ağ›rl›k ölçüsü biriminde taş›ma kapasitesi;

(ii) yük asansörü motoru üzerinde: kilogram cinsinden veya di-
ğer standart ağ›rl›k ölçüsü biriminden kald›rma kapasitesi;
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(b) insanlar›n iletilmesi onaylanm›ş veya tasdik edilmiş olan
yük asansörlerinde:

platform veya kafes üzerinde: bir seferde taş›nabilecek azami
kişi say›s›;

(c) sadece yük taş›nan asansörlerde:

her girişte ve platform üzerinde: insan taş›mada kullan›lmas›
yasakt›r.

5.2.23. İnsan taş›ma amaçl› asansörler herhangi bir kişinin
düşmemesi veya kabin ile kap›s› kapand›ğ›nda yap›n›n diğer sa-

fesli olacakt›r.

5.2.24. Kafese giriş sağlanan her tarafta asansör katta olmad›ğ›
zaman kap›n›n aç›lmas›n› önleyecek ve kap›s› kapanana kadar asan-
sörün hareket etmesini engelleyecek bir mekanizma bulunmal›d›r.  

5.2.25. Kafesten kata aç›lma ve giriş ç›k›ş veren her asansörde ka-
p›s› asansör katta olmad›ğ› zaman kap›n›n aç›lmas›n› önleyecek ve
kap›s› kapanana kadar asansörün hareket etmesini engelleyecek bir
mekanizma bulunmal›d›r.  

5.3 Vinçler 
Ayakl› vinçler
5.3.1. Vinçler vinç yap›s›n›n ve maksimum yük oran›n›n ağ›rl›-

ğ›n› kald›racak kapasiteye sahip sağlam bir zemin üzerine kurula-
cakt›r. 

5.3.2. Dikmelerin yerlerinden ç›kmalar›n› engelleyecek uygun
cihazlar kullan›lmal›d›r. 

5.3.3. Elektrik ile çal›şan vinçlere taban plakas›ndan veya iske-
letinden topraklama yap›lacakt›r. 

5.3.4. Karş› ağ›rl›klar arka gergileri, traversleri veya millerde
aş›r› gerilme yaratmayacak şekilde ayarlanacakt›r. 
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5.3.5. Vinçler tekerlek üzerine kurulduğunda:

(a) tekerlekler aras›ndaki doğru mesafeyi sağlamak için sert bir
eleman kullan›lacakt›r;

(b) Bir tekerleğin k›r›lmas› veya vincin raydan ç›kmas› halinde
düşmeyi engelleyecek destekler sağlanacakt›r. 

5.3.6. Bir vinç kolunun uzunluğu imalatç›ya dan›ş›lmadan de-
ğiştirilmemelidir. 

5.3.7. Bir İskoç tip kollu vincin kollar›, vincin arka gergileri ile
kald›r›lmayacakt›r. 

Gergili vinçler

5.3.8. Germe halatlar›n›n s›kmalar› beton temellerde bağlama
düzlemleri veya sabitleme kelepçeleri ile sağlanacakt›r.

5.3.9. Gergili vinçlerin dikmeleri yaklaş›k olarak eşit aral›klar-
la yerleştirilmiş alt› üst çelik halat ile desteklenecektir.

5.3.10. Gergili vincin gergilerinin yay›l›m› dikmelere yatay ola-
rak 45’ten fazla olmayacakt›r.

5.3.11. Vinçlerin gergi halatlar› gerilimi dengelemek için gergi
vidas› veya gerdirme somununa sahip olacakt›r.

5.3.12. Piston pimleri, makara pimleri ve temel mil yataklar›
s›kl›kla yağlanacakt›r.

5.3.13. Bir vinç kullan›mda olmad›ğ› zaman vinç kolu sallan-
madan korunmak için tespit edilecektir.

5.4 Palanga direkleri
5.4.1. Palanga direkleri

(a) düz olacak;

(b) çelikten veya diğer uygun bir metalden ya da budaklar› ol-
mayan suyu düzgün keresteden olacak;
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(c) uygun şekilde gerilecek ve tespit edilecek;

(d) yüke doğru dikey veya hafifçe eğimli olacak;

(e) taş›malar› gerekecek yüklere göre uygun kuvvete sahip ola-
caklard›r. 

5.4.2. Payanda direkleri ek içermeyecek ve değişik elemanlar-
dan oluşmas› halinde, saf malzeme mukavemetine uygun bir şekil-
de birleştirilecektir. 

5.4.3. İşlem esnas›nda yer değiştirmeyi önlemek için payanda
direkleri ayaklar›ndan uygun bir şekilde tespit edilecektir.

5.4.4. Bir yerden diğer bir yere taş›nan ve yeniden dikilen pa-
yanda direkleri, kald›rma halatlar›, gergiler, makaralar ve diğer
parçalar denetlenmeden ve tüm teçhizat yük alt›nda kontrol edil-
meden yeniden kullan›lmayacakt›r. 

5.4.5. Platformlar veya asansörler payanda direkleri ile kald›r›l-
d›ğ›nda, onlar› eğilmeden korumak ve uygun bir iniş sağlamak için
gerekli tedbirler al›nacakt›r. 

5.5 Kule vinçler
5.5.1. Kule vinçlerin yüksek seviyede kabinleri olmas› halinde,

sadece işe hakim olan ve yüksekte çal›şmaya eğitimli vinç opera-
törleri istihdam edilecektir.

5.5.2. Özel bir tip vinç seçilmeden önce, vincin çal›şacağ› çev-
redeki diğer değişik makinelerin özellikleri ve işletim şartlar› dik-
kate al›nacakt›r.

5.5.3. Hem işlem s›ras›nda hem de kullan›m d›ş› iken rüzgar yü-
kü dikkate al›nacakt›r. Ayn› zamanda vince yak›n yüksek yap›lara
rüzgar gücünün etkileri de hesaba kat›lacakt›r.

5.5.4. Üzerine vincin konulacağ› zemin uygun taş›ma kapasite-
sine sahip olacakt›r. Zemin şartlar›ndaki mevsimsel değişiklikler
hesaba kat›lacakt›r.

5.5.5. Kule vinçler ve paletlerin zemini ve ray üzerine monte
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edilen kule vinçlerin zemini düz olacakt›r. Kule vinçleri sadece
imalatç› taraf›ndan s›n›rlanan özel eğimlerde çal›şt›r›lacakt›r. Kule
vinçleri sadece kaz›lardan ve hendeklerden güvenli bir mesafeden
uzağa dikilecektir.

5.5.6. Kule vinçleri dikme, çal›şt›rma ve sökme için yeterli yer
olduğunda şantiyeye getirilecektir. Mümkün olduğu kadar vinçler
yüklerin yerleşim alanlar›ndan, diğer kamu yerlerinden, inşaat işle-
rinden, demiryollar›ndan ve güç kablolar›n›n yak›n›ndan taş›nma-
yacak şekilde yerleştirilecektir.

5.5.7. İki veya daha fazla kule vincinin kollar› veya diğer par-
çalar› birbirine değecek şekilde konumland›r›lm›şsa, aralar›nda di-
rekt bir haberleşme ve kabinden uyar› sistemi olacak; ve böylece
bir sürücü diğerini tehlikeye karş› uyaracakt›r.

5.5.8. İmalatç›n›n dikme ve sökme metotlar› üzerine talimatla-
r› izlenecektir. Vinç kullan›ma al›nmadan önce ulusal kanunlar ve-
ya yönetmeliklerle uyum içinde test edilecektir.

5.5.9. T›rman›r kule vinçlerin t›rmanma operasyonu imalatç›n›n
talimatlar› ve ulusal kanunlar veya yönetmelikler ile uyum içinde
yürütülecektir. Kule vincinin serbest duruş yüksekliği imalatç›n›n
talimatlar›nda emniyetli olarak müsaade edilen yüksekliğin ötesine
geçmeyecektir.

5.5.10. Kule vinci kullan›lmad›ğ› zaman yükler ç›kar›lacak,
kanca kald›r›lacak, güç kesilecek ve kol yatay hale getirilecektir.
Daha uzun süreler için veya kötü hava şartlar› beklendiğinde, hiz-
met d›ş› prosedürleri izlenecektir. Ana kol, rüzgardan uzak olarak
kulenin yan›na al›nacak, serbest kol pozisyonuna getirilecek ve ha-
reketsiz b›rak›lacakt›r. 

5.5.11. Bir rüzgar h›z› ölçen alet, kule vincin tepesine yüksek bir
pozisyona yerleştirilecek ve bir gösterge operatörünün kabininde
bulunacakt›r.

5.5.12. Aletler vincin emniyetli çal›şma yükünü aşacak bir nok-
taya yüklerin hareket etmesini engelleyecektir. 
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5.5.13. Kule vinçler; m›knat›s, bilyeli y›k›m hizmetinde ve ka-
z›k çakma gibi vincin yap›s›na aş›r› yükleme yapacak işlerde kul-
lan›lmamal›d›r. 

5.6 Kald›rma halatlar›
5.6.1. Sadece bilinen  ve uygun emniyet kapasitesine sahip ha-

latlar kald›rma halat› olarak kullan›lacakt›r. 

5.6.2. Kald›rma halatlar› imalatç›n›n tavsiyeleri ve ulusal kanun
veya yönetmeliklere uygun şekilde kurulacak, bak›m› ve denetimi
yap›lacakt›r. 

5.6.3. Yük asansörlerinde tamir edilmiş çelik halatlar kullan›l-
mayacakt›r. 

5.6.4. Bir iş platformunu kald›rmak için çoklu bağ›ms›z halat-
lar kullan›ld›ğ›nda, dengeyi sağlamak için, her halat›n tek baş›na
yükü kald›racak kapasitede olmas› gerekir.
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6. Tafl›ma, toprak iflleri ve malzeme
yükleme boflaltma ekipman›

6.1 Genel hükümler
6.1.1. Tüm araçlar, toprak işlerinde veya malzeme yükleme boşalt-

mada kullan›lan ekipmanlar›n hepsi aşağ›daki özellikleri taş›yacakt›r:

(a) özellikle oturma yeri olmak üzere mümkün olduğu kadar er-

lar›;

(b) iyi çal›şma düzeninde olmalar›;

(c) sağl›k ve güvenliğe göre uygun kullan›lmalar›;

(d) ulusal kanunlar ve yönetmeliklere göre uygun eğitim alm›ş

6.1.2. Araçlar›n, toprak işlerinde veya malzeme yükleme bo-
şaltma işlerinde kullan›lan ekipman›n sürücüleri ve operatörleri
t›bbi olarak bu işe müsait, eğitimli, test edilmiş ve ulusal kanunlar
ve yönetmeliklerde belirtilen minimum yaşta olmal›d›r. 

6.1.3. Araçlar›n, toprak işlerinde veya malzeme yükleme boşalt-
ma işlerinde kullan›lan araçlar›n bulunduğu tüm inşaat alanlar›nda:

(a) bunlara güvenli ve uygun erişim yollar› sağlanacak; 

(b) bunlar›n emniyetli çal›şacağ› şekilde trafik, organize ve
kontrol edilecektir. 

6.1.4. Araçlar›n ve toprak işleri veya malzeme yükleme boşalt-
ma işlerinde kullan›lan ekipman›n hareketinden kaynaklanacak
olan tehlikeleri önlemek için uygun sinyal veya diğer kontrol alet-
leri ya da düzenlemeleri sağlanacakt›r. Araçlar ve ekipman›n geri
manevralar› için özel güvenlik önlemleri al›nmal›d›r.

6.1.5. Sürücünün veya operatörün görüşü k›s›tl› olduğunda eği-
timli ve yetkili bir sinyalcinin asistanl›ğ› gerekecektir. Sinyal kodu
tüm işe dahil olanlar taraf›ndan anlaş›lacakt›r.
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6.1.6. Toprak işleri ya da malzeme yükleme boşaltma işlerinde
kullan›lan ekipman›n canl› elektrik iletkenlerine tehlike arz eden
yak›nl›kta çal›şt›r›lmalar› gerekli olduğunda, elektrik kaynağ›n›n
izole edilmesi veya güvenli bir yüksekliğe kadar baş üstü bariyer-
ler konulmas› gibi uygun tedbirler al›nacakt›r. 

6.1.7. Araçlar›n, toprak işlerinde veya malzeme yükleme bo-
şaltma işlerinde kullan›lan ekipman›n kaz›lan yerlere ya da suya
düşmelerini önlemek için gerekli koruyucu tedbirler al›nacakt›r. 

6.1.8. Araçlar ve toprak işlerinde veya malzeme yükleme boşalt-
ma işlerinde kullan›lan ekipman köprüler, viyadükler, dolgular üze-
rinde, güvenli olduğu belirtilmediği sürece kullan›lmayacakt›r. 

6.1.9. Uygun olan yerlerde, toprak işleri veya malzeme yükle-
me boşaltma ekipman› operatörü çarpmadan, makinenin devrilme-
sinden ve düşen malzemeden koruyacak yap›lar ile donat›lacakt›r. 

6.1.10. Tüm araçlarda toprak işleri veya malzeme yükleme bo-
şaltma ekipman›nda aşağ›dakileri gösteren bir plaka veya benzer
bir etiket bulunacakt›r:

(a) brüt dolu ağ›rl›k;

(b) maksimum aks ağ›rl›ğ› veya paletli ekipmanda zemin ba-
s›nc›;

(c) dara ağ›rl›ğ›.

6.1.11. Tüm araçlarda, toprak işleri veya malzeme yükleme bo-
şaltma ekipman›nda aşağ›daki donan›m bulunacakt›r:

(a) elektrikle çal›şan akustik sinyal cihaz›;

(b) ileri ve geri hareket için projektörler;

(c) mekanik fren ve el freni;

(d) stop lambalar›;

(e) susturucular;

(f) geri hareket alarm›.
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6.1.12. Araçlar›n, toprak işleri veya malzeme yükleme boşalt-
ma ekipman›n›n operatörleri aşağ›daki özellikleri taş›yan bir kabin-
de çarpma ve kötü hava şartlar›na karş› korunacaklard›r:

(a) kötü hava şartlar›na karş› tam koruma sağlayan ve ergono-

(b) tozlu ortamlar hesaba kat›larak tamamen kapat›lm›ş;

(c) sürücüye iş yap›lan alan› rahat ve k›s›tl› olmayacak şekilde
gösteren;

(d) her iki tarafta dikiz aynas› ve yön göstergesi bulunan.

6.1.13. Araçlar›n, toprak işlerinde veya malzeme yükleme bo-
şaltmada kullan›lan ekipman›n kabinleri kaz›lan yüzden en az 1 m
uzakta tutulmal›d›r. 

6.1.14. Vinçler veya kaz›c›lar taş›nd›ğ›nda, hizmet d›ş› oldu-
ğunda, kol hareket yönünde olacak ve bay›r aşağ› durumlar hariç
kepçe veya kova yüksüz olarak yukar›ya kald›r›lm›ş olacakt›r.

6.1.15. Toprak işleri ve malzeme yükleme boşaltma ekipman›-
n›n motorlar›, frenleri, direksiyon dişlisi, şaseleri, ağ›zlar›, ağ›z tu-
tucular›, yollar›, tel halatlar›, makaralar›, hidrolik mekanizmalar›,
taş›malar›, c›vatalar› ve güvenliğin bağl› olduğu diğer parçalar›
günlük olarak denetimden geçecektir. 

6.1.16. Araçlar ve toprak işlerinde veya malzeme yükleme bo-
şaltma ekipman› motor çal›ş›r halde iken eğimli yerlerde b›rak›l-
mayacakt›r. 

6.1.17. Araçlar›n ve ekipman›n düz tabakalar› ve basamaklar›
yağ, gres, çamur veya diğer kayganlaşt›r›c› maddelerden uzak tutu-
lacakt›r. 

6.1.18. Tarakl› ekskavatörler duvar›n dibine kurulmalar› halin-
de ekskavatörün erişebileceğinden 1 m daha yüksek toprak duvar-
larda kullan›lmayacakt›r. 

6.1.19. Kepçeli kaz›c›lar eğimi 60’› aşan toprak duvarlar›n te-
pesinde veya dibinde kullan›lmayacakt›r. 
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6.2 Kepçeli taraklar, ekskavatörler
6.2.1. Denetim veya onar›m esnas›nda tehlikeyi önlemek gere-

kiyor ise, kepçeli taraklar›n kollar› bir korkuluk ve topuk levhas› ile
korunan bir merdivene sahip olmal›d›r. 

6.2.2. Kepçeli taraklar›n her hareketi için fren pedallar› iki ba-
ğ›ms›z kilitleme mekanizmas›na sahip olacakt›r. 

6.2.3. Kepçeli taraklar kontrolden bağ›ms›z olarak bir acil h›zl›
durdurma mekanizmas› ile donat›lm›ş olacakt›r. 

6.2.4. Derin delme ünitesine sahip ekskavatörler ya kepçenin
buna 40 cm’den fazla yaklaşmayacağ› şekilde ya da bunun ol-
mas›n› güvenilir bir şekilde önleyecek bir fren ile donat›lm›ş ol-
mal›d›r.

6.2.5. Kald›rma tertibat›na sahip kald›rma ekskavatörlerinin
kabinlerinin içinde ve bunun üzerinde kolayl›kla okunabilir bir pla-
ka yer alacak; ve kal›c› plakada uygun kald›rma ekipman› ve mak-
simum emniyetli çal›şt›rma yükü belirtilecektir. 

6.2.6. Seyyar vinç olarak kullan›lacak olan ekskavatörler:

(a) seyyar vinçler ulusal kanunlar ve yönetmeliklere uygun bir
biçimde incelenecek ve test edilecek;

(b) uygun olan durumlarda otomatik emniyetli çal›şma yük gös-
tergesi ile donat›lm›ş olacaklard›r. 

Buharl› kaz›c›lar

6.2.7. Buharl› kaz›c›lar›n kazanlar› için, ulusal kanunlar ve yö-
netmeliklerin buhar kazanlar› inşaat, kurulum, çal›şt›rma, test etme
ve incelemeye ilişkin şartlar› izlenecektir.

6.2.8. İçten yanmal› motor ile çal›şan kaz›c›lar: 

(a) topraklanacak veya statik elektriğe karş› korunacakt›r;

(b) yang›n söndürücü donan›m›ma sahip olacakt›r. 
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Elektrikli kaz›c›lar

6.2.9. Taş›ma hatt› ile elektrikli kaz›c› aras›nda güç taş›yan
elektrik kablosunun bağlant›s› veya bağlant› d›ş› b›rak›lmas› sade-
ce tam yetkili kişiler taraf›ndan yap›lacakt›r. 

6.2.10. Çal›şt›r›l›yor ise elektrikli kaz›c›lar üzerindeki elektrik
iletkenleri ve rölelere günlük denetim yap›lacakt›r. 

Buharl› kaz›c›lar›n çal›şt›r›lmas›

6.2.11. İşlem veya taş›ma esnas›nda bumun kaza ile sallanmas›
önlenecektir. 

6.2.12. Bir buharl› kaz›c›n›n kepçesi veya çenesi çal›şt›rma es-
nas›nda kaza ile meydana gelecek dald›rma, devrilme veya sallan-
madan korunacakt›r. 

6.2.13. Buharl› kaz›c›y› terk etmeden önce operatör:

(a) ana debriyaj› boşaltacak;

(b) kepçe veya çeneyi yere indirecektir. 

6.2.14. Buharl› kaz›c›lar›n kepçeleri veya çeneleri onar›m veya
diş değişimi esnas›nda hareketi önlemek için desteklenecektir. 

6.2.15. Bir ekskavatörün bir duvara veya benzer bir yap›ya ya-
k›n iş gördüğü durumlarda, makinenin dönmesi ile zarar görecek-
leri tehlikeli bölgeye insanlar›n girmesi engellenecektir. 

6.2.16. Kamyonlar baş üstü seviyeden kaya düşmesi gibi mal-
zeme tehlikesi arz eden yerlerde yüklenmeyecek; bunun önleneme-
diği yerlerde yükleme esnas›nda kabinde kimse bulunmayacakt›r. 

6.2.17. Kamyonlar ekskavatörden aralar›nda ekskavatör döndü-
ğünde bile en az 60 cm aç›kl›k kalacak şekilde konumland›r›lmal›-
d›rlar. 

6.2.18. Hidrolik çal›şan kepçeler ile iş yap›ld›ğ›nda, gerekli
destekler sağlanacak ve hidrolik silindirin içindeki piston tamamen
geri çekilecektir. 
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6.3 Buldozerler
6.3.1. Bir buldozeri terk etmeden önce operatör:

(a) frenleri uygulayacakt›r;

(b) ağz› ve kesiciyi aşağ› indirecektir;

(c) vites kolunu nötr hale getirecektir. 

6.3.2. İş bitiminde buldozerler zemin seviyesinde b›rak›lacakt›r.

6.3.3. Bir buldozer tepe yukar› ç›karken ağ›z aşağ›da tutulacakt›r. 

6.3.4. Buldozer ağ›zlar› acil durumlar hariç fren olarak kullan›l-
mayacakt›r. 

6.4 Greyderler
6.4.1. Traktör ve greyderler çal›ş›r halde iken bir güvenlik hat-

t› taraf›ndan çevrelenecektir.  

6.4.2. Greyder hazneleri ağ›zlar değiştirilirken desteklenecektir.

6.4.3. Rampa inişi için hareket eden greyderler vitese al›nacakt›r.

6.5 Seyyar asfalt döfleyiciler ve finiflerler
6.5.1. Ahşap zeminlerin üzerindeki spreyleyiciler dalgal› sac ile

kaplanacakt›r.

6.5.3. Bütün kepçeler uygun kaplamaya sahip olacakt›r. 

6.5.4. Spreyleyici bir gözlem penceresi ile bir yang›na dayan›k-
l› kalkana sahip olacakt›r. 

6.5.5. Köpüklenmeden kaynaklanan yang›n risklerini önlemek
için:
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(a) boylerler köpüğün yak›c›lara ulaşmas›n› engelleyecek bir
sisteme sahip olacaklar;

(b) sadece köpürmeyen ürünler kullan›lacakt›r. 

6.5.6. Asfalt döşeyicileri kamu yollar›nda çal›ş›yor ise, uygun

6.5.7. Yay›c› üzerinde en az iki tane olmak üzere iş alan›nda ye-
terli say›da yang›n söndürücü haz›rda tutulacakt›r. 

6.5.8. Malzeme kald›r›c›ya sadece kurutma tamburu ›s›nd›ktan
sonra yüklenecektir. 

6.5.9. Tanktaki asfalt›n seviyesini belirlemek için hiçbir ç›plak
alev kullan›lmayacakt›r. 

6.5.10. Tiner (katbekler) aç›k alev üzerinde ›s›t›lmayacakt›r.

6.5.11. Yak›c› alevi söner ise:

(a) yak›t besleme kesilecektir,

(b) bir geri tepmeyi önlemek için ›s›tma tüpü fan taraf›ndan üf-
lenerek söndürülecektir. 

6.5.12. Denetleme aç›kl›klar› boylerde bas›nç varken aç›lmayacakt›r.

6.6 Kald›r›mc›lar

koruyuculara sahip olacaklard›r. 

6.7 Yol silindirleri
6.7.1. Bir yol silindiri kullan›lmadan önce kald›rma kapasitesi,

genel güvenlik ve özellikle de dolgular gibi eğim uçlar›n›n incelen-
mesi gerekir. 

6.7.2. Silindirler vites tak›l› olmadan rampa aşağ›ya hareket et-
tirilmemelidirler. 
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6.7.3. Bir silindir kullan›mda değil iken:

(a) frenler uygulanm›ş olacakt›r;

(b) silindir tepe yukar›ya bak›yorsa motor dip vitese al›n›r;

(c) silindirin yüzü tepeden aşağ› bak›yorsa motor geri vitese al›n›r;

(d) kontak kapal› olmal›d›r;

(e) tekerlekler bloke edilmiş olmal›d›r. 
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7. Tesis, Makine, Ekipman ve el aletleri

7.1 Genel hükümler
7.1.1. El aletlerini de içeren, elle ve enerjiyle çal›şan tesis,

makine ve ekipman:

(a) sağl›k ve güvenlik ve ergonomik ilkeleri mümkün olduğu

(b) iyi çal›şma düzeninde bak›m yap›lmalar›;

(c) başka bir amaç için sadece yetkili kişi taraf›ndan kullan›m›-

amaç için kullan›lmal›d›r;

l›şt›r›lmal›d›r;

(e) ulusal kanunlar ve yönetmeliklere göre gerekli koruyucula-
ra, kalkanlara veya diğer aletlere sahip olmal›d›r. 

7.1.2. Kullan›c›n›n anlayacağ› şekilde imalatç› veya işveren ta-
raf›ndan güvenli kullan›m için yeterli talimatlar› sağlanmal›d›r. 

7.1.3. Uygun olduğu sürece, tüm tesisler, makine ve ekipman
için güvenli çal›şt›rma prosedürleri sağlanmal›d›r. 

7.1.4. Tesis, makine ve ekipman operatörlerinin çal›ş›rken dik-
katleri dağ›t›lmamal›d›r. 

7.1.5. Kullan›lmad›ğ›nda tesis, makine ve ekipman kapat›lacak
ve herhangi bir büyük ayarlama, temizleme veya bak›m yap›l›rken
izole edilecektir. 

7.1.6. Çekilir kablolar veya hortum borular kullan›l›rken müm-
kün olduğu kadar k›sa tutulacak ve herhangi bir güvenlik tehlikesi
yaratmalar›na izin verilmeyecektir. 

7.1.7. Makinelerin ve ekipman›n tüm tehlike arz eden hareketli
parçalar› kapat›lacak veya ulusal kanunlar ve yönetmeliklere göre
uygun biçimde korunacakt›r.
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7.1.8. Her motorlu makine ve ekipman operatörün hemen dur-
durmas› ve istem d›ş› yeniden çal›şmas›n› önlemek üzere kolay ve
hemen erişebileceği uygun araçlara sahip olacakt›r. 

7.1.9. Makineler veya ekipman üzerinde belirtilen maksimum

z›n›n değişken olmas› halinde, sadece en düşük h›zda çal›şt›rmak
mümkün olacakt›r. 

7.1.10. Tesis, makine, ekipman ve aletlerin operatörleri gerek-
tiğinde uygun işitme korumas› da dahil olmak üzere kişisel koru-

7.2 El aletleri
7.2.1. El aletleri ve edevatlar yetkili kişiler taraf›ndan tavlan-

m›ş, yontulmuş ve onar›lm›ş olacakt›r. 

7.2.2. Kesici aletlerin kesme ağ›zlar› keskin tutulacakt›r. 

7.2.3. Çekiçlerin ve diğer şok aletlerin başlar› yontulmuş veya
mantarlaşma veya çatlama görülür görülmez uçta uygun bir yar›ça-
pa getirilecektir. 

7.2.4. Kullan›lmad›klar›nda ve taş›n›rken veya nakledilirken
keskin aletler k›l›flarda, kalkanlarda, kutularda veya diğer uygun
konteyn›rlarda tutulacakt›r. 

7.2.5. Herhangi bir elektrik şoku riski olmas› halinde, enerji
beslemesi aktif olan elektrik kurulumlar›na yak›n olan yerlerde sa-
dece yal›tkan veya iletken olmayan aletler kullan›lacakt›r. 

7.2.6. Alev alan veya patlay›c› toz ve buharlara yak›n yerlerde
sadece k›v›lc›m ç›karmaz aletler kullan›lacakt›r. 

7.3 Haval› aletler
7.3.1. Tetikleme sistemleri taş›nabilir haval› aletler üzerinde

kullan›ld›ğ›nda: 
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(a) makinenin kaza ile çal›şmaya başlama riskini en aza indir-
geyecek şekilde yerleştirilecek;

(b) makine operatörünün elinin bask›s› kalkt›ğ›nda otomatik
olarak hava alan vanan›n kapanacağ› şekilde ayarlanacakt›r. 

7.3.2. Seyyar haval› aletlere bas›nçl› hava sağlayan besleyicinin
hortumlar› ve hortum bağlant›lar›: 

malar›;

(b) boru ç›k›ş›na güvenli bir şekilde tespit edilmiş olmalar› ve
uygun bir emniyet zincirine sahip olmalar› gerekmektedir. 

7.3.3. Haval› şok aletleri, kal›plar›n ve aletlerin kaza ile yuva-
lar›ndan ç›kmalar›n› önlemek için güvenlik klipslerine veya tespit
edicilere sahip olacaklard›r. 

7.3.4. Haval› aletler herhangi bir ayarlama veya onar›m yap›l-
madan önce, güç kaynağ› ile olan ilişkisi kesilmeli ve hortumlarda-
ki hava boşalt›lmal›d›r. 

7.4 Fiflekle çal›flan aletler
7.4.1. Uygulanabilir olan her yerde düşük h›zl› alet kullan›la-

cakt›r. 

7.4.2. Fişekle çal›şan aletler aşağ›dakilere sahip olacakt›r:

(a) aleti işlevsiz b›rakmadan kald›r›lamayan bir koruyucu veya
kalkan;

(b) aleti istem d›ş› ateşleme yapmas›n› engelleyen bir mekaniz-
ma, örneğin yere düştüğünde veya yüklenirken;

(c) aleti iş yap›lacak yüzeye tam olarak dik değilse ateşlemeyi
önleyen bir mekanizmaya;

(d) tüfek ağz› iş yap›lacak yüzeye doğru bast›r›lmad›ğ›nda ateş-
lemeyi engelleyen bir mekanizmaya.
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7.4.3. Fişekle çal›şan bir aletin geri tepmesi kullan›c›ya zarar
verecek düzeyde olmamal›d›r. 

7.4.4. Patlay›c›n›n gürültüsü işitmeye zarar verecek kadar ol-
mamal›d›r. 

7.4.5. Fişekle çal›şan bir alet her kullan›mdan önce, özellikle
aşağ›daki hususlar aç›s›ndan, kullan›m›n›n güvenli olup olmad›ğ›-
n› belirlemek için denetlenmelidir: 

(a) güvenlik mekanizmalar›n›n uygun çal›şma s›ras›nda olmas›;

(b) aletin temiz olmas›;

(c) tüm hareketli parçalar›n kolayl›kla çal›ş›yor olmas›;

(d) namlunun engelsiz olmas›.

7.4.6. İmalatç› taraf›ndan tavsiye edilen aral›klarla alet tama-
men sökülmeli ve yetkili bir kişi taraf›ndan y›pranmalar ve güven-
lik mekanizmalar› kontrol edilmelidir. 

7.4.7. Fişekle çal›şan aletler sadece imalatç› veya uzman kişiler
taraf›ndan tamir edilmelidir. 

7.4.8. Aşağ›daki şartlarda fişekler depolanmamal› ve fişekli
aletler çal›şt›r›lmamal›d›r:

(a) kaza ile bunlar›n patlayabileceği yerler ve ortamlarda;

(b) patlamaya elverişli ortamlarda. 

7.4.9. Kullan›m, denetim veya başka bir sebepten ötürü gerek
olmad›ğ›nda fişekle çal›şan aletler aşağ›da özellikleri belirtilen
konteyn›rlarda saklanacakt›r:

(a) uygun malzemeden yap›lm›ş;

(b) içindekinin aç›kça belirtildiği;

(c) kullan›lmad›ğ›nda kilitli tutulan;

(d) alet ve fişek d›ş›nda başka bir şey içermeyen.
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7.4.10. Kullan›mda olmad›ğ›nda hiçbir fişekle çal›şan alet yük-
lü olarak depolanmayacak veya taş›nmayacak, veya b›rak›lmaya-
cakt›r. 

7.4.11. Fişekle çal›şan aletler bak›m ve kullan›m talimatlar›
doğrultusunda ve sadece güvenli kullan›mlar› hakk›nda eğitim al-
m›ş kişiler taraf›ndan çal›şt›r›lmal›d›r. 

7.5 Elektrikli aletler
7.5.1. Taş›nabilir elektrikli aletler, öldürücü şok riskini müm-

kün olduğu kadar önlemek için, genellikle düşük gerilimde kulla-
n›lmal›d›r. 

7.5.2. Tüm elektrikli aletler, "tamamen yal›t›lm›ş" veya "çifte
yal›t›lm›ş" olup yal›t›m gerektirmeyen durumlar hariç topraklana-
caklard›r. Topraklama metalik kutularda ve zarar görmüş kablola-
r›n alete girdiği yerlere karş› koruma olarak yap›lacakt›r. 

7.5.3. Tüm elektrikli aletler yetkili bir elektrikçi taraf›ndan dü-
zenli bir şekilde denetlenecek ve bak›m görecektir; ve tüm kay›tlar
tutulacakt›r. 

7.6 Ahflap iflleme makineleri
7.6.1. K›rp›nt›lar, talaşlar vb. ahşap işleme makinelerinden veya

yak›n›ndan makineler çal›ş›r vaziyette iken el ile al›nmamal›d›r. 

7.6.2. Uygun olan yerlerde, talaş ve testere tozu etkili ise çal›ş›r 

7.6.3. Uygun olan her yerde mekanik besleme cihazlar› kullan›-
lacakt›r.  

7.6.4. Tüm kesiciler ve testere ağ›zlar› uygulanabildiği kadar
kapal› tutulacakt›r. 

7.6.5. Güçlü, sağlam ve testere ağz› için kolayl›kla ayarlanabi-
lir şapkal› kapaklar› ile kullan›mda olan testere ağz›na uyumlu ta-
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Testere ağz› için masadaki aç›l›m›n eni uygulanabildiği kadar kü-
çük olacakt›r. 

7.6.6. Taş›nabilir disk testereler ağ›z boşta iken otomatik olarak

7.6.7. Çal›şt›rma yeri hariç olmak üzere, şerit testerelerde tüm
ağ›z kapal› olacakt›r. Şerit diskleri sağlam koruyucular ile kapat›-
lacakt›r. 

7.6.8. Şerit testereler otomatik gerilme düzenleyicilerine sahip
olacakt›r. 

7.6.9. Planya makineleri kesme bloğunun enini ve boyunu ta-
mamen kapatan ve hem yatay hem de dikey yönlerde kolayl›kla
ayarlanabilen köprü koruyuculara sahip olacakt›r.  

7.6.10. Kal›nlaşt›rma makineleri k›smi besleme silindirlerine
veya mümkün olduğu kadar serbest b›rak›lmas› gereken geri tepme
önleyiciye sahip olacakt›r. 

7.6.11. Ahşap işleme makineleri uzun plakalar veya geniş
panolar taş›n›rken kaza ile olacak yaralanmalar› önlemek için uy-
gun aral›klarla yerleştirilecektir. 

7.7 Motorlar
7.7.1. Motorlar:

(a) güvenli bir şekilde çal›şt›r›lacak ve maksimum güvenlik h›-
z› aş›lamayacak şekilde yap›lmal› ve kurulmal›d›r;

(b) gerektiğinde h›z› s›n›rlamak için uzaktan kumandaya sahip
olmal›d›rlar;

(c) acil durumda güvenli bir yerden durdurma mekanizmas›na
sahip olmal›d›rlar.

7.7.2. İçten yanmal› motorlar uygun egzoz havaland›rmas› sağ-
lanmad›ğ› sürece kapal› alanlarda uzun süreli periyotlarla çal›şt›r›l-
mamal›d›r.
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7.7.3. İçten yanmal› motorlara yak›t doldurulurken:

(a) motor ateşleme kapat›lmal›d›r,

(b) yak›t›n dökülmemesine özen gösterilmelidir;

(c) yak›nlarda hiç kimse sigara içmemeli ve ateş yakmamal›d›r.

(d) haz›rda uluş›labilir bir yang›n söndürücü bulundurulmal›d›r. 

7.7.4. İkincil yak›t rezervleri motor odas›ndan d›şar›da tutulmal›d›r.

7.8 Silolar
7.8.1. Silolar:

(a) uygun temeller üzerine dikilmelidir;

(b) duvar, kat ve diğer yük taş›yan k›s›mlarda deformasyon olmak-
s›z›n maruz kald›klar› gerilmeleri karş›layacak durumda olmal›d›rlar.

ler, sabit merdivenler veya kald›rma mekanizmalar› gibi güvenli
erişim araçlar› bulunacakt›r.

7.8.3. Tesisler silonun içindeki malzemenin miktar›n› siloya
girmeden değerlendirmesini yapacak şekilde olmal›d›r. 

7.8.4. Silolar›n üzerinde göze çarpan şu uyar›lar gösterilmelidir:

(a) giriş için gerekenleri içeren detaylar;

(b) ince malzemelerdeki batma tehlikesine karş› dikkat.

7.8.5. Silo içindeki malzemenin blokaj yapma durumu var ise;
kar›şt›r›c›lar, bas›nçl› hava veya diğer aletler tercihen sağlanmal›-
d›r. Blokaj› açmak için kaz›klar, uzun sapl› aletler, şahmerdanlar
veya küreyici zincirler gibi donan›mlar acil kullan›m için temin
edilmelidir. 

7.8.6. Anl›k yanmaya eğilimli malzemelerin bulunduğu silolar-
da yang›n söndürme donan›mlar› sağlanmal›d›r. 
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7.8.7. Patlay›c› gaz kar›ş›mlar› veya tozlar› bulunan silolarda:

(a) el lambalar› da dahil olmak üzere tüm elektrikli ekipman
alev almaz olacakt›r;

(b) sadece k›v›lc›m ç›karmaz aletler kullan›lacakt›r;

(c) duvarlarda patlama havaland›rmalar› bulunacakt›r. 

7.8.8. Silolar›n girişleri kapal› ve kilitli tutulacakt›r. 

cektir:

(a) tahliye kapağ› aç›lmaya ve ikmalin durmas›na karş› kapal›
ve güvenli ise;

(b) tam yetkili iseler;

(c) güvenli bir şekilde sabit bir nesneye tespit edilmiş emniyet
kemerleri giyiyorlarsa;

(d) yetkili bir kişinin sürekli gözetimi alt›nda iseler ve uygun
kurtarma ekipman› varsa. 

7.9 Beton malzemeleri

dan geçmelerini önlemek için kenar korkuluklar› olacakt›r. 

7.9.2. İçine insan düşebilecek besleme hunileri ve beslemeli ve-
ya harmanlay›c› kar›şt›r›c›lar, ›zgaralarla yeterli şekilde emniyet
alt›na al›nacakt›r. 

7.9.3. Çal›şt›rma frenine ek olarak, beton kar›şt›r›c›lar›n
tekneleri havaya kald›r›ld›klar›nda güvenli bir şekilde bloke edil-
melerini sağlayacak alet ve mekanizmaya sahip olacakt›r. 

7.9.4. Bir beton kar›şt›r›c›n›n haznesi temizlenirken, içeride ça-

sigortalar› kald›rmak veya gücü kesmek gibi gerekli önlemler al›-
nacakt›r.
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7.9.5. Vinçler ve havai kablo hatlar› ile kullan›lan beton kova-
lar› mümkün olduğu kadar beton y›ğ›nlar›n›n düşebileceği
izdüşümlerden uzak olacakt›r. 

7.9.6. Yüklü beton kovalar› uygun araçlar k›lavuzunda mevkiye
getirilmelidir.

7.9.7. Vinç veya havai kablo hatlar› ile pozisyona getirilen be-
ton kovalar› güvenlik ask›lar› ile as›lacakt›r. 

tondan kaynaklanan herhangi bir geri tepmeden korunmak için
uzakta duracaklard›r.

7.9.9. Beton kova vinçlerini veya oluklar› ya da bantl› konve-
yörleri olan direkler:

(a) yetkili kişiler taraf›ndan çal›şt›r›lacakt›r;

(b) günlük olarak denetlenecektir. 

7.9.10. Kovay› kald›ran vinç doldurmay›, kald›rmay›, boşalt-
may› ve kovan›n indirilmesini operatörün kolayl›kla göreceği şe-
kilde yerleştirilmelidir. Bunun mümkün olmad›ğ› yerlerde bir
işaretçi operatöre gerekli talimatlar› vermelidir.

7.9.11. Vinç operatörünün kovay› görmemesi halinde, uygun
olan durumlarda, pozisyonunu gösteren aletlere sahip olmal›d›r. 

7.9.12. Kovan›n kulede s›k›şmas›n› önlemek için yönlendirme-
ler iyi ve doğru yap›lmal›d›r. 

7.9.13. Beton pompalama için boru taş›yan bir iskele boru doldu-
rulduğunda kald›rabilecek kadar kuvvetli olmal› ve ayn› zamanda is-

7.9.14. Pompa betonu taş›yan borular:

(a) uçlarda ve dirseklerde güvenli bir biçimde sabitlenmiş ol-
mal›d›r;

(b) tepelerine yak›n yerlerde hava boşaltma vanalar› olmal›d›r;

(c) pompa ağz›na c›vatal› bir kelepçe veya eşdeğer araçlar ile
güvenli bir şekilde tutturulmal›d›r.
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7.10 Bas›nç tesisi
7.10.1. Bas›nç tesisi ulusal kanunlar ve yönetmeliklerde belirti-

len zamanlarda uzman bir kişi taraf›ndan incelenmeli, test edilme-
li ve bir sertifika düzenlenmelidir. 

7.10.2. Malzeme, tasar›m, yap›m, kurulum, denetim, test etme,
bak›m ve buhar kazanlar›n›n çal›şt›r›lmas› ve gerekli olan diğer ba-
s›nç tesislerine ilişkin ulusal kanunlar ve yönetmelikler oluşturul-
mal› ve uygulanmal›d›r. 

7.10.3. Sadece uzman yetkililer taraf›ndan test edilen ve onay-
lanan kişiler buhar kazanlar›n› çal›şt›racaklard›r. 

7.10.4. Kompresörler aşağ›daki donan›ma sahip olacaklard›r:

(a) azami güvenle tahliye bas›nc›n›n aş›lmas›n› engelleyecek
otomatik cihazlar;

(b) h›zl› boşaltma vanas›;

(c) insanlar› kapal› alanlarda çal›şt›ğ› yerlerde bulaşmay› önle-
mek için gerekli ayarlamalar. 

7.10.5. İçlerinde patlay›c› gaz bulunan kompresörler k›v›lc›m-
dan korunacakt›r. 

7.10.6. Kompresör silindirlerinin su soğutma ceketlerinin olma-
s› halinde su ak›ş›n› da gözlemek mümkün olacakt›r. 

7.10.7. Ara soğutucular ve ç›k›ş soğutucular› hava boşaltma bo-
rusundaki maksimum bas›nca güvenli bir şekilde dayan›kl› olacak-
lard›r. 

7.10.8. Gerektiğinde tehlikeyi önlemek için kompresörlerin ha-
va boşaltma borular› aşağ›dakilere sahip olmal›d›r: 

(a) bir erir tapa;

için yal›tkan kapaklar. 

7.10.9. Gerektiğinde tehlikeyi önlemek için kompresör ile hava
al›c› aras›na bir yağ ay›r›c› yerleştirilmelidir.
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7.10.10. Stop vanalar› hava boşaltma borular›na tak›ld›ğ›nda:

(a) denetim ve temizleme aç›s›ndan kolay erişilir olacaklard›r;

(b) kompresör ile durdurma vanalar› aras›na bir veya daha faz-
la vana yerleştirilecektir.

7.10.11. H›z yöneticiler de dahil olmak üzere tüm çal›şan par-
çalar, emniyet vanalar› ve yağ ay›r›c›lar uygun aral›klarla kontrol
edilecek ve temizlenecektir. 

7.10.12. Hava tutucular aşağ›daki donan›ma sahip olacaklard›r:

(a) bir emniyet vanas›;

(b) bas›nç göstergesi;

(c) dren musluğu.

7.10.13. Hava tutucular denetim ve temizlik için uygun kapak-
lara sahip olacaklard›r. 

7.10.14. Hava tutucular uzman bir kişi taraf›ndan uygun aral›k-
lar ile incelenecek ve test edilecektir. 

7.10.15. Emniyetli çal›şma bas›nc› kolayl›kla ay›rt edilen bir
renkte bas›nç göstergesinin üzerinde yer alacakt›r. 

7.10.16. Tehlikenin önlemesi gereken yerlerde, hava tutucu ile
kompresör aras›ndaki boruya bir bas›nç düşürücü vana veya dur-
durma vanas› ya da her ikisi de yerleştirilecektir. 

7.10.17. Tutucu ile her kullan›m teçhizat› aras›nda bir durdur-
ma vanas› olacakt›r. 

7.10.18. Bas›nçl›, çözünen veya s›v›laşt›r›lm›ş gazlar için olan
silindirler uygun bir şekilde sağlam malzemeden yap›lacak, ulusal
kanun ve yönetmelikler ile uyum içinde olan emniyet mekanizma-
lar›na sahip olacak; ve bahsi geçen özelliklere sahip uzman bir ki-
şi taraf›ndan denetlenecek ve test edilecek; ve bahsedilen emniyet
tedbirleri çerçevesinde depolanacak, taş›nacak, yüklenecek, boşal-
t›lacak ve kullan›lacakt›r. 
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7.11 ‹letim bantlar› (Konveyörler)
7.11.1. Bantlar hareket eden ve sabit k›s›mlar ve nesneler ara-

s›nda tehlike arz etmeyecek şekilde yap›lacak ve kurulacakt›r. 

olmayan bantlarda, düşen herhangi bir malzemeyi tutmak için örtü
veya kalkanlar sağlanacakt›r. Transfer noktalar›na uygun korkuluk

bileceği, elverişli yerlerde kullan›ma haz›r tutulacakt›r. 

7.11.3. Motorlu bantlara yükleme ve boşaltma istasyonlar› sağ-
lanacak, sürmede durdurmada ve diğer uygun yerlerde, tehlikeyi
önlemek gerektiğinde, acil durumlarda band› durduracak mekaniz-
malar olmal›d›r.

7.11.4. İki veya daha fazla band›n birlikte çal›şt›r›ld›ğ› durum-
larda, hiçbir band›n durdurulmuş bir band› beslememesi için gerek-
li kontrol mekanizmalar› ayarlanacakt›r. 

7.11.5. Vidal› iletim bantlar› her daim kapal› tutulacakt›r. Bant
durdurulana kadar kapak aç›lmayacakt›r. 

7.11.6. Bir bant bir kepçeye veya hazneye boşaltma yaparken,
besleyici bant aş›r› yük anahtar›na sahip olacakt›r.

7.12 K›rma tesisleri

toz, kum, çak›l, gürültü ve titreşimden zarar görmemeleri için inşa-
at alan›ndan belirli bir uzakl›kta kurulmal›d›r. 

7.12.2. K›rma tesisleri onar›m veya bak›m esnas›nda istem d›ş›
çal›şmalar› engellemek için k›rma ünitesi yak›n›na görülebilir şe-
kilde bir güç izolasyon anahtar›na sahip olmal›d›rlar. 

7.12.3. Elektrikli motorlar, anahtarlar, bağlant›lar ve diğer tüm
ekipman toz ve nem geçirmez olacakt›r. 

7.12.4. Ekipman, tesis ve makineler üzerindeki toz ve kum gün-
lük olarak temizlenecektir.
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7.12.5. K›rma kepçesine veya haznesine erişim yollar› su sprey-
leme veya etkil diğer yollar ile temizlenecektir. 

7.12.6. Güç kablolar› ya yeralt›ndan döşenecek ya da zay›f gö-
rüşten kaynaklanabilecek zararlar› önlemek için göze çarpan bir
renkte belirtilecektir ve emniyetli yükseklikten geçirilecektir. 

7.12.7. K›rma tesisinde çal›şan toprak işleri ekipman› her var-
diya sonunda temizlenecek ve bak›m› yap›lacakt›r. 

7.13 Güç üreticiler
7.13.1. Güç üreticileri güvenilir ve emniyetli çal›şt›rmaya dair

ulusal kanun ve yönetmeliklerdeki şartlar› taş›yacaklard›r. 

7.13.2. Güç üreticileri beklenen maksimum yükü kald›racak şe-
kilde olacakt›r. 

7.13.3. Güç üreticileri kapal› ve uygun havaland›rma olan yer-
lere yerleştirilecektir. 

7.13.4. Güç üreticileri bak›m esnas›nda kaza ile olacak uzaktan
çal›şt›rmalar› engellemek için bir güç kesici anahtara sahip olacakt›r.

7.13.5. Güç üreticilerinde uygun susturucular ve egzoz boru dö-
şemeleri bulunacakt›r. 

güç üreticileri beton bir odada veya ulusal kanunlar ve yönetmelik-
ler ile uyum içinde olacak şekilde gürültünün vereceği rahats›zl›ğ›
en aza indirgemek için münasip yal›tkan bir yere konulacakt›r.
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8. Çat› da dahil olmak üzere yüksekte
yap›lan ifller

8.1 Genel hükümler
8.1.1. Bir tehlikeye karş› korunma gerektiğinde veya bir yerin

yüksekliği veya eğimi ulusal kanun ve yönetmeliklerde belirtilen-

düşmesini engellemek için koruyucu tedbirler al›nmal›d›r. 

8.1.2. Belirtildiği gibi 2 m’den yüksek olan çat›lar da dahil ol-
mak üzere, yüksek işyerleri, zeminden veya yerden yüksek yerler,
ilgili ulusal kanun ve yönetmelikler ile uyum içinde tüm aç›k yer-
lerden korkuluk ve etek levhalar› ile korunacakt›r. Korkuluk ve
etek levhas› sağlanamayan yerlerde, yeterli emniyet kemeri sağlan-
mal› ve kullan›lmal›d›r.

8.1.3. Çat›lar› da içine alan yüksek işyerleri merdivenler, ram-
palar veya basamaklar gibi ulusal kanunlar ve yönetmelikte belirti-
lenler ile uyum içinde güvenli giriş ç›k›ş araçlar›na sahip olacakt›r. 

8.1.4. Korkuluklar›n uygulanabilir olmad›ğ› yerlerde, belirtildi-
ği gibi yerden 2 m yukar›da veya çat›lar da dahil olmak üzere yük-

ya da platformlar› sağlanacak; veya güvenlik halat› emniyetli
şekilde tak›l› emniyet kemeri kullanacaklard›r. 

8.2 Çat› iflleri
8.2.1. Tüm çat› işleri daha önceden planlanacak ve düzgün bir

şekilde gözlenecektir. 

8.2.2. Çat› işleri fiziksel ve psikolojik olarak bu işe uygun, bu
tür işler ile ilgili yeterli bilgi ve tecrübeye sahip kişiler taraf›ndan
gerçekleştirilecektir.

leri yap›lmayacakt›r. 

8.2.4. Ağ›r yürüme, yürüme yollar› ve çat› merdivenleri sağlam
bir yap›ya iyice sabitlenecektir.
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8.2.5. Çat› kelepçeleri çat›n›n eğimi ile uyum içinde olacak ve
emniyetli bir şekilde desteklenecektir. 

8.2.6. Bir kişinin çat›n›n ucuna yak›n yerde eğilmesi veya diz
üstü çökmesi gerektiğinde, emniyet kemeri gibi al›nan diğer ön-
lemlerin al›nmamas› halinde bir ara korkuluk uygulanacakt›r. 

8.2.7. İşin çat›n›n ucunda veya ucuna yak›n yerde yap›lmas›n›
gerektirmeyen geniş çat›larda, bir boru korkuluğu destekleyen çap-
raz iskele borular›ndan oluşan basit bir bariyer uygulanabilir. Bu
tür bariyerler çat› ucundan en az 2 m uzakl›kta olacakt›r. 

8.2.8. Çat›lardaki tüm aç›kl›klar›n kapaklar› uygun malzeme-
den yap›lm›ş olacak ve emniyetli pozisyonda tutulacakt›r. 

8.2.9. Çat› eğimi 10’dan fazla olan çat›lar eğimli olarak kabul
edilecektir. 

8.2.10. Eğimli çat›larda iş yap›l›rken yeterli ve uygun ilerleme
tahtalar› veya çat› merdivenleri temin edilecek ve bunlar uygulan-
abildiği kadar emniyetli bir şekilde sabitlenecektir. 

8.2.11. Çat› üzerinde yoğun iş devam ederken, bir kişinin çat›-
dan düşmesini engellemek için kuvvetli bariyerler veya korkuluk
ile topuk levhalar› konulacakt›r. 

lerde çal›şmalar› gerektiğinde, buradan düşebilecekleri de göz önü-
ne al›narak, kendilerine uygun çat› merdivenleri ve ilerleme tahta-
lar› temine edilecek; ve çat› kaplamas› için destekler aras›ndan geç-

k›r›lan malzemeden yap›lan çat›ya basmamas› veya diğer nedenler-
den dolay› en az iki kalas sağlanacakt›r. 

8.2.14. Tehlikeyi önlemek için, herhangi bir asbest çimento ça-
t› kaplama veya diğer bir k›r›l›r malzeme üzerine konmadan önce
örgü has›r çelik gibi uygun bir malzeme yerleştirilecektir. 

8.2.15. Tehlikeyi önlemek için çat› aş›ğ› ya da diğer ara destek-
ler k›r›l›r çat› malzemesine yak›n tutulacakt›r.
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8.2.16. Erişim için k›r›l›r bir çat›n›n çat› oluğu veya parapet
yağmur borusu kullan›l›yor ise, k›r›l›r malzemeden düşme tehlike-
si çat›dan en az 1 m yukar› mesafede bitişik k›r›l›r malzemeyi ka-
patarak sağlanacakt›r. 

8.2.17. K›r›l›r çat›ya sahip binalarda çat›ya yaklaş›rken bu du-
rum hakk›nda uyar›c› işaretlere sahip olacakt›r. 

8.3  Uzun bacalarda çal›flma
8.3.1. Uzun bacalar›n inşa edilmesi ve onar›lmas›nda, uygun is-

keleler temin edilmelidir. İskeleden aşağ›da uygun bir mesafede
tutma ağ› olacakt›r. 

8.3.2. İskele kat› her zaman bacan›n tepesinden en az 65 cm
aşağ›da olacakt›r. 

8.3.3. İskelenin çal›ş›lan platformunun bir alt›ndaki platform
yukar›dakinin yakalama platformu olarak görev yapacakt›r. 

8.3.4. İskelenin iç ucu ile baca duvar› aras›ndaki mesafe her-
hangi bir noktada 20 cm’yi aşmayacakt›r.

8.3.5. Yakalama platformlar› aşağ›dakiler üzerine yap›lacakt›r:

(a) baca girişi;

geçitlere.

8.3.6. Uzun bacalara t›rmanmada aşağ›daki erişim araçlar› kul-
lan›lacakt›r:

(a) merdivenler veya basamaklar;

(b) baca duvar›na emniyetli bir şekilde tutturulmuş demir mer-
diven basamak çubuklar›ndan oluşan kolon;

(c) diğer uygun araçlar.
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d›mc› olmak için en az 3m aşağ›ya sarkan boşta bir çelik halat kul-
lan›lacakt›r. 

8.3.8. Bağ›ms›z bacalarda iş yap›l›rken bacay› çevreleyen alana
güvenli mesafede korkuluk yap›lacakt›r. 

8.3.9. Uzun baca inşaat›nda, tadilat, bak›m›nda veya onar›m›n-

(a) D›şar›da çal›ş›rken ucu bir halkaya veya diğer bir güvenlik
kancas›na tak›l› olan emniyet halat› kullanmamak;

(b) aletleri, amac› d›ş›nda cep veya halat ile bedeni aras›na koy-
mak;

(c) işyerinden bacaya ağ›r aletleri veya ekipman› elle taş›mak
veya tam tersi;

(d) makara veya iskeleleri sağlaml›ğ›n› test etmeden güçlendi-
rilmiş halkalara tespit etmek;

(e) tek baş›na çal›şmak;

(f) emniyetli merdivenleri veya basamaklar› olmayan bacalara
t›rmanmak;

(g) duman ve gazlardan kaynaklanacak tehlikeler için önlem
al›nmam›ş olan kullan›mdaki bacalarda çal›şmak. 

8.3.10. Sert rüzgar, buz, sis veya şimşek çakmas› gibi koşullar-
da bağ›ms›z bacalarda iş yap›lmayacakt›r.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik

60



9. Kaz›lar, flaftlar, toprak iflleri, yer alt›
iflleri ve tüneller

9.1 Genel hükümler

yaratacağ› tehlikeden korumak için uygun tahkimat sağlamak;

(b) kaz›lan alanlara, kuyulara, toprak işleri yap›lan yerlere, yer
alt› işlerine veya tünellere kişileri, malzemelerin veya nesnelerin
düşmesini veya su basmas›n› önlemek; 

(c) her işyerinde solunuma elverişli güvenli ve uygun havalan-
d›rmay› garanti etmek ve herhangi bir gaz, duman, buhar, toz ve
benzerini ulusal kanun ve yönetmeliklerde belirtilen sağl›ğa zarar-
l› olmayan miktarlarla s›n›rlamak;

(d) herhangi bir yang›nda, su basmas›nda veya malzeme düş-

(e) gaz veya dolaşan diğer s›v›lar gibi yer alt› tehlikelerinden
kaynaklanacak tehlikelere karş› daha önceden araşt›rmalar yaparak

9.1.2. Herhangi bir kaz›n›n, kuyunun, toprak işinin, yer alt› işi-
nin veya tünelin bir k›sm›nda yap›lan tahkimat veya diğer bir des-
tek sistemi uzman bir kişinin gözetimi olmadan yap›lmayacak, de-
ğiştirilmeyecek ve sökülmeyecektir. 

9.1.3. Bir kaz›n›n, kuyunun, toprak işinin, yer alt› işinin veya
tünelin işçi çal›şan her k›sm› ulusal kanunlar ve yönetmeliklerde
belirtilen aral›klar ile uzman bir kişi taraf›ndan denetlenecektir. 

9.1.4. Ulusal kanun ve yönetmeliklerde belirtilen şartlara haiz
uzman kişi taraf›ndan her yerin denetimi bitmeden iş başlamayacakt›r.
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9.2 Kaz›lar
9.2.1. Sahada kaz› başlamadan önce aşağ›dakiler yerine getiril-

melidir:

(a) tüm kaz› işi planlanacak ve kaz› yöntemi ile gerekli olan
destek işine karar verilecektir;

(b) uzman bir kişi taraf›ndan zeminin dengesi doğrulanacakt›r;

(c) uzman bir kişi kaz›n›n komşu binalar›, yap›lar› veya yollar›
etkilemeyeceğini kontrol etmelidir;

(d) işveren kanalizasyon, gaz borular›, su borular› ve iş esnas›n-
da tehlike yaratabilecek elektrik iletkenleri gibi tüm kamu hizmet-
lerinin yerlerini doğrulayacakt›r;

(e) gerektiğinde tehlikeyi önlemek için gaz, su, elektrik ve di-
ğer kamu hizmetleri kapat›lacak veya kesilecektir;

(f) yer alt› borular›n›n iletken kablolar›n vb. kapat›lamad›ğ› ve-
ya kesilemediği durumlarda korkuluklar ile çevrilecek, yukar› kal-
d›r›lacak veya uygun olarak işaretlenip korunacakt›r;

(g) köprülerin, geçici yollar›n ve cüruf y›ğ›nlar›n›n yerleri be-
lirlenecektir;

(h) gerektiğinde tehlikeyi önlemek için arazi ağaçlardan, iri taş-
lardan ve diğer engellerden ar›nd›r›lacakt›r;

(i) işveren kaz› yap›lacak arazinin zararl› kimyasallar veya gaz-
lar, ya da asbest gibi zararl› herhangi bir at›k içerip içermediğine
bakacakt›r. 

9.2.2. Tüm kaz› işi uzman bir kişinin gözetiminde yap›lacakt›r
ve işi yapan operatörlere net talimatlar verilecektir.

9.2.3. Aşağ›daki durumlarda kaz› kenarlar› dikkatlice incelene-
cektir:

(a) günlük, her vardiya öncesi ve işe bir günden fazla ara veril-
diğinde;
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(b) her patlatma işleminden sonra;

(c) bir beklenmeyen zemin çökmesinden sonra;

(d) desteklere gelen önemli bir zarardan sonra;

(e) ağ›r yağmur, sis veya kardan sonra;

(f) iri taşlara rastland›ğ›nda.

9.2.4. Yanlar›n çökmesine engel olacak payanda veya destekler
gibi tedbirlerin al›nmad›ğ› yerlerde kişilerin tehlikeye maruz kal-
mas›n› engellemek için, hiçbir yük, tesis veya ekipman çarpmas›na
neden olabilecek kadar kaz›ya yak›n yere konulmayacakt›r. 

9.2.5. Araçlar›n kaz› alan›na düşmelerini engellemek için uy-
gun durdurma setleri ve bariyerler konulacakt›r. Destek işleri etkin
bir biçimde tamamlanmadan ağ›r araçlar›n kaz› alan›na girmeleri-
ne izin verilmeyecektir.

9.2.6. İnsanlar›n üzerinde çal›şt›ğ› bir yap›n›n güvenliğine kaz›-
n›n etki etme durumu varsa, yap›n›n çökmesine karş› gerekli ted-
birler al›nacakt›r. 

kald›ğ› kaz› alanlar›n›n yanlar› eğim verme, tahkimat, seyyar kal-
kanlar veya diğer etkili araçlar ile güvenli hale getirilecektir. 

9.2.8. Tüm destek işleri herhangi bir eğilme veya bükülmeye
meydan vermemesi aç›s›ndan payanda, yast›k, kovuk s›k› olduğu
ve sehim yap›p yapmad›ğ› düzenli olarak kontrol edilmelidir. 

9.2.9. Hava koşullar›na bağl› olan tüm ahşaplar kuruluk,
büzülme ve rota karş› düzenli olarak kontrol edilecektir. 

9.3 Yer alt› inflaat›
9.3.1 Genel hükümler

9.3.1.1. Yer alt› inşaatlar› ulusal kanunlar ve yönetmelikler ta-
raf›ndan gerekli görüldüğünde yetkili uzmanlar taraf›ndan onayla-
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nan planlar ile uyum içinde yap›lacakt›r. Tesis kaz› yöntemini, yan-
g›n, sel, toprak veya kaya göçmesi veya düşmesi durumlar›nda kur-
tarma ve tahliyeyi de tan›mlayacakt›r.

9.3.1.2. Tüm yer alt› işleri uzman bir kişinin gözetiminde ve işi
yapan operatörlere net talimatlar eşliğinde gerçekleştirilecektir. 

9.3.1.3. Yer alt›nda işyeri olarak kullan›lan her yer her vardiya
da en az bir defa denetlenecektir .

iki defa denetlenecektir. 

9.3.1.5. En az haftada bir olmak üzere, tüm makine, ekipman,
yap›lar, destekler, yollar, ç›k›ş yollar›, depolar, sağl›k tesisleri, hij-
yen konular› ve işyerlerinde s›k› bir denetim yap›lacakt›r. 

(a) havaland›rman›n çal›şmamas›;

(b) diğer yaklaşan tehlike tehditleri alt›nda.

9.3.1.7. Ara işyerlerinde istasyonlar› olan yer alt› işlerine yak›n
yerlerde zemin ile uygun iletişim sağlanacakt›r. 

9.3.1.8. Metan ve hava gibi patlay›c› kar›ş›mlar bulunan tünel-
lerde ve yer alt› işlerinde, işlemler ulusal kanun ve yönetmelikler-
de belirtilen gazl› may›nlar veya kömür may›nlar› ile ilgili şartlar-
la uyum içinde yürütülecektir. 

9.3.1.9. Hava test edilecek ve tehlikeli olmas› halinde solunuma
uygun hale gelene kadar kimsenin girişine izin verilmeyecektir. 

9.3.1.10. Loş ›ş›kta bile rahatl›kla görülebilecek kaç›ş rotalar›
uygun şekilde gösterilecektir.

9.3.2. Kuyu açma

9.3.2.1. Sert kayaya aç›lmam›ş her kuyu çevrelenecek, s›n›rla-
nacak veya güvenli hale getirilecektir. 
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9.3.2.2. Kuyular›n duvar hatlar›n›n kapanmas› sadece kademeli
olarak duvarc›l›k işlerine bağl› olacakt›r. 

için iskeleler veya asma iskeleler ile kademeli inişleri sağlanacakt›r.

9.3.2.4. Bir kuyuya s›k› denetim:

(a) bir vardiya inmeden;

(b) patlatmadan sonra yap›lmal›d›r. 

9.3.2.5. (30) m’den derin olan tüm kuyular tercihen aç›k çelik
yap› olmak üzere, güvenli bir şekilde taş›yacağ› maksimum yüke
dayanacak kadar güçlü bir kuyu kulesine sahip olacaklard›r. 

9.3.2.6. Kuyu kuleleri ahşaptan ise yang›na dayan›kl› hale geti-
rileceklerdir. 

9.3.2.7. Kuyu kuleleri ya topraklanacak ya da y›ld›r›ma karş›
doğru şekilde korunacakt›r. 

9.3.2.8. Aç›l›ş› en az 2 m yükseklikte etkili olarak kapayan ka-
p›lar ile tüm kuyulara giriş sağlanacakt›r. 

9.3.2.9. Kuyularda herhangi birinin güvenlik s›n›r›n› aşacak şe-
kilde hareket etmesi halinde mühendisi uyaracak bir sinyal sistemi
bulunacakt›r. 

9.3.2.10. Bir kuyudan tünel yap›m işleri başlamadan önce, iki
birbirinden farkl› ve bağ›ms›z  sinyal veya haberleşme sistemi ko-
nulmal›d›r. 

9.3.2.11. Sinyal kodu kuyu indirme makinesi ile her iniş yerine
gönderilmelidir. 

9.3.2.12.İndirme ekipmanlar›nda aşağ›dakiler yer alacakt›r:

(a) indirme mekanizmas›n›n hata vermesi halinde aşağ›ya inen
band› otomatik olarak hemen durduracak bir sistem;

(b) Güvenilir bir derinlik göstergesi.
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9.3.2.13. Tüm kuyu indirme makineleri indirme mühendisi ta-
raf›ndan en az günde bir defa denetlenecektir. 

9.3.2.14. Derinliği 30 m’yi aşan kuyularda kişilere eşlik eden
bantlar bulunacakt›r. 

9.3.2.15. Kişileri taş›yan kabin veya kafesler ask› halat›n›n kop-
mas› veya bozulmas› halinde tam dolu iken bile kabini veya kafesi
kald›racak otomatik güvenlik donan›m›na sahip olacakt›r. 

9.3.2.16. Her inişte kabini veya kafesi otomatik olarak bloke
edecek uygun mekanizmalar olacakt›r. 

9.3.2.17. Kuyularda insan taş›yan hazneler aşağ›daki özellikle-
re sahip olacakt›r:

(a) bir engel halinde tutulacak hiçbir d›ş projeksiyon olmayacakt›r.

(b) 1 m’den az derinliği olmayacakt›r;

(c) onlar› istem d›ş› devrilmelerini ve dönmelerini engelleyecek
uygun araçlar olacakt›r; 

(d) kendiliğinden aç›l›r olmayacaklar›d›r.

9.3.2.18. Kuyuya inişte uygun yerlere aşağ›dakileri içeren uya-
r›lar as›lacakt›r:

(a) kuyu içinde kişilerin maksimum h›z›;

(b) Her bantta güvenle taş›nabilecek maksimum kişi say›s› ve
maksimum malzeme ağ›rl›ğ›.

9.3.2.19. Kuyulardaki indirme işlemleri uygun sinyaller taraf›n-
dan yönetilecektir. 

9.3.3. Havaland›rma
9.3.3.1. Tüm yer alt› işlerinde çal›şma ortam› ve özellikle aşa-

ğ›dakiler aç›s›ndan iyi bir havaland›rma tertibat› bulunacakt›r: 

(a) s›cakl›ktaki aş›r› art›şlar›n önlenmesi;
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(b) zararl› tozlar›n, gazlar›n, buharlar›n ve dumanlar›n güvenli
konsantrasyonlara indirilmesi;

(c) havadaki oksijen oran›n›n yüzde 17’den veya ulusal kanun
ve yönetmeliklerde belirtilen miktardan aşağ›ya düşmesinin önlen-
mesi. 

9.3.3.2. Tüm yer alt› işlerinde hava ak›m›n›n yönünü terse çe-
virmek mümkün olmal›d›r. 

9.3.3.3. Patlatma yap›lan tünellerde:

(a) mekanik havaland›rma ile yeterli miktarda hava sağlanma-
l›d›r;

(b) her patlatmadan sonra yüzey, zehirli gazlar ve tozlardan,
mümkünse egzoz havaland›rmas› ile temizlenmeli; gerekli olan yer-
lerde toz, su spreyleri veya sis tabancalar› ile kontrol edilmelidir. 

(c) dumanlar›n ç›kar›lmas›n›n gerekli olduğu hallerde yard›mc›
havaland›rma sağlanmal›d›r.

ra uygun solunum aparat› temin edilmelidir. Yaln›zca çok istisnai
durumlarda kişilerin uygun solunum cihazlar› olmadan çal›şmala-
r›na izin verilmelidir. 

9.3.4. Yang›ndan korunma
9.3.4.1. Bir tünelin, tünel ağz›n›n, kuyu indirme veya havalan-

d›rma kabinin 30 m yak›n›na hiçbir yanabilir yap› yap›lmamal› ve-
ya alev alan malzeme depolanmamal›d›r. 

9.3.4.2. Mümkün olduğu kadar yan›c› maddeler ile alev alan s›-
v›lar yer alt›nda depolanmayacakt›r. 

9.3.4.3. Yeralt›ndaki yağlar, gres ve halat terbiye gereçleri:

(a) kapal› metal konteyn›rlarda tutulmal›;

(b) kuyulardan, indiricilerden, patlay›c›lardan ve ahşaptan uzak
depolanmal›d›r.
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9.3.4.4. Patlama veya yang›n riski olan hallerde yeralt›nda ç›p-
lak ›ş›klara veya sigara içmeye izin verilmemelidir. 

9.3.4.5. Yetkili otorite taraf›ndan onaylanmayan durumlarda
benzin ile çal›şan motorlar yer alt› işlerinde kullan›lmamal›d›r. 

9.3.4.6. Yer alt›nda kaynak veya alevle kesme işlemleri ya-
p›l›yor ise: 

(a) ahşap destekler ile diğer yan›c› yap› ve malzemeler ateşe da-
yan›kl› bir perde ile korunmal›d›r;

(b) uygun yang›n söndürücüler yak›nda ve kullan›ma haz›r
tutulmal›d›r;

(c) patlak verecek yang›nlara karş› sabit izleme sağlanmal›d›r;

(d) kaynak dumanlar› egzoz havaland›rma ile ç›kar›lmal›d›r. 

9.3.5 Elektrik
9.3.5.1. Kuyu ve tünellerde yap›lan elektrik döşemeleri ilgili

ulusal kanun ve yönetmelikler ile uyumlu olmal›d›r. 

9.3.5.2. Tüm yer alt› döşemelerinde elektrik kaynağ›ndan gelen
gücü kesen ana anahtar:

(a) yüzeyde olmal›d›r;

(b) sadece yetkili kişilerin erişiminde olmal›d›r;

(c) kullanmaya yetkili kişi taraf›ndan kullan›lmal›d›r. 

9.3.5.3. Gerekli olduğunda uygun y›ld›r›m tutucular, yer alt›n-
daki kurulumu atmosferik elektrikten kaynaklanan anormal voltaj-
lardan korumak için, yüzeye yerleştirilmelidir. 

9.3.5.4. Kuyulara yak›n yerlere kurulan elektrik motorlar›n›
besleyen ana kablolar (yer alt› fanlar› veya drenaj pompalar› gibi)
bu motorlar›n durmas› halinde oluşacak tehlikeye karş› çift olarak
yap›lmal›d›r. 
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9.3.5.5. Tüm anahtarlar kapal› güvenli tipte olmal›d›r. 

9.3.5.6. Yer alt›ndaki sabit lambalar yüksek koruyucu cam ve-
ya diğer şeffaf malzeme ile kaplanmal›d›r. 

9.3.5.7. Yerel şartlar gerektirdiğinde lamba bağlant› parçalar›
toz, gaz ve su geçirmez olmal›d›r. 

9.3.5.8. Yer alt›nda kullan›lan el lambalar›n›n gerilimi (seyyar
lambalar) ekstra düşük güvenlik voltaj›n› aşmamal›d›r. 

9.3.6. Yer alt› ›fl›kland›rmas›

d›nlat›lmal›d›r. 

bir şekilde ç›kmalar›n› sağlayacak kadar uzun süre dayanan acil
durum ›ş›kland›rmas› olmal›d›r. 

9.4 Delme
9.4.1. Kaya da delme işlemi yap›l›rken, bunun mümkün olma-

d›ğ› yerlerde bir baş üstü perdesi veya koruyucu bir tente kulla-
n›lmal›d›r. 

9.5 Patlay›c›lar›n tafl›nmas›, depolanmas›, yükleme ve
boflalt›lmas›

9.5.1. Patlay›c›lar›n taş›nmas›, depolanmas›, yükleme ve boşal-
t›lmas› ulusal kanunlar ve yönetmelikler ile uyum içinde olmal›d›r.  

9.5.2. Patlay›c›lar diğer malzemeler ile bir kuyu band›nda veya
kafesinde taş›nmamal›d›r. 

9.5.3. Patlay›c›lar ve kapsüller uygun bir toz kabinde olmad›k-
lar› sürece bir kuyuya birlikte indirilmemelidirler. 
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9.6 Patlatma
9.6.1. Patlatma türleri ulusal kanun ve yönetmelikler ile uyum

içinde olmal›d›r. 

9.6.2. Patlatma devresinin bulunduğu tünel taraf›na başka bir
elektrik devresi yerleştirilmemelidir. 

9.6.3. Herhangi bir kapsül ateşlenmeden önce, buraya yerleşe-
cek patlatma devresi d›ş›ndaki tüm elektrik devrelerinin enerjileri
kesilmelidir. 

9.6.4. Mermi delikleri yüklenirken sadece uygun batarya lam-
balar› kullan›lmal›d›r.  

9.6.5. Her patlatmadan sonra etraf, iş alan› yüzeyi ve tavan in-
celenmeli ve gevşek kayalar temizlenmelidir. 

9.7 Nakliye
9.7.1. Nakliye sistemi ulusal kanunlar ve yönetmelikler ile

uyumlu olmal›d›r. 

9.7.2. Demiryolu arabalar›n›n bulunduğu tünellerde, yanlar ile
hareketli demirbaşlar aras›nda yeterli mesafe yok ise; en az 60 cm
derinlikte olan ve iki kişiyi rahatl›kla bar›nd›rabilecek kadar geniş
girintiler belirli aral›klarda bulunmal›d›r.  

9.7.3. Mekanik taş›ma işlemleri uygun sinyaller ile kontrol
edilmelidir.

9.7.4. Trenler ve tekli arabalar›n farlar› ve stop lambalar› ol-
mal›d›r.

9.7.5. Yeniden ray sisteminde vinç ile taş›ma sadece yetkili bir
kişinin kontrolünde ve denetiminde gerçekleştirilmelidir. 

komotif veya araçta taş›nmamal›d›rlar. 

9.8 Toz kontrolü
9.8.1. Tüm tünel yap›m işlerindeki tozlar ve özellikle büyüklü-
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ğü 5 mikronu geçmeyen parçac›klardan oluşan silika tozlar müm-
kün olduğu kadar kaynağa yak›n yerde yok edilmeli veya oluşum-
lar› engellenmelidir. 

9.8.2. Kaya delme işi kuru olarak yap›l›yor ise ç›kan toz etkili
bir biçimde boşalt›lmal› ve toplanmal›d›r. 

9.8.3. Eğer kaya delme işi ›slak sahada yap›l›yor ise, delici öy-
le yap›land›r›lmal› ki, su besleyici çal›şm›yorsa delici de çal›şma-
mal›d›r.

9.8.4. Patlatma s›ras›nda, herhangi bir ateşleme yap›lmadan,
eğer mümkün ise, yak›ndaki tüm zemin, tavan ve yanlar tamamen
›slat›lmal›d›r.

9.8.5. Gevşek kaya, yükleme, taş›ma ve yeralt›na boşaltma es-
nas›nda uygun şekilde ›slat›lmal›d›r. 

9.8.6. Kaz›dan ç›kan malzeme nakliye esnas›nda yüksek h›za
sahip hava hareketlerine maruz b›rak›lmamal›d›r. 

9.8.7. Yer alt›nda herhangi bir taş k›rma ekipman› kullan›lmas›

gerekli tedbirler al›nmal›d›r. 

9.9 Yer alt› boru hatlar›

sağlanmal›d›r. 

9.9.2. Su kald›ran zemine borular döşenirken birimin sonunda
bir taşk›n kapağ› konulmal›d›r. 

9.9.3. Su hacimleri veya patlay›c› gazlar fark edildiğinde, iş
alanlar›n›n baş›na deneme sondaj delikleri aç›lmal›d›r.

nilir bir iletişim sağlanacakt›r. 

li yerlere hemen geçmeleri sağlanmal›d›r.

kurtarmak için uygun ve gerekli ayarlamalar yap›lmal›d›r.
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10. Su bentleri ve su kapaklar› ve bas›nçl›
hava ile çal›flmak

10.1 Genel Hükümler
10.1.1 Her su bendi ve su kapağ›:

(a) Yeterli güçteki uygun malzemelerden yap›lm›ş ve iyi inşa
edilmiş olmal›,

için yeterli ve güvenli bir yer olmal›

sağlayan araçlarla donanmal›d›r.

10.1.2   Bir su bendinin ya da kapağ›n›n yap›m›, yeri, değiştiril-
mesi ya da sökülmesi, sadece işin uzman› bir kişinin gözetiminde
yap›lmal›d›r.

10.1.3   Her su kapağ› ve bendi, ulusal yönetmeliklerde ya da kanun-
larda belirlenen aral›klarla, uzman bir kişi denetiminde yap›lmal›d›r.

lirtilen aral›klarda, uzman bir kişi taraf›ndan denetimi yap›lm›ş, gü-
venliği onaylanm›ş, ve bu denetimin sonuçlar› kayda geçirilmiş ya
da kağ›da dökülmüş olan su bentleri ve su kapaklar›nda çal›şmas›-
na izin verilmelidir.

10.1.5 Bas›nçl› hava ile çal›şma, ulusal kanunlar ya da yönet-
meliklerde yer alan kurallar dahilinde yap›lmal›d›r.

10.1.6 Bas›nçl› hava ile çal›şma, sadece sağl›k kontrolü yap›l-
m›ş ve bu işte çal›şmas›nda bir sak›nca görülmemiş olan, 18 yaş ve

10.1.7 Bas›nçl› hava işleri, sadece işin gidişat›n› denetleyecek
uzman kişilerin gözetimi ve varl›ğ› alt›nda yap›lmal›d›r.
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10.1.8 Ulusal kanunlar ya da yönetmelikler, işin yap›lacağ› du-
rumlar›, kullan›lacak tesis ve ekipman› ve bas›nçl› hava ile çal›ş›-

mal›d›r.

10.1.9 Bas›nçl› hava işinde, herhangi birinin, uzman bir kişinin
sürekli gözetimi olmadan ve kişinin elinde bu işi yaparken dikkat
etmesi gereken hususlar konusunda uyar›lar› ve tavsiyeleri içeren
bir broşür bulunmadan çal›şmas›na izin verilmemelidir.

10.1.10 Acil durumlar d›ş›nda hiç kimse, 2.5 bar ya da üstü ba-
s›nçlara maruz kalmamal›d›r.

dar zaman harcad›ğ›na ve dekompresyonun ne kadar sürdüğüne da-
ir kay›t tutulmal›d›r.

dan önce dört hafta boyunca t›bbi gözetim alt›nda tutulmas› gerekir.

10.1.13 (1) bar›n alt›ndaki bir bas›nçta sürekli olarak çal›şan ça-

artt›kça, t›bbi kontroller aras›ndaki süre de k›salmal›d›r.

ile herhangi bir süre için ya da hastal›k d›ş›ndaki bir sebeple on gün
ya da daha fazla işten uzak kalmas› durumunda, sağl›k kontrolleri-

al›nmas› kademeli olarak yap›lmal›d›r.

işle ilgili bilgi sahibi olan bir hemşire, fizik tedavi uzman› ya da
bilgili bir ilk yard›m uzman› her zaman haz›r bulunmal›d›r.

da işveren, yak›ndaki bir hastaneyi iş sahas›n›n yeri ve iş sahas›n-
da sürekli gözetim yapan fizik tedavi uzman›n›n ad› ve adresi hak-
k›nda bilgilendirmelidir.

hava işinde çal›şt›ğ›n› gösteren ve çal›şt›ğ› yerdeki t›bbi geçidin ye-
rini belirten, vücuduna takt›ğ› bir kimlik rozeti olmal›d›r.
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munda önce hastaneye değil, t›bbi geçide götürülmesi gerektiğini
belirtmelidir.

10.1.19 Dekompresyondan sonra sahada kalacak s›k›şt›r›lm›ş

imkanlar› da içermelidir. 

10.1.20 Daha önce bas›nçl› hava işinde çal›şmam›ş bir kimse,
yan›nda ona gerekli tavsiyeleri verebilecek ve davran›şlar›n› kont-
rol edecek uzman biri olmadan çal›şmamal›d›r.

10.1.21 S›k›şt›rma s›ras›nda, bas›nç, kanal görevlisinin hiç kim-
senin bu bas›nçtan rahats›z olmad›ğ›n› görene kadar 0.25 bar›n üze-
rinde ç›kar›lmamal›, ve bundan sonra da dakikada 0.50 bar› geçme-
yecek bir h›zla art›r›lmal›d›r.

10.1.22 S›k›şt›rma işlemi s›ras›nda herhangi birisi rahats›zl›k
hissedecek olursa, s›k›şt›rma işlemi durmal› ve dereceli olarak ba-
s›nç düşürülmelidir.

10.2. Su bentleri ve su kapaklar›ndaki ifller
10.2.1 Tehlikeyi önlemek gerektiğinde, su kapaklar› ve şaftlar:

(a) yeterince güçlendirilmiş olmal›;

(b) yerine s›k›ca sabitlenmiş olmal›d›r.

10.2.2 Şaftlar kullan›lmadan önce, uygun bir hidrostatik testten
geçirilmelidir.

10.2.3 Yan›c› madde içeren her şaft ve su kapağ›, bir su kanal›
ile donat›lmal›, gerekli hortum bağlant›lar›, hortum ya da yang›n
söndürücüler haz›r bulundurulmal›d›r.

10.2.4 Her su kapağ›n›n, şaft›n, çal›şma alan›n›n, t›bbi geçidin
ya da insan geçidinin minimum iç yüksekliği 1.8 metre olmal›d›r.
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Çal›şma Odalar›

10.2.5 Her çal›şma odas›nda, c›val› bir termometre bulunmal›d›r.

10.2.6 Çok gerekmedikçe, 28 derecenin üzerindeki s›cakl›klar-
da, bas›nç alt›nda çal›ş›lmas› yasaklanmal›d›r.

10.2.7 Herhangi birisi çal›şma odas›ndayken, oda ile alçak ba-
s›nç bölgesine aç›lan insan geçidi aras›ndaki kap›n›n, geçit kulla-
n›mda değilse aç›k kalmas›na dikkat edilmelidir.

T›bbi geçitler

10.2.8 Çal›şma odas›ndaki bas›nç s›radan bir şekilde 1 bar› aş-

mek için bir uygun t›bbi geçidin doğru yere yerleştirilmiş olarak
bulunmas› gereklidir.

10.2.9 Bas›nç varken de girilebilmesi için t›bbi geçişin iki böl-
mesi olmal›d›r.

10.2.10 Bas›nçl› hava alt›nda birisi çal›ş›rken, t›bbi geçiş, uy-
gun bir kişinin kontrolü alt›nda bulunmal›d›r.

İnsan geçişleri

10.2.11 Her insan geçişi, uygun iç boyutlara sahip olmal›d›r,
aşağ›dakiler ile donat›lm›ş olmal›d›r:

(a) Her insan geçişinde, içine girecek olan insana geçiş içinde-
ki bas›nc› gösteren bir gösterge ve geçidin aç›ld›ğ› her çal›şma oda-
s›ndaki bas›nc› gösterecek göstergeler.

(b) Geçidin içindeki insanlara gerekli zaman› gösterecek saat ya
da saatler

(c) Geçişin içindeki ve odalardaki insanlar aras›nda yeterli ses-
li iletişim

(d) Geçiş içindeki insanlar›n sessiz ve işaretlerle anlaşmas›n›
sağlayabilecek düzenek

(e) Geçidin d›ş›ndan, geçitteki insana içerdeki bas›nçl› hava
kaynağ›n› azaltmas›n› ya da kald›rmas›n› sağlayacak düzenek
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10.2.12 Geçitteki insanlar, aşağ›daki durumlar d›ş›nda geçit
içindeki bas›nc› düşürememelilerdir:

(a) Geçit yetkilisinin kontrolü alt›ndayken

(b) Acil durumlarda, kilitlenmesi ya da mühürlenmesi gerekti-
ğinde

10.2.13 Her geçitte, s›k›şt›rma, dekompresyon ve dekompresyon
sonras› al›nacak önlemler ile ilgili uygun bir ikaz bulunmal›d›r.

10.2.14 Her insan geçidinde, geçidin içinde ya da aç›ld›ğ› çal›ş-
ma odalar›ndan birinde birisi varken, bu geçidin sorumlusu olan
kimse şunlar› yapmal›d›r:

(a) Geçitteki kompresyon ve dekompresyonu kontrol etmelidir

(b) Eğer bas›nç 1 bar› geçecek olursa, şunlar›n kayd›n› tutmal›d›r:

(i) Geçide giren kişilerin giriş ç›k›ş saatleri,

(ii) Giriş ve ç›k›ş anlar›ndaki bas›nçlar,

(iii) Her kişiyi dekompres etmek için geçen zaman

Hava Tedariki

tesi ile donat›lm›ş olmal›d›r ve odaya sağlanan hava miktar›, kişi
baş›na dakikada  1 m3’den az olmamal›d›r.

10.2.16 Bir kompresör ya da başka kaynaktan kesona sağlanan
havan›n kirlenmemesi kesinlikle sağlanmal›d›r.

10.2.17 Bütün hava borular› çift olmal›d›r ve geri dönüşü önle-
yici valfler kullan›lmal›d›r.

10.2.18 Kompresör tesisatlar›nda, herhangi bir k›r›lma ya da
bozulma tehlikesinde, güvenli tamire imkan sağlayacak, yeterli
miktarda hava stoğu bulunmal›d›r.

10.2.19 Acil durumlar için yedek veya ayr›lm›ş bir kompresör
haz›r bulunmal›d›r.
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10.2.20 Her kompresör için, bağ›ms›z kaynaklardan güç alan
iki güç ünitesi sağlanmal›d›r.

İşaretleşme

10.2.21 Çal›şma odas› ile yüzey tesisatlar› aras›nda her zaman,
düdük, zil ya da telefon gibi güvenilir iletişim araçlar› olmal›d›r.

10.2.22 İşaretlerin kodlar›, işyerlerinde elverişli durumda göze
çarp›c› şekilde uygun yerlerde gösterilmelidir.

Iş›kland›rma

10.2.23 Tüm geçitler ve çal›şma alanlar› yeterli miktarda elekt-
rik ›ş›ğ› ile ayd›nlat›lmal›d›r.

10.2.24 Farkl› ak›mlara bağl› olan iki değişik ayd›nlatma siste-
mi kullan›lmal›d›r.

10.3 Tünellerde bas›nçl› havayla çal›flma:
10.3.1 Çal›şma alanlar›n›, düşük bas›nçl› alanlardan ay›ran böl-

meler yeterli güçte olmal›, ve maruz kalacağ› azami bas›nca güven-
li bir şekilde dayanabilmelidir.

10.3.2 Ani bir sel gibi, tehlikeyi önlemek gereken anlarda, böl-

ya da s›ğ›nağa yeterince yak›n olmal›d›r.

10.3.3 İçeriye su ya da malzeme girmesi tehlikesi olan tüneller-
de, 60 metre içerisinde bir güvenlik bölmesinin olmas› gerekir.

10.3.4 Eğer kompresör elektrikli ise, bir ar›za an›nda, hava des-
teğinin en az %50’sini sağlayabilecek olan yedek bir kompresör
bulundurulmal›d›r.

10.3.5 Eğer kompresörler elektrikli değilse, yar›s›ndan fazlas›
ayn› kaynağa bağlanmamal›d›r.

10.3.6 Her hava hatt›nda, yeterli bir hava al›c›s›, durdurma
vanas›, bas›nç düşüren bir vana ve insan geçitlerine yak›n, geri dö-
nüşsüz bir vana bulunmas› gerekir.

Su Bentleri ve Su Kapaklar› ve Bas›nçl› Hava ‹le Çal›flmak

77



10.3.7 Hava destek ünitesi ile çal›şma odas› aras›nda çift hava
hatt› olmas› gerekir.

10.3.8 Bölmenin d›ş›na, çal›şma odas›ndan gelerek bölmeden
geçip, d›ş havaya ulaşan ayr› bir hava hatt›na aç›lan, ayarlanabilir
bir güvenlik vanas› yerleştirilmelidir.

10.3.9 Uygulanabilir olduğunda, insan ve malzeme geçitlerine
ek olarak, tüm vardiyay› taş›yabilecek kapasitede bir acil durum
geçidi de eklenmelidir.

10.3.10 İş, s›k›şt›r›lm›ş haval› tünellerde ve 1 bar›n üzerinde ba-
s›nçlarda yap›l›yorsa, uygun bir t›bbi geçit tedarik edilmelidir.

10.3.11 Tüm tünellerde, 5 metre ya da üzeri çapta ya da yük-
seklikte bir geçit, çal›şma yerinden en yak›n hava geçidine, 1.80
metre yükseklikte aç›l›yor olmal›d›r.

10.3.12 Her tünel, çal›şma alan›n›n 30 metre içine kadar uzanan
su kanallar› ile desteklenmelidir, uygun hortum bağlant›lar› yap›l-
mal› ve hortumlar gerekli yerlere koyulmal›d›r.

10.3.13 Bas›nçl› hava tünellerinde patlatma işleri yap›l›yorken:

patlay›c›lar yerleştirilirken çal›şma alan›nda bulunmamal›d›r.

(b)
girmemelidir.
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11. Yap› iskeletleri, kal›p ve beton iflleri

11.1 Genel hükümler 
11.1.1 Binalar›n, yap›lar›n, inşaat mühendisliği işlerinin, kal›-

11.1.3 Destekler, iskeleler ve kal›p elemanlar›, üzerine uygula-
nabilecek tüm yükü güvenle kald›rabilecek şekilde tasarlanmal› ve
inşa edilmelidir.

11.1.4 Kal›b›n tasar›m› ve kurulmas›, çal›şma platformlar›n›n
girişlerinin ve desteklerin yükleme-boşaltma ve sabitlenmesinin
kolayca eklenebileceği şekilde yap›lmal›d›r.

11.2 Çelik ve prefabrik yap›lar›n kurulmas› ve sökülmesi
11.2.1 Çelik ve prefabrik yap›lar›n kurulmas› ve sökülmesinde,

kilerin kullan›lmas› ya da göz önünde bulundurulmas› gerekir:

(a) Merdivenler, geçiş yollar› ve sabitlenmiş platformlar

(b) Platformlar, kovalar, lostromo, ya da uygun olan diğer bir
ask›l› kald›raç sistemi

(c) Emniyet kemerleri ya da halatlar›, güvenlik ağ› ya da plat-
formu

(d) Motorlu, hareketli platform sistemleri

11.2.2 Çelik ya da prefabrik yap›lar›n tasar›m›, bunlar›n güven-
le taş›nmas›na ve kurulmas›na izin verecek şekilde olmal›d›r ve
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eğer kanunlar ya da yönetmelikler gerektiriyorsa, her parça aç›kça
kendi ağ›rl›ğ› ile işaretlenmelidir. 

11.2.3 Bir yap›n›n inşaas› s›ras›ndaki sağlaml›ğ›na ek olarak,

önünde bulundurmal›d›r: 

(a) Taş›ma, depolama ve yap›n›n inşaas› s›ras›ndaki geçici destek-
lemeler veya sökme için gerekli ve uygulanabilir yöntem ve koşullar.

(b) Güvenlik için gereken parmakl›klar, korkuluk, platformlar
ve gerektiğinde bunlar› çelik yap›n›n veya prefabrik parçalar›n üze-
rine kolayl›kla kurabilmek.

11.2.4 Yap› çeliğini ya da prefabrik parçalar› kald›rmak için ge-
reken kancalar ya da diğer parçalar, aşağ›dakileri sağlayacak şekil-
de şekillendirilmeli, boyutland›r›lmal› ve yerleştirilmelidir:

(a) Maruz kalacaklar› ağ›rl›k ve gerilmenin s›n›r›na dayanabilmeli;

(b) Parçan›n k›r›lacağ› ya da bozulacağ› bask›lar› uygulama-
mak, planlarda gösterilmeyen, parçan›n kendisine ait bask›lar› göz
önünde bulundurmak ve parçay›, kald›rma işleminden sonra kald›r-
d›ğ› malzemeyi kolayca b›rakabilecek şekilde tasarlamak. Merdi-
vendeki ve yerdeki kald›rma noktalar›, yerden bir ç›k›nt› oluştur-
mayacak şekilde yerleştirilmeli (ya da girinti olmayacak);

(c) dengesizlikten ve kald›r›lan yükün şeklinin bozulmas›ndan ka-
ç›n›lmal›.

11.2.5 Betondan yap›lm›ş prefabrik parçalar, planlardaki yerle-
rine beton tamamen sertleşmeden çözülmemeli ve yerleştirilmeme-
lidir ve beton parçalar kullan›lmadan önce, üzerinde oluşmuş zay›f-
l›k yaratabilecek her türlü hasara karş› incelenmelidir.

11.2.6 Depo yerlerinin inflas›nda:
(a) Yap› çeliğinin ve prefabrik parçalar›n düşme ve devrilme

tehlikesi olmamal›,
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(b) Depolama koşullar›n›n sağlaml›ğ› sağlad›ğ›ndan ve hasar›
önlediğinden emin olunmas›,

(c) Parçalar›n kazara hareket etmemeleri için yere sabitleyiciler
koyulmal›.

11.2.7 Yap› çelikleri ya da prefabrik parçalar, taş›n›rken, depo-
lan›rken, kurulurken ya da indirilirken, sağlaml›klar›na zarar vere-
cek hiçbir gerilmenin uygulanmamas› gerekir.

11.2.8 Her kald›rma gereci:
(a) Operasyonlar için uygun olmal› ve kazara kopmas› önlen-

meli,

(b) Uzman bir kimse taraf›ndan onaylanmal›, ya da taş›nacak
prefabrik parçadan %20 daha ağ›r olan bir yük ile test edilmelidir.

11.2.9 Kald›rma kancalar› güvenlikli ya da kendi kapanan mo-
delden olmal›d›r ve her kancan›n üzerinde taş›mas›na izin verilen
maksimum yük yazmal›d›r.

11.2.10 Yap› çeliğini ya da diğer prefabrik parçalar› kald›rmak-
ta kullan›lan maşa, kelepçe ve benzeri ekipman›n:

(a) Taş›d›ğ› yüke hasar vermeden, kesin ve s›k› bir kavray›ş›
olacak şekil ve boyutta tasarlanm›ş olmal›d›r.

(b) En kötü kald›rma koşullar›nda, taş›yabileceği maksimum
yük ile işaretlenmiş olmal›d›r.

11.2.11 Yap› çelikleri ya da prefabrik parçalar, onlar›n kaza ile
bükülmesine sebep olmayacak türden donan›m ile kald›r›lmal›d›r.

11.2.12 Tehlikeleri önlemek gerektiğinde, yap› çelikleri ve pre-
fabrik parçalar yerden kald›r›l›rken, korkuluklar ve çal›şma plat-
formlar› gibi, üzerindeki insanlar›n düşmelerini engelleyecek gü-
venlik ekipman› ile donat›lmal›d›r.

11.2.13 Yap› çelikleri ve prefabrik parçalar inşa edilirken, kald›r›-

etmelerini mümkün k›lacak bir tak›m gereçler ile donat›lmal›d›r,
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11.2.14 Kald›rma gereci b›rak›lmadan önce, yap› çelikleri ya da
prefabrik parçalar iyice bağlanmal› ve duvar parçalar›, dengelerini
rüzgar ve diğer d›ş etkenler dahil hiçbir şeyin bozamayacağ› şekil-
de ve ulusal kanunlara ve yönetmeliklere uyumlu olarak iyice des-
teklenmelidir.

fabrik parçalar hakk›nda depolama, taş›ma, kald›rma ve inşa işleri
ile ilgili metotlar ve düzenlemeler hakk›nda bilgi verilmeli, ve inşa
işi başlamadan önce bütün yetkililer bir araya gelip yap› işinin gü-
venliği için olan gereklilikleri tart›şmal› ve onaylamal›d›r.

11.2.16 Taş›nma s›ras›nda yap› çeliklerinin ya da prefabrik par-
çalar›n üzerinde bulunan sapan ve mapa, parçalara s›k›ca bağland›-
ğ›ndan emin olunmal›d›r.

11.2.17 Yap› çelikleri ve prefabrik parçalar taş›n›rken, sağlam-
l›klar›n› bozacak sars›nt›, titreşim ve bask›lar›n ya da insan ya da
malzeme yükünün olmamas›na dikkat edilmelidir.

koruma kullan›lmas›na izin vermediğinde, çal›şma yerleri korkuluk-
lar ve eğer mümkünse topuk levhalar› ile korunmal›d›r.

11.2.19 Kar, buz gibi görüş alan›n› azaltan ve kaza riskini art›-
ran kötü hava koşullar›nda, işler fazladan dikkat ile yap›lmal›, ya
da gerekiyorsa durdurulmal›d›r.

11.2.20 Yap›lar, sert f›rt›nalar ya da h›zl› rüzgarlarda, buzla ya
da karla kapland›klar›nda ya da başka sebeplerden dolay› kaygan
hale geldiğinde, üzerinde çal›ş›lmamal›d›r.

11.2.21 Tehlikeyi önlemek için gerekli ise, yap› çelikleri, yap›
iskeleleri için, emniyet ipleri ve emniyet kemerleri için takma yeri
ile donat›lmal›d›r.

11.2.22 Yüksekte çal›şan işçiler ya da eğimli kirişler için mev-
cut olan düşme riski, mümkün olan tüm ortak koruma ile s›n›rlan-
d›r›lmal› ve bunun mümkün olmad›ğ› yerlerde, yeterince sağlam
bir yere bağlanm›ş bir emniyet kemeri kullan›lmal›d›r.
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11.2.23 Çok yükseğe yerleştirilecek olan yap› çelikleri, müm-
kün olduğu kadar zeminde birleştirilmelidir.

11.2.24 Yap› çelikleri ya da prefabrik parçalar inşa edilirken,
çal›şma yerinin alt›ndaki yeterince büyük bir alan çevrilmeli ya da
korunmal›d›r.

11.2.25 Dikilen çelik kirişler, yerlerine sabitlenene kadar, des-
teklenmeli, bağlanmal› ya da halatla tutturulmal›d›r.

11.2.26 Yük taş›mas› gereken hiçbir yap› eleman›, delinerek
kesilerek ya da başka biçimde zay›flat›lmamal›d›r.

11.2.27 Yap› elemanlar› hiçbir zaman çal›şma yerinde sakatlana-

11.2.28 Teker teker kald›r›lan aç›k-ağ çelik kirişler, direk ola-
rak yerine yerleştirilmeli ve yerinden ç›kma tehlikesine karş› iyice
sabitlenmelidir.

11.3 fiantiyede dökülen beton yap›lar
11.3.1 Yerinde dökülen betondan, geniş tabanl› ve çok katl› ya-

p›lar, şu planlar›n› temel almal›d›r:

(a) Kullan›lan çeliğin, betonun ve diğer malzemenin özellikle-
ri, güvenli yükleme, boşaltma ve yerleştirme tekniklerini de içere-
rek verilmelidir.

(b) Yap› elemanlar› aras›ndaki pozisyonu ve gereken destekle-
ri aç›kça belirtilmelidir, 

(c) Eğer uygunsa, yap›n›n kald›rabileceği yük hesaplamalar›
verilmelidir.

11.3.2 Geniş tabanl›, çok katl› yerinde dökülen beton yap›lar›n
inşas›nda, betonun iyileştirilmesini etkileyebilecek bütün verileri
de içeren günlük kay›tlar tutulmal›d›r.

11.3.3 İnşa işinin tüm aşamalar›n› gösteren kesin bir prosedür haz›r-
lanmal› ve uzman bir kimse, işi düzenlemeli ve kontrol etmelidir.
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11.3.4 Dökme ve kapatma esnas›nda, destekleri herhangi bir
bozulmaya karş› sürekli izlenmelidir.

11.3.5 Yeni dökülmüş beton üstüne asla yük konulmamal› ve
dökülmemelidir.

11.4 Geçici zeminlerin tedarik edilmesi

kal›c› zemin tamamen kurulana kadar kalaslar ya da diğer örtücü
malzemeler sağlam bir şekilde döşenmeli ve güvenlik sağlanmal›d›r.

11.4.2 Koruma parçalar›, sadece işin devam edebilmesi için ge-
rektiğinde kald›r›lmal›d›r.

11.4.3 Ara duvarlar›, kirişleri ya da bacalar› bulunmayan salon
tipi yap›larda, yeterli güvenliği olan çal›şma platformlar›, yere ko-
yulacak kalas korumalar› ile değiştirilebilir.

11.4.4 İskelet çeliği yap›larak ilerleyen bina inşaatlar›nda, kat
ç›k›l›r ç›k›lmaz kal›c› zemin inşa edilmelidir.

11.5 Kal›p
11.5.1 Bütün kal›p işleri düzgünce tasarlanmal›d›r.

11.5.2 İşin her aşamas›n› kapsayan, aç›k ve öz bir çal›şma pro-
sedürü haz›rlanmal›d›r.

11.5.3 Yeterli bir kimse işi denetlemeli, ve prosedürlerin takip
edildiğini kontrol etmelidir.

11.5.4 Koordinatöre dan›ş›lmadan hiçbir değişiklik yap›lmamal›d›r.

11.5.5 Tüm malzemeler ve yap› iskelesi, kullan›ma al›nmadan
önce, dikkatle test ve kontrol edilmelidir.

11.5.6 Temeller, kaz›lan toprağ›n, orijinal toprak raporunda ön-
görüldüğü gibi olup olmad›ğ›n›n kontrol edilmesi ad›na denetlen-
melidir.
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11.5.7 Takhimant›n kontrol edilmesi, dikilmesi ya da sökülme-
si, seçkin ve tecrübeli kişilerin denetiminde, uygunsa, işi bilen ça-

p›lmas› hakk›nda  her türlü bilgiyi içeren dokümanlar ve çizimler
verilmelidir. 

11.5.9 Biçimlendirme için gereken kereste ve destek sağlanma-
l›d›r, dökülecek yük, mesafe, yerleşme ›s›s› ve dökme h›z› da göz
önüne al›nmal›d›r. Tehlikeyi önlemek için gerektiğinde aş›r› yük-
lerden korunmak için yeterli destek tahtalar› da eklenmelidir.

11.5.10 Tüm ayarlanabilir destekler, ayarlanmalar› bitince yeri-
ne sabitlenmelidir.

11.5.11 Destekler,öyle ayarlanmal›d›r ki, bunlar kald›r›l›rken
tehlikeyi önlemeye yetecek kadar› yerinde kalmal›d›r.

11.5.12 Destekler, hareket eden taş›tlardan ve sallanan yükler-
den hasar görmeyecek şekilde inşa edilmelidir.

11.5.13 Destekler, beton kuruyup sadece kendi yükünü değil,
üzerindeki diğer yükleri de güvenle taş›yabilecek hale gelene kadar
yerinde kalmal›d›r. Uzman bir kimse taraf›ndan onay verilmedikçe
yerinden kald›r›lmamal›d›r.

11.5.14 Destekler, şekil değiştirme ya da kaymay› önlemek için
etkili şekilde yerine bağlanmal›d›r.

11.5.15 Destekler yerinden sökülürken düşen parçalardan do-
ğan tehlikeleri önlemek için, bir bütün olarak sökülmeli, ya da ka-
lan parçalar desteklenmelidir.

11.5.16 Mekanik, hidrolik ya da haval› kald›raçlar, herhangi bir
bozulma tehlikesine karş› tehlikeyi önlemek için, otomatik tutma
sistemleri ile donat›lmal›d›r.

11.5.17 Vakumlu kald›raçlar, sadece pürüzsüz yüzeyli parçalar
için kullan›lmal›d›r.

11.5.18 Herhangi bir güç kayb› ya da ekipman ar›za durumu
için, vakumlu kald›raçlar, emme kuvvetini kaybetmemesi için oto-
matik kesme sistemi ile donat›lmal›d›r.
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12. Kaz›k çakma

12.1 Genel hükümler
12.1.1 Bütün kaz›k çakma ekipmanlar›, iyi dizayn edilmiş ve

yap›ml›, ayr›ca ergonomik prensiplere mümkün olduğunca uygun
olmal›d›r ve uygunca korunmal›d›r.

12.1.2 Kaz›k çakma işi, sadece uzman bir kimsenin gözetimi al-
t›nda yap›lmal›d›r.

12.1.3 Kaz›k çakmadan önce, bölgedeki tüm altyap› hizmetleri-
nin yeri belirlenmeli ve güvene al›nd›ğ›ndan emin olunmal›d›r.

12.1.4 Şahmerdan, sağlam ahşap eşikler, beton zeminler yada
sağlam temeller üzerinde durmal›d›r.

12.1.5 Eğer tehlikeyi önlemek için gerekli ise, şahmerdan halat-
la uygunca bağlanmal›d›r.

12.1.6 Eğer Şahmerdan, elektrik hatlar›n›n çok yak›n›nda kur-
mak gerekiyorsa, tehlikeyi önlemek için önlemler al›nmal› ve hat-
larda elektrik olmad›ğ›ndan emin olunmal›d›r.

12.1.7 Eğer iki şahmerdan birbirinin yak›n›na kurulacaksa, ikisi-
nin aras›ndaki mesafe, en az›ndan, en uzun bacağa eşit olmal›d›r.

12.1.8 Eğer yol aç›c›lar eğimli duracaksa:

(a) Yeterli şekilde dengelenmelidir,

(b) Yana yatm›ş cihaz kaymalara karş› sağlamca korunmal›d›r.

12.1.9 Buhar hortumlar› ve haval› çekiçler, bir kopma an›nda
hortumun k›rbaç etkisi yapmamas› için delicinin üstüne s›k›ca bağ-
lanmal›d›r.

12.1.10 Şahmerdan›n devrilmesini önlemek için yeterli önlem-
ler al›nmal›d›r.

12.1.11 İpin tepedeki makaradan yada tekerlekten kopmas›n›
önlemek için, etkili önlemler al›nmal›d›r.

86



12.1.12 Çekicin kaz›ğ› ›skalamamas› için gerekli önlemler al›n-
mal›d›r.

12.1.13 Eğer tehlikeyi önlemek için gerekli ise, uzun kaz›klar
ve ağ›r çelik y›ğ›nlar düşmeye karş› sağlamlaşt›r›lmal›d›r.

12.2 Kaz›k çakma ekipman›n›n denetim ve bak›m›
12.2.1 Kaz›k çakma ekipmanlar› denetlenip güvenli olduğu

onaylan›ncaya kadar kullan›ma al›nmamal›d›r.

12.2.2 Kaz›k çakma ekipmanlar›, uygun aral›klarla yeniden de-
netimden geçirilmelidir.

12.2.3 Her kald›r›ştan önce, ipler ve makaralar yeniden gözden
geçirilmelidir.

12.3 Kaz›k çakma ekipman›n›n iflletilmesi
12.3.1 Sadece uzman kimseler bu araçlar› kullanmal›d›r.

12.3.2 Kaz›k çakma işleri, uygun işaretlerle yönetilmelidir.

12.3.3 Şahmerdanlar›n yak›n›nda çal›şanlar, kulak koruma-
lar› ve güvenlik başl›klar› yada baret giymelidir.

12.3.4 Yap›labilir olduğu sürece, kaz›klar her zaman şahmerdan›
en yak›n kaz›ğ›n uzunluğunun iki kat› mesafeye yerleştirilmelidir.

12.3.5 Kaz›klar dikey ile aç› yapacak bir yerde yap›ld›ğ› zaman,
tehlikeyi önlemek için gerekli ise, bir çerçeve içinde durmal›d›r.

12.3.6 Bir şahmerdan kullan›lmad›ğ›nda, çekici yere konarak
bloke edilmelidir.

12.4 Yüzer flahmerdanlar
12.4.1 Şahmerdan su üzerinde çal›şt›ğ› zaman, su üzerinde ça-

l›şma ile ilgili bütün önlemler al›nmal›, ve her ihtimale karş› suda
uygun bir bot her zaman haz›r ve kullan›labilir bulundurulmal›d›r.
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12.4.2 Tüm su üstünde çal›şan şahmerdan personeli botlar ko-
nusunda eğitimli olmal›d›r.

12.4.3 Tüm su üstündeki şahmerdan, düdük, korna, siren yada
diğer etkili işaretleşme ekipman› ile donat›lmal›d›r.

12.4.4 Su üstündeki şahmerdan, yeterli yang›n söndürücü ekip-
man ile donat›lmal›d›r.

12.4.5 Yüzer şahmerdan üzerinde makinan›n ağ›rl›ğ›, tesisat›n
tabliyesi yatay olacak şekilde dağ›t›lmal›d›r.

12.4.6 Çelik şahmerdan omurgalar›, su geçirmez kompart›man-
lara bölünmelidir.

12.4.7 Su geçirmez kompart›manlar, s›z›nt› ile giren sular› bo-
şaltacak sifonlar içermelidir.

12.4.8 Tabliye kapaklar›, tabliye ile ayn› yüksekliğe gelecek s›-
k› örtülerle örtülmelidir.

12.4.9 Şahmerdan operatörünün herhangi bir yönde başar› ile
manevra yapabilmesi için tabliyede yeterince alan olmal›d›r.

12.4.10 Şahmerdan personelinin düzenli olarak yoklamas› al›n-
mal›d›r.

12.5 Sac kaz›k
12.5.1 Rüzgar yada diğer kaynaklardan dolay› oluşacak tehlike-

leri önlemek için, yük, k›lavuz ipler ile yönlendirilmelidir.

12.5.2 Yap›labilirse, "H" tahtalar›ndan yap›lacak bir "kap› des-
tek sistemi" düşünülmelidir. Eğer kap›lar 2 metreden yüksek ise,
korkuluklar, koruyucular ve merdiven kullan›lmadan buray› bir ça-
l›şma platformu olarak kullanmamak gerekir.

12.5.3 Mümkün olduğunda, uzaktan aç›lan mapalar kullan›lma-
l›d›r. İpin uzunluğu kaz›ğ›n uzunluğundan az olmal›d›r ve ip kaz›-
ğ›n etraf›nda engellemeyecek ve kaz›ğ›n rüzgara kap›lmas›n› önle-
yecek şekilde sağlamlaşt›r›lmal›d›r.
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12.5.4 Eğer yük uzaktan aç›lan mapalar için çok ağ›rsa ve iş
merdivene ç›karak emniyetli bir şekilde yap›lam›yorsa, zinciri sök-
mek için bir kald›rma kafesi kullan›lmal›d›r.

12.5.5 Uzun sac kaz›klar›, kaz›k yay›c› ile yay›lmal›d›r. Bu
mümkün olmad›ğ›nda, bitişik y›ğ›ndan sarkan bir kaz›k seviyelen-
dirici kafes kullan›lmal›d›r. İşlem alt›nda olan kaz›klar, yandaki
kaz›ğa bir emniyet kemeri ile bağlanmal›d›r.

12.5.6 Kaz›klarda çal›şanlar eldiven giymelidir.

12.5.7 Taşlar ve başka şeyler ile yüklenirken, sac kaz›klar s›k›-
ca bağlanmal›d›r.

12.5.8 Batardolarda, içeri su girmemesini sağlamak için yeterli
pompa sistemi olmal›d›r.

Kaz›k Çakma

89



13. Su üzerinde yürütülen ifller 

13.1 Genel hükümler
13.1.1 Su üzerinde ya da yak›n›nda çal›ş›rken:

(a)

(b)

(c) Güvenli ve yeterli taş›ma için gereken önlemler al›nmal›d›r.

13.1.2 Ulusal kanunlar ya da yönetmelikler, su üzerinde veya
yak›n›nda çal›şman›n güvenlik önlemlerini, aşağ›daki uygun ve ye-
terli önlemleri de içererek ortaya koymal›d›r:

(a) Çitler, güvenlik ağlar› ve emniyet kemeri

(b) Can simidi, can yeleği ve filika (gerekirse motorlu)

(c) Sürüngenler ya da diğer benzeri hayvanlar›n yaratt›ğ› tehli-
kelerden korunma

13.1.3 Geçitler, dubalar, köprüler, yaya köprüleri ve su üzerin-
deki diğer yollar veya işyerleri:

(a) Yeterli mukavemet ve sağlaml›kta olmal›

(c) Yerden ç›kan vida, çak›l vb. şeyler gibi tak›lma tehlikesi ya-
ratan materyaller olmayan düz bir yüzeyi olmal›

(d) Eğer tehlikeyi önlemek için gerekli ise, tahtalar ile çevrilmeli

(e) Eğer tehlikeyi önlemek için gerekli ise, doğal ›ş›k yetmedi-
ğinde ayd›nlat›lmal›

(f) Uygun yerlere yerleştirilmiş yeterli can simidi, can yeleği ve
diğer cankurtaran ekipmanlar› olmal›

(g) Tehlikeyi önlemek için gerektiğinde ve uygulanabileceği
yerlerde, korkuluklar, topuk levhalar› ipler ya da parmakl›klar ile do-
nat›lmal›
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(h) Palangalardan, aletlerden ve diğer engellerden temizlenmeli

(i) Yağ ya da kar taraf›ndan kayganlaşt›ğ›nda, kum, kül ya da
benzeri ile kaplanmal›

(j) Gelgit olan sularda, su yükselmesi ile geçiş yollar›ndaki
köprü tahtalar›n›n ve su üstünde kurulmuş platformlar›n yerinden
ç›kmayacağ›ndan emin olunmal›

(k) Gerekiyorsa, kaymas›n› engellemek için bağlanm›ş, yeterin-
ce güçlü merdivenler sağlanmal›. Su üzerindeki bir tesiste kal›c› di-
key merdivenler kurulduğunda ise, güvenlik çemberleri ile yerine
sabitlenmelidir.

(l) Uygun olduğu yerlerde, su üstünde yüzebilen materyalden
yap›lmal›

13.1.4 Yüzen yap›lar, eğer güvenlikten emin olunmas› gereki-
yorsa, s›ğ›naklarla donat›lmal›d›r.

13.1.5 Yüzen iş ekipmanlar›, can simidi, can yeleği, halat ve
z›pk›n gibi yeterli can kurtaran ekipman› ile donat›lmal›d›r.

13.1.6 Kullan›ld›klar›nda, şişme botlar›n:

(a) taş›mak zorunda olduklar› maksimum yükü güvenle taş›ya-
bilecek kadar güçlü olmalar›

(b) s›k›ca bağlanmalar›

(c) güvenli bir geçiş ile ulaş›l›yor olmalar› gerekir.

13.1.7   Demir güvertelerin çivili, ya da başka kaymayan bir yü-
zeyi olmal›.

13.1.8 Uygulanabilir olduğu sürece, köprü tabliyesindeki bütün
delikler çevrelenmeli.

13.1.9 Bütün yüzen boru hatlar›nda güvenli bir yürüme yüzeyi
olmal›.

13.1.10 Hiç kimse, sorumluya haber vermeden ve yan›nda eşlik
eden biri olmadan bir hidrolik deniz dibi tarama arac›n›n dişli oda-
s›na girmemelidir.
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13.1.11 Kald›rma ipleri, çekme ipleri, kovalar, halatlar ve kesi-
ci başlar› her gün denetimden geçirilmelidir.

ve inmelidirler.

mal›d›r.

13.2 Botlar 

belirlenen standartlara uymal›d›r.

bat taraf›ndan kullan›lmal›d›r.

13.2.3 Botta taş›nacak insan say›s›, botun izin verdiği güvenlik
limitinden daha fazla olmamal›d›r, bu say› botun göze çarp›c› bir
yerinde olmal›d›r.

13.2.4 Botlar›n üzerinde yeterli ve uygun can kurtaran ekipma-
n› olmal›, uygun bir şekilde yerleştirilmeli ve bak›m› yap›lmal›d›r.

13.2.5 Yedekte çekilen botlar, bu botlar›n ipinin kolayca b›ra-
k›lmas›n› sağlayan bir ekipmana bağl› olmal›d›r.

13.2.6 Motorlu botlar, elverişli yang›n söndürücü taş›mal›d›r.

13.2.7 Kürekli botlar, bir çift yedek kürek bulundurmal›d›r.

13.2.8 Cankurtaran botlar›, yeterli sağlaml›kta ve uzunlukta
üretilmeli, dengeli olmal›d›r. Gel-gitli sularda ya da h›zl› akan ne-
hirlerde kurtarma yap›labilmesi için sabit ve kendi çal›şan motor-
lu bulunmal›d›r. Araçlardaki motorlar, kullan›lmad›ğ› zamanlar-
da da, tam verimlilik sağlayabilmek için günde bir iki kez çal›şt›-
r›lmal›d›r.
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13.3 Kurtarma ve acil durum prosedürleri
13.3.1 Su üstünde çal›şan insanlar, bir tak›m yüzücü gereçler ile

desteklenmelidir. Kullan›lan can yelekleri yeterli hareket serbesti-
sini sağlamal›, kişiyi baş› yukarda gelecek şekilde su üstünde tut-
maya yetecek kadar şişkin olmal›d›r, vücuda s›k›ca bağlanmal› ve
su alt›nda kalmamal›, görünür olmal›d›r. Gerektiğinde üzerinde
›ş›k ya da fosfor bulunmal›d›r.

eğitilmelidir.
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14. Y›k›m

14.1 Genel hükümler

bir tehlike arz ettiğinde:

(a) Ulusal kanunlara ve yönetmeliklere uyacak şekilde, at›kla-
r›n ve kal›nt›lar›n yok edilmesini de içeren uygun önlemler, yön-
temler ve prosedürler benimsenmelidir.

(b) İş, planlanm›ş olmal›d›r ve sadece uzman bir kişinin deneti-
mi alt›nda yap›lmal›d›r.

14.1.2 Y›k›m operasyonu başlamadan önce:

(a) Yap›n›n detaylar› ve müteahhidin çizdiği şemalar elde edil-
meli,

(b) Mümkün olan kaynaklardan, kimyasallar, yan›c›lar ve ben-
zeri malzemelerden gelebilecek muhtemel kirlenme ve tehlikeleri
belirlemek için binan›n önceki kullan›m›na ait detaylar öğrenilme-
lidir.

(c) Sağl›ğa zararl› maddeler ve yan›c› maddelere ilişkin herhan-
gi bir risk olup olmad›ğ›na ve yap›sal problemlerin tan›nmas›na yö-
nelik bir ön araşt›rma yap›lmal›d›r. Araşt›rma, yap›n›n kurulacağ›
toprak sahas›n›n türü, çat›n›n şartlar›, çerçeveli yap›larda kullan›lan
çerçevenin türü ve mukavemet taş›yan duvarlarla ilgili aç›klama
içermelidir.

(d) Hastane, telefon ağ› ya da titreşime ve toza duyarl› araçlara
sahip endüstriyel binalar ile sese duyarl› her türlü binan›n yeri be-
lirlenmelidir.

(e) Y›k›m yöntemi, araşt›rmadan sonra formüle edilmeli, tüm
değişkenler göz önüne al›narak, problemler ve çözümleri belirlene-
rek bir yöntem talimat›na kay›t edilmelidir.

(f) Bina kontrol edilmeli ve boş olduğu doğrulanmal›d›r.
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14.1.3 İş başlamadan önce, bütün elektrik, doğalgaz, su ve bu-
har altyap› tesisat› kapat›lmal›, gerekirse inşaat sahas›ndan veya d›-
şar›dan kontrol edilmelidir.

14.1.4 Y›k›m operasyonlar› s›ras›nda bak›m yap›l›rken elekt-
rik, su ya da diğer tesisat›n›n hasara karş› yeterince korunmas› ge-
rekir.

14.1.5 Uygulanabilir olduğu sürece, binan›n çevresindeki tehli-
ke alan›, yeterli bir şekilde çevrelenmeli ve işaretlenmelidir. Halk›
korumak için, bölge 2 metre yüksekliğinde bir koruma duvar› ile
çevrelenmeli ve iş saatleri d›ş›nda da korunmal›d›r.

14.1.7 Binalar›n sağl›ğa zararl› maddelerce kirletilmiş iskeleti
temizlenmeli, gerekli yerlerde koruyucu giysiler ve solunum koru-
yucu cihazlar sağlanmal› ve kullan›lmal›d›r.

14.1.8 Tesisin yan›c› maddeler içerdiği durumlarda, yang›n ve
patlamalardan kaç›nmak için özel önlemler al›nmal›d›r.

14.1.9 Y›k›lacak bina, yan›c› içeren bütün diğer binalardan izo-
le edilmelidir. Geriye kalan bütün art›k yan›c› maddeler temizleye-
rek, ar›nd›rarak ya da yanmalar› için uygunsuz bir ortam sağlaya-
rak güvenli hale getirilmelidir, 

14.1.10 Diğer parçalar›n dengesini bozacak hiçbir parçay› yok
etmemeye dikkat edilmelidir.

14.1.11 Y›k›m işleri, zaten zay›flam›ş olan binalar›n çökmesine
neden olabilecek, güçlü rüzgarlar gibi kötü hava koşullar›nda de-
vam etmemelidir.

14.1.12 Güvenlik için gerekiyorsa, binan›n baz› k›s›mlar› des-
teklenmelidir.

14.1.13 Binalar› titreşim ya da rüzgarla y›k›labilecek bir pozis-
yonda b›rak›lmamal›d›r.

14.1.14 Kalkan tozlar› yere indirmek için, belirli aral›klarla bi-
naya su s›k›lmal›d›r.
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14.1.15 Temel duvarlar› ya da tutucu görev yapan duvarlar› bi-
tişik olan binalarda, diğer duvar yere sabitlenmeden ve desteklen-
meden y›k›m yap›lmamal›d›r. 

14.1.16 Kas›tl› çökme y›k›m teknikleri kullan›lacağ› zaman uz-
man mühendisin görüşleri al›nmal› ve bu teknik:

(a) tüm binan›n y›k›lmas› gereken durumlarda kullan›lmal›d›r,
çünkü baz› anahtar yap›lar binan›n çöküşünü etkileyebilir,

(b) sadece oldukça düz olan alanlarda kullan›lmal› ve etraf›nda-

s›tl› bir çöktürmeden ön zay›flatma işlemine tabi tutulabilir. Fakat bu
gibi durumlarda:

(a) ön zay›flatma işlemi dikkatle planlanmal›d›r, çünkü, olduğu
gibi çöktürme işlemi başlamadan,  binan›n içinde yap›lacak yük ta-
ş›yan üyeleri kesme, kalan eşyalar› toplama, pislikleri temizleme
gibi işlere s›ras›nda rüzgar veya diğer işler tamamlanana kadar ye-
tecek gücü olmal›d›r.

(b) yap› iskeleti, iş başlamadan önce, yük, yer parçalar›n›n, ba-
z› duvarlar›n, kalan materyallerin kald›r›lmas› ile sistematik olarak
azalt›lmal›d›r.

14.1.18 Anahtar yap› üyelerini yok etmede patlay›c›lar kullan›l-
d›ğ›nda, önceden patlamadan korunma ve güvenli uzakl›k belirlen-
melidir. İş sadece, ulusal kanunlar ve yönetmelikler çerçevesine
uyumlu olarak, patlay›c›lar›n kontrollü uygulanmas›nda tecrübeli
uzman bir kişi taraf›ndan yap›lmal›d›r.

14.1.19 Patlat›c› ehliyetine sahip kişiler gerektiğinde risk alan›-
n› boşaltmal› ve temizlemelidir. Patlama korumas› yüksek bir stan-
dartta sağlanmal›, ancak bu alan›n illaki etki alt›nda kalacağ› anla-
m›na gelmez.

14.1.20 Y›k›m işi için kepçe, buldozer gibi araçlar kullan›ld›-
ğ›nda, binan›n yap›s›n›n doğas›na, boyutlar›na ve kullan›lan ekip-
man›n gücüne dikkat edilmelidir.
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14.1.21 Eğer y›k›m işi için sallanan bir ağ›rl›k kullan›l›yorsa, en
az binan›n yüksekliğinin bir buçuk kat› kadar bir güvenlik alan›
oluşturulmal› veya bina çarpma noktalar› civar›ndan korunmal›d›r.

14.1.22 Sallanan ağ›rl›klar, y›k›lan binadan başka hiçbir binaya
çarpmamas› için kontrol edilmelidir.

14.1.23 Eğer y›k›m işi için bir çift çeneli kepçe kullan›l›yorsa,
kepçenin hareket alan›n 8 sekiz metre d›ş›na  kadar uzanan bir gü-
venlik alan› oluşturulmal›d›r.

14.1.24 Binalar›n ya da diğer yap›lar›n y›k›m› s›ras›nda, 6.0
kN/m2 yükü güvenle yakalayabilecek yakalama platformlar› kurul-
mal› ve düşen objelerin ortaya koyduğu tehlikeden kaç›nmak için
binalar›n çevresinde d›ş duvarlar ile arada 1.5 metre aç›kl›k b›rak›l-
mal›d›r.

14.2 Duvarlar›n y›k›m›
14.2.1 Duvarlar çat›dan başlay›p aşağ› gitmek sureti ile kat kat

y›k›lmal›d›r.

14.2.2 Gerektiğinde, desteksiz duvarlar, y›k›m s›ras›nda düş-
mesini önlemek için bağlan›r ya da desteklenir.

14.3 Katlar›n y›k›m›

için yerlere, üzerinde emniyetli bir şekilde dolaşabilecekleri ve du-
rabilecekleri kalaslar ve yürüme yollar› kurulmal›d›r.

14.3.2 Tehlikeyi önlemek için, malzemelerin düşebileceği boş-
luklar uygun bir şekilde çevrelenmeli ya da barikatlanmal›d›r.

14.3.3 Yukar›daki katlara yap›lan bütün işler, kat› destekleyen
kolonlar zay›flat›lmadan önce tamamlanmal›d›r.
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14.4 Yap› çeliklerinin y›k›lmas›
14.4.1 Tüm uygulanabilir önlemler, çelik, demir veya betonun ke-

sildiği b›rak›ld›ğ›nda meydana gelecek herhangi bir ani bükülme, eğil-
me veya çökmesinden doğan tehlikeleri engellemek için al›nmal›d›r.

14.4.2 Çelik yap›, s›ra s›ra / kat kat çökertilmelidir.

14.4.3 Yap› çelik parçalar›, alçalt›lmal› ve yükseklikten aşağ›ya
düşürülmemelidir.

14.5 Uzun bacalar›n y›k›lmas›
14.5.1 Çok yüksek bacalar, etraf›nda bacan›n emniyetli bir şekilde

düşeceği bir yer ayarlanmadan patlat›lmamal› ya da devrilmemelidir.

14.5.2 Uzun bacalar sadece yetkin kişiler taraf›ndan yetkin ki-
şilerin gözetimi alt›nda y›k›lmal›d›r.

14.5.4 Aşağ›ya at›lan malzemeler sadece ara verildiğinde ya da
kontrollü koşullarda toplanmal›d›r.

14.6 Asbestin ve asbestli malzemelerin kullan›m› ve

14.6.1 Asbest içeren, asbestli çimento tabakalar› ya da asbest
yal›t›m›, madde ve materyallerin kullan›lmas› ve temizlenmesi, ge-
nellikle çok miktardaki gevrek materyalin y›k›m› ve sökülmesi s›-
ras›nda bolca kullan›ld›ğ› için, sağl›k için önemli bir tehlikedir. İş,
ILO’nun, "asbestin kullan›m›nda emniyet" hakk›nda ILO uygulama

lümdeki inşaat, y›k›m ve değiştirme konusundaki özel hükümler ile
uyumlu olarak yap›lmal›d›r.
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15. Elektrik

15.1 Genel hükümler
15.1.1 Bütün elektrikli ekipman ve tesisler, tehlikeden korun-

mak ad›na, yeterli ve uzman bir kimse taraf›ndan inşa edilmeli, ku-
rulmal› ve bak›lmal›d›r.

rinde ya da içinde bulunan yüklü bir kablo ile temas› veya olas› bir
elektrik kazas› geçirmesi halinde, ortamda onlara yard›m edebil-
mek için gerekli ad›mlar at›lmal›d›r. 

15.1.3 İnşaat alanlar›nda kullan›lan ve yerleştirilen elektrikli
kablolar›n ve aparatlar›n, ulusal kanunlar ve yönetmelikler taraf›n-
dan yönlendirilmesi gerekir.

15.1.4 Elektrikli tesisat›n bütün parçalar›, güç gereksinimleri
için yeterli boy ve karakterde olmal› ve yapmalar› gereken işte
özellikle:

(a) İnşaat işlerindeki çal›şma koşullar›na dayan›kl› ve yeterli
mekanik güçte olmalar›

(b) İnşaat işleri s›ras›nda maruz kalabilecekleri su, toz, kimya-
sal maddeler, elektrik ve termik etkenlerin hiçbirinden etkilenme-
yecek şekilde olmalar› gerekir.

15.1.5 Elektrikli aletlerin tamam›, elektrik çarpmas›n›, yang›n›
ya da patlamalar› önleyecek şekilde inşa edilmelidir.

15.1.6 Her alandaki elektrik dağ›t›m›, tüm ak›mlar› bir anda ke-
sebilen bir yal›t›c› ile yap›lmal› ve "kapal›" pozisyonunda kilitlene-
bilmeli, "aç›k" pozisyonunda kilitlenmemelidir.

15.1.7 Elektrik herhangi bir acil durumda, tüm güç kaynaklar›nda-
ki ve iletkenlerdeki elektrik kesilebilecek şekilde yap›land›r›lmal›d›r.

15.1.8 Tüm elektrik aletleri ve elektrik ç›k›şlar›, amaçlar›n› ve
voltajlar›n› belirtecek şekilde işaretlenmelidir.
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15.1.9 Bir tesisin bütün plan› aç›kça görülemediği zaman, dev-
reler ve aletler etiketlenmeli ya da başka etkili yöntemler ile tan›m-
lanmal›d›r.

15.1.10 Ayn› tesiste farkl› voltajlar taş›yan hatlar ve aletler,
renkli işaretler gibi göze çarp›c› ve etkin bir şekilde birbirinden ay-
r›lmal›d›r.

15.1.11 Tesisleri, diğer tesislerden daha yüksek voltajl› bir ak›m
almalar›ndan korumak için gerekli ve yeterli önlemler al›nmal›d›r.

15.1.12 Tehlikeyi önlemek için, tesisler y›ld›r›ma karş› korunmal›d›r.

15.1.13 Sinyal ve telekomünikasyon hatlar›, diğer orta ve yük-
sek gerilim hatlar› ile bir araya konulmamal›d›r. 

15.1.14 Patlay›c›lar›n ve yan›c› s›v›lar›n depolar›na ya da patla-
y›c› atmosferlere hat döşenirken, sadece yanmaz ekipmanlar ve
iletkenler kullan›lmal›d›r.

15.1.15 Gerekli yerlere aşağ›daki noktalar› ibraz eden bildirim
ya da bildirimler as›lmal›d›r:

(a) Yetkisiz kimselerin elektrik ekipmanlar›n›n odas›na girme-
si ve elektrikli aparatlara müdahale etmesi yasaklanmal›d›r

(b) Yang›n durumunda, elektrikle temas eden bir kimseyi kur-
tarma durumunda ve elektrik şoku geçirmiş birinin iyileştirilmesin-
de izlenecek yol ve prosedürleri içeren ilanlar

(c) Herhangi bir elektrik kazas›nda ya da bir tehlike an›nda ha-
ber verilecek kimseyi ve ona nas›l ulaş›lacağ›n› belirten bir ilân ol-
mal›d›r.

15.1.16 Tehlikeye sebep olabilecek bir elektrikli ekipmanla te-
mas edilen ya da çok yak›n bulunan yerlerde uygun ikazlar bulun-
mal›d›r.

15.1.17 Elektrikli ekipman› çal›şt›ran kimselere, ekipman›n ba-
ş›na gelebilecek olas› tehlikeler hakk›nda bilgiler verilmelidir. 
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15.2 Denetim ve bak›m
15.2.1 Tüm elektrikli ekipmanlar kullan›ma girmeden önce de-

netlenmeli ve önerilen amaca uygun olduğu onaylanmal›d›r.

15.2.2 Her vardiyan›n baş›nda, elektrikli ekipman›n baş›ndaki
kimse, ekipman›n ve kablolar›n özellikle de esnek kablolar›n d›şar-
dan dikkatli bir denetimini yapmal›d›r.

15.2.3 Baz› özel durumlar d›ş›nda, elektrikli aletlerin üzerinde
ya da yak›n›nda çal›şmak yasaklanmal›d›r.

15.2.4 Aç›k kalmas› gerekmeyen ekipmanlar, üzerinde çal›ş›l-
maya başlamadan önce:

(a) Sorumlu kimse taraf›ndan kapat›lmal›d›r.

(b) Ak›m›n tekrar aç›lmamas› için yeterli önlemler al›nmal›d›r.

(c) İletkenler ve ekipman, üzerinde ak›m olmad›ğ›ndan emin
olunmas› için test edilmelidir.

(d) İletkenler ve ekipman topraklanmal›d›r.

(e) Yak›ndaki yüklü parçalar, kazara gerçekleşecek bir temas›
engellemek için korunmal›d›r.

15.2.5   İletkenler ve ekipman üzerindeki iş bittiğinde, ak›m ye-
niden sadece sorumlu kişinin emri ile topraklama ve k›sa devre üni-
teleri kald›r›ld›ktan sonra ve çal›şma alan›n›n güvenilirliği sağlan-
d›ktan sonra aç›labilir.

15.2.6 Elektrikçiler yeterli aletler ile donat›lmal›d›r, plastik el-
diven, mat ve battaniye gibi personel koruyucu ekipmanlar› da ol-
mal›d›r.

15.2.7 Tersine kan›t olmad›kça, bütün iletkenler ve elektrikli
ekipmanlar yüklü kabul edilmelidir.

15.2.8 İşin yüklü parçalara çok yak›ndan yap›lmas› gerektiğin-
de, ak›m kapat›lmal›d›r. Eğer işlevsel sebeplerden dolay› bu müm-
kün değilse ilgili güç kaynağ›ndan yetkin bir personel taraf›ndan
yüklü parçalar çevrelenmeli ve çitlenmelidir.
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15.3 Test etme
15.3.1 Elektrikli tesisler test edilmeli ve denetlenmelidir, sonuçla-

r› ulusal kanunlar ve yönetmeliklere uygun olarak kaydedilmelidir.

15.3.2 Topraklama cihazlar›n›n periyodik testleri yap›lmal›d›r.

15.3.3 Topraklama cihaz›na, koruyucu iletkenlerin sürekliliği-
ne, kutuplaşma ve izolasyon direncine, oluşabilecek mekanik ha-
sarlara ve giriş noktalar›ndaki bağlant› koşullar›na özel ilgi göste-
rilmelidir.
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16. Patlay›c›lar

16.1 Genel hükümler
16.1.1 Patlay›c›lar aşağ›daki durumlar d›ş›nda, depolanmamal›,

taş›nmamal›, yüklenip boşalt›lmamal› ve kullan›lmamal›d›r:

(a) ulusal kanunlar ve yönetmeliklerde belirlenen kurallara uyuyorsa

racak bütün önlemleri alabilecek, yetkin bir insan taraf›ndan yap›-
l›yorsa.

16.1.2 Patlay›c›lar›n sahada patlatma işinde kullan›lmas›ndan
önce, bir çal›şma sistemi üzerinde anlaş›lmal› ve çal›şan insanlar›n
sorumluluklar› detayl› olarak yaz›ya dökülmelidir.

16.1.3 Patlatma başl›klar›, emniyet sigortalar›, kablolar ve diğer
patlay›c› ekipmanlar› ulusal kanunlar ve yönetmelikler taraf›ndan
ortaya konan şartlara uygun olmal›d›r.

16.1.4 Dinamitler, deliklerine yerleştirilene kadar orijinal sarg›-
lar›ndan ç›kar›lmamal›d›r.

16.1.5 Yap›labilirse, patlatma işleri molalarda ya da vardiya sa-
atleri d›ş›nda yap›lmal›d›r.

16.1.6 Mümkün olursa, yüzeydeki patlatma işleri gündüz yap›l-
mal›d›r.

16.1.7 Eğer yer üzerindeki patlatmalar gece yap›lacaksa, yollar
ve kald›r›mlar yeterince ayd›nlat›lmal›d›r.

sokuyorsa:

(a) Patlatma saatleri konusunda iki şirket aras›nda anlaşmaya
var›lmal›d›r,

(b) diğer şirkete bir uyar› verilip cevap al›nmad›ğ› sürece pat-
latma yap›lmamal›d›r.
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16.1.9 Patlay›c› dolu delikler, vardiyalar›n sonundan sonra ba-
ş›boş b›rak›lmamal›d›r.

16.1.10 Son patlatma uyar›s›ndan makul bir zaman önce, saha-

16.1.11 Hatas›z, duyulur bir son uyar›, patlay›c›lar›n patlat›lma-
s›ndan 1 dakika önce verilmelidir; patlamadan sonra, güvenli ko-
şullar›n sağlanmas›ndan sorumlu kişi taraf›ndan bir "temiz" raporu
duyulmal›d›r.

16.1.12 Patlatma operasyonlar› s›ras›nda, tehlikeli alana birile-
rinin girmesini engellemek için:

(a) Alan›n çevresine gözetleme yerleri yap›lmal›d›r.

(b) Uyar› bayraklar› aç›lmal›d›r

(c) Operasyon alan›n›n etraf›nda baz› noktalara, göze çarp›c›
şekilde yerleştirilmiş uyar›lar olmal›d›r.

16.1.13 Bir bomba deliği doldurulmadan önce, patlatma işinde

16.1.14 Yükleme alan›nda sigara içmek ve ateş yakmak yasak
olmal›d›r.

16.2 Tafl›ma, depolama ve yükleme-boflaltma
16.2.1 Patlay›c› deposundan al›nan bütün patlay›c›lar hesaplan-

mal› ve kaydedilmelidir, kullan›lmayan patlay›c›lar ise getirildikle-
ri ayn› depoya geri götürülmelidir.

16.2.2 Patlat›c›lar, patlay›c›lardan ayr› olarak depolanmal› ve
taş›nmal›d›r.

16.2.3 Patlay›c›lar› depolayan, taş›yan, yerleştiren ya da patla-

ateş taş›mamal›d›r.
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16.2.4 Patlay›c› taş›yan tekerlekli ve rayl› sistemli taş›tlar:

(a) İyi durumda ve çal›ş›yor olmal›,

(b) Düzgün ahşap ya da k›v›lc›m ç›karmayacak bir maddeden
zemini olmal›

(c) Kenarlar› patlay›c›lar›n düşmeyeceği kadar yüksek olmal›

(d) Tekerlekli taş›y›c›lar en az›ndan 2 adet uygun yang›n sön-
dürücü bulundurmal›

(e) Patlay›c› taş›d›klar›na dair yaz›, işaret ya da sade bir k›rm›-
z› bayrak taş›mal›

16.2.5 Patlat›c›lar, patlay›c› sand›klar›ndan ayr› olarak, kendi
orijinal kutular›nda ya da k›v›lc›m ç›karmayacak maddelerden ya-
p›lm›ş özel kapal› kutularda iş sahas›na taş›nmal›d›r.

16.2.6 Değişik patlay›c›lar ayn› konteyn›r içinde taş›nmamal›d›r.

16.2.7 Konteyn›rlar, içerisinde bulunan patlay›c›n›n türünü
gösterecek şekilde işaretlenmelidir.

16.2.8 Patlay›c›lar, kal›c› olarak ancak aşağ›da belirtilen özel-
likteki kutularda saklanabilir:

(a) Dolu alanlardan ya da binalardan yeterince uzakta 

(b) Sağlam yap›lm›ş, kurşun geçirmez, yanmaz ve ›s›ya daya-
n›kl›

(c) Temiz, kuru, serin, iyi havaland›r›lan ve donmaya karş› ko-
rumal› 

(d) S›k›ca kapal›

16.2.9 Patlay›c› depolar›nda sadece ateş ç›karmayan elektrikli
›ş›kland›rmaya izin verilmelidir.

16.2.10 Yanabilen maddeler ya da k›v›lc›m ç›karan metal obje-
ler patlay›c› depolar›nda saklanmamal› ve yap›m›nda kullan›lma-
mal›d›r.
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16.2.11 Patlay›c› depolar›nda ya da bunlar›n etraf›ndaki aç›kça
işaretlenmiş girişe kapal› alanda:

(a) sigara içmek, kibrit, aç›k ateş ya da alevler kesinlikle yasak
olmal›d›r,

(b) ateşli silahlar boşalt›lmamal›d›r,

(c) Yağ, yaprak, talaş gibi yanabilecek at›klar›n toplanmas›na
izin verilmemelidir.

16.2.12 Patlay›c› kutular›, bir şimşek çakmas› s›ras›nda veya
öncesinde aç›lmamal›d›r.

16.2.13 Eğer çok miktarda patlay›c›, deponun d›ş›na geçici ola-
rak konulacaksa, özel bir oda, geçici bir sand›k ya da portatif bir
kutu gibi özel bir yer sağlanmal›d›r.

16.2.14 Her patlay›c› deposunda galoş bulunmal› ve içeri giren-
ler taraf›ndan giyilmelidir.

16.2.15 Depolar›n, patlay›c› kutular›n›n anahtar› sadece patlay›-
c›lar› kullanma yetkisi olan kişide olmal›d›r.

16.2.16 Patlay›c›lar›n kutular› k›v›lc›m ç›karacak bir alet ile
aç›lmamal›d›r, ancak karton ve benzeri kutular metal açacaklar ile
aç›labilir.

16.2.17 Patlay›c›lar çarpmalara karş› korunmal›d›r.

16.2.18 Patlay›c›lar insanlar›n cebinde ya da üzerinde taş›nma-
mal›d›r.

16.2.19 Bir şimşeğin yaklaşt›ğ› belirlendiği anda, patlay›c›lar›n

16.2.20 Hiçbir patlay›c›, denetim olmadan ortada b›rak›lmamal›d›r.

16.3 Patlay›c›lar›n yok edilmesi
16.3.1 Üreticinin talimatlar› ile uyumlu olmad›ğ› sürece hiçbir

patlay›c› yok edilmemelidir.
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16.3.2 Patlay›c›lar› sarmakta ya da paketlemekte kullan›lan hiç-
bir materyal, şöminede, sobada ya da s›n›rl› bir alanda yak›lmama-
l›d›r.

16.3.3 Patlay›c› paketlemekte ya da sarmakta kullan›lan mater-
yallerin yak›ld›ğ› ateşin 30 metre yak›n›nda insan bulunmamal›d›r.
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17. Sa¤l›k tehlikeleri, ilk yard›m ve mes-
leki sa¤l›k hizmetleri

17.1 Genel flartlar
17.1.1 Doğas› gereği, kimyasal, fiziksel yada biyolojik madde-

lerin bulunmas›ndan veya kullan›lmas›ndan dolay› ve iklim koşul-

venliğini korumaya yönelik, uygun önlemler al›nmal›d›r.

17.1.2 Paragraf 17.1.1’de sözü geçen önlemler, tehlikeleri
azaltma ya da ortadan kald›rma yollar›n› içermelidir ve bu aşağ›da
say›lanlar› gerektirir:

l›ğ›na ve güvenliğine daha az zararl› veya daha az tehlike yaratacak
maddeler, ekipmanlar ya da işlemler ile değiştirmek,

(b) Ekipmanlar, tesisler, makineler ve aletler taraf›ndan ç›kar›-
lan gürültü ve titreşimi azaltmak,

(c) Çal›şma ortam›na b›rak›lan zararl› etmenler ya da kimyasal-
lar›n kontrolü

(d) Elle yap›lan kald›rma işleri için eğitim

(e) Sürekli ayn› yerde çal›şan ya da tekrar eden işleri yapan

(f) Sağl›ğ› tehdit edecek iklim koşullar›na karş› gerekli önlem-
lerin al›nmas›

(g) Önceki önlemler yetersiz kald›ğ›nda:

(i) Sağl›ğ› tehdit eden tehlikeleri minimize edecek olan çal›ş-
ma pratikleri geliştirmek

kullan›m›n›n zorunlu tutulmas›
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17.1.3 İşveren, uzman kişilerle birlikte, değişik işlemlerin, te-
sislerin, makinelerin, ekipman›n, maddelerin ve çal›şma sahas›nda-
ki radyasyonun ortaya ç›kard›ğ› tehlikeleri tan›mlamal›, değerlen-
dirmeli ayr›ca tan›mlanan sağl›k risklerine karş›, ulusal kanunlar ve
yönetmelikler ile uyumlu olarak gerekli ve yeterli önlemleri alma-
l›, düzenlemeleri yapmal›d›r.

17.2 Mesleki sa¤l›k hizmetleri
17.2.1 İşveren, Mesleki Sağl›k Hizmet Anlaşmas›, 1985 (No:

161) ve Tavsiyeleri (No. 171)’nin prensipleri ve amaçlar› ile uyum-
lu bir şekilde, mesleki sağl›k hizmeti kurmaktan ya da bu hizmete
erişimi sağlamaktan sorumludur. 

17.2.3 Çal›şma ortam›n›n izlenmesi ve kontrol edilmesi ve sağ-
l›k ve güvenlik için gereken önlemlerin yerine getirilmesi, ulusal
kanunlar ve yönetmeliklerde belirtildiği gibi yap›lmal›d›r.

17.2.4 Sağl›k sorunlar› ve tehlikelerin çeşitlilik gösterdiği inşa-
at sektöründeki sağl›k koruma çal›şmalar› kişilerin bilincini artt›r›-
c› nitelik taş›mal›d›r.

17.2.5 Yeni bir ürün, ekipman ya da çal›şma metodu ortaya ç›k-

özen gösterilmelidir.

17.3 ‹lk yard›m
17.3.1 İşveren, gerekli ilk yard›m› ve eğitimli personeli sağlamak-

için naklolmas›n› temin eden gerekli düzenlemeler yap›lmal›d›r.

17.3.2 İlk yard›m imkanlar›n›n ve ilkyard›m personelinin sağ-
lanma mant›ğ› ulusal kanun ve yönetmeliklerde belirtilmelidir ve

olmal›d›r.
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17.3.3 İş, boğulma ve elektrik şoku gibi tehlikeler içeriyorsa,
ilk yard›m personeli diriltme ve diğer hayat kurtarma teknikleri ko-
nusunda ve kurtarma prosedürlerinde uzman olmal›d›r. 

17.3.4 Gerekli kurtarma ve diriltme ekipman›, gerektiği gibi,
sedyeler ile birlikte iş sahas›nda ulaş›labilir haz›r bulunmal›d›r.

17.3.5 İlk yard›m kitleri ve çantalar›, olmas› gerektiği gibi, iş
sahas›ndaki her yerde, kapal› mekanlar dahil olmak üzere bak›m
yerlerinde, motorlu araçlarda, lokomotiflerde, botlarda ve yüzen
ekipmanlarda haz›r bulunmal›, toz ve nem vb. taraf›ndan kirlenme-
ye karş› korunmal›d›r.

17.3.6 İlk yard›m kitleri ve çantalar›, acil durumda kullan›lacak
materyallerden başka hiçbir şey  içermemelidir.

17.3.7 İlk yard›m kitleri ya da çantalar›, kolayca okunacak tali-
matlar içermeli, ilk yard›m› kolayca yapabilecek insanlar›n sorum-
luluğunda olmal› ve düzenli olarak denetimi yap›l›p stoklar›nda bir
eksik olmad›ğ›ndan emin olunmal›d›r.

sa, ufak yaralanmalar›n tedavisi ve hasta yaral› personelin dinlene-
bilmesi için, yetkin bir ilk yard›m görevlisi ya da hemşirenin so-
rumluluğunda en az›ndan bir ilk yard›m odas› kurulmal›d›r.

17.4 Tehlikeli maddeler
17.4.1 Geçerli otoritelerce, uluslararas› bilimsel araşt›rmalar›n

sonuçlar› al›narak, müşteriler, mimarlar, müteahhitler, işverenlerin

maddelerin ortaya ç›kard›ğ› sağl›k riskleri ile ilgili bilgi sağlamak
amac› ile bir bilgilendirme sistemi kurulmal›d›r.

17.4.2 Ulusal kanunlar ve yönetmelikler, inşaat sanayiinde kul-
lan›lan yabanc› maddelerin üreticilerinin, ithalatç›lar›n›n ve depo-
cular›n›n ürünleri ile ilgili bilgiyi, uygun dilde, ilgili sağl›k riskleri
ve al›nmas› gereken önlemleri de içerecek şekilde sunmay› gerek-
tirmelidir.
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17.4.3 Zararl› maddeler içeren materyallerin kullan›m›nda,

ğ›, çevrenin korunmas›nda, ulusal kanun ve yönetmeliklerin hü-
kümleri uygulanmal›d›r.

17.4.4 Zararl› maddeler, kullan›m talimatlar› ve içindekileri
içeren bir etiket taş›mal›d›r. Ulusal kanunlar ve yönetmeliklerde
belirtildiği gibi, ya da geçerli bir otoritenin önerdiği koşullar alt›n-
da kullan›lmal›d›r.

17.4.5 Zararl› maddelerin konteyn›rlar›, herhangi bir dökülme
an›nda izlenecek prosedürü ve konteyn›r›n güvenle taş›nmas›n› an-
latacak talimatnameler içermelidir.

geçerli bir otorite, inşaat sanayiinde hangi zararl› maddelerinin kul-
lan›m›n›n yasaklanmas› gerektiğini belirlemelidir.

17.4.7 Zararl› maddelerin kullan›m›nda, sprey yöntemleri yerine,
f›rça ile ya da yuvarlayarak kullanma yöntemleri tercih edilmelidir.

17.4.8 Zehirli çözeltilerin, baz› tinerlerin, boyalar›n ya da uçu-
cu kimyasal maddelerin kullan›m›ndan kaç›n›lamad›ğ›nda, genel
ve özel havaland›rma sağlanmas› gibi baz› özel önlemler al›nmal›
ve eğer bu uygulanabilir değil ya da yetersiz ise, uygun solunum
koruyucu aletleri kullan›lmal›d›r. Bu önlemler, kimyasal ›s›t›ld›-
ğ›nda ya da dar alanda kullan›ld›ğ›nda daha s›k› şekilde uygulan-
mal›d›r. Boya ve yap›şt›r›c› gibi sağl›ğ› tehdit eden maddeler, su
bazl› ürünler ile değiştirilmelidir.

17.4.9 Özellikle cildi delici baz› kimyasallar ile uğraş›rken (örne-
ğin: baz› ağaç koruyucular›) veya deri yang›s›na sebep olabilecek
(örneğin: Islak çimento) zararl› kimyasallar›n cilt ile temas›ndan ka-
ç›n›lmal›d›r. Giyilen k›yafet, zararl› maddenin cilt ile temas› halinde
h›zl›ca temizlenmesine izin vermelidir ve kişisel hijyene dikkat edil-
melidir. Alerjik etkisi olabilecek baz› materyaller, katk› maddeleri ile
etkisiz hale getirilebilir, bu katk›lar›, tercihen üretim aşamas›nda ek-
lemek için gerekli önlemler al›nmal›d›r (örneğin: çimentoya demir
sülfat eklemek ve çimento ürünlerine heksavalen krom eklemek).
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17.4.10 Kanserojen olduğu kan›tlanm›ş maddeler ile çal›şmak
gerektiğinde, özellikle bitüm ya da asfalt, asbest fiberleri, zift, ba-
z› ağ›r yağlar ve baz› aromatik çözeltiler gibi iş s›ras›nda kullan›-
lan maddelerde, kokuyu içine çekmekten ya da cilt temas›ndan ka-
ç›nmak için s›k› önlemler al›nmal›d›r. Kanserojen etkisi olduğu bi-
linen maddelerle had safhada özen ve dikkat ile çal›ş›lmal›d›r.

17.5 Tehlikeli atmosferler

tersiz oksijenli, yan›c› atmosferi olan yerlere girmesi gerektiğin-
de, tehlikeye karş› korumak için gereken önlemler al›nmal›d›r.

17.5.2 Tehlikeli atmosferlerle ilgili olarak yukar›da paragraf
17.4.1’e uygun olarak al›nacak önlemler yetkili bir otorite tara-
f›ndan öngörülmeli ve önceki yaz›l› otoriteyi ya da yetkili kişiden
izni içermelidir. Ya da tehlikeli bir atmosferin mevcut olduğu ala-
na girişi sağlayan diğer bir sistemi de içermelidir.

17.5.3 S›n›rl› bir alanda ya da boşlukta, yan›c› atmosfer yok
edilmeden, yok edildiği yetkin bir kimse taraf›ndan test edilip
onaylanmadan, ç›plak ateş veya alev ya da eritme, kesme ve lehim-
leme gibi ›s› işleri yap›lmamal›d›r. Sadece alev almayan / parlama-
yan araçlar ile tutuşmayan el lambalar› ve güvenlik meşaleleri bu
tür s›n›rl› alanlarda ya da ilk teftiş için bu alanda kullan›lmal›d›r.

17.5.4 Hiç kimse tehlikeli atmosferi olan ya da yetersiz oksijen bu-
lunduran s›n›rl› bir alana aşağ›daki durumlar haricinde girmemelidir:

(a) yetkin bir kişi taraf›ndan yap›lan baz› uygun testler sonu-
cunda ortam yeterli bulunursa, (bu test belirli aral›klarla tekrarlan-
mal›d›r)

(b) yeterli havaland›rma sağlanm›şsa.

17.5.5 Eğer bir önceki paragraftaki koşullar yeterince sağlana-
mam›şsa, insanlar bu tip yerlere nefes alma cihazlar›, güvenlik ke-
meri ve halat› kullanarak k›sa periyotlar için girebilir.
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(a) nefes alma aparat›, hayata döndürme aparat› ve oksijen gibi
yeterli imkan ve ekipmanlar kurtarma operasyonlar› için haz›r bu-
lunmal›d›r.

(b) alan›n yak›n›nda, iyi eğitimli hizmetli ya da hizmetliler ol-
mal›d›r.

mal›d›r.

17.6 Radyasyon tehlikeleri
İyonlaşan radyasyon

17.6.1 Yetkin otoritelerce, yap›mda, bak›mda, restorasyonda,
y›k›mda ve söküm işleri gibi iyonik radyasyona maruz kalma riski
olan, özellikle güç endüstrisi ve radyo aktif yap›lar kullanan işler
ya da kapal› alanda doğal radyoaktif maddeler bulunduran yerler

lar› belirlenmeli ve uygulanmal›d›r.

17.6.2 ILO’nun "işçilerin radyasyondan korunmas› (iyonlaşan
radyasyon)" sözleşmesindeki ilgili hükümler izlenmelidir.

İyonlaşmayan radyasyon

yeterli koruma ile, özellikle de kaynak, ›s› ile kesme ve lehim gibi
operasyonlarda yüz ve göz korumas› ile donat›lmal›d›r.

17.6.4 Kanser başlang›c› lezyonlar›n kontrolü için sürekli iyon-

da dahil, uygun olduğu şekilde t›bbi gözetim alt›nda tutulmal›d›r.

17.7 S›cak, so¤uk ve nemli koflullar
17.7.1 Sağl›ğ› tehdit edecek ya da rahats›zl›k verecek boyutlar-

daki ›s›, soğuk ya da nem koşullar› oluştuğunda, aşağ›daki gibi ön-
lemler al›nmal›d›r:
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(a)

(b) bozukluklar›n erken teşhis edilebilmesi için eğitim;

(c) koruyucu ekipman sağlanmas›;

(d) rutin t›bbi gözlem

17.7.2 S›cakta çal›ş›l›rken, s›cak çarpmas›ndan kaç›nmak için
serin yerlerde dinlenmek ve yeterli içme suyunun sağlanmas› gibi
önlemler al›nmal›d›r.

17.8 Gürültü ve titreflim

naklanan gürültü ve titreşiminden doğacak zararl› etkilerden ko-
runmalar›n› sağlamal›d›r, bu koruma şu önlemleri içerir:

(a) tehlikeli cihazlar ve işlemlerin daha az tehlikeli olanlar ile de-
ğiştirilmesi;

(b)

(c) kişisel kulak koruyucular› sağlamak

17.8.2 İşverenler, makineler ve işlemlerdeki şu gelişmeleri ta-
kip etmeli ve dikkate almal›d›rlar:

(a) kompresör tabancalar› ve şahmerdan›n yerini hidrolik ve
elektro-bas›nçl› çekiçler alacak

(b) vibratörlerin, matkaplar›n ve delicilerin uzaktan kumanda
imkan›

(c) s›k›şt›r›lm›ş hava makinelerinin gelişmiş dizayn› ve akustik
yaklaş›mlar›, ve kesiciler, b›çaklar ve içten yanmal› motorlar›n eg-
zozlar› ve motorlardaki gelişmeler;

(d) Elle kullan›lan aletleri, titreşimi azaltmak için ya da araç
kontrollerinde ve koltuklar›nda daha iyi titreşim emilimi için, daha
iyi tutma ve destekleme yollar›.

süresini azaltmaya, aşağ›dakileri kullan›rken öncelik vermelidir:
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(a) Kaya matkab›, deliciler, kompresörler,

(b) Yüksek darbeli ve gürültülü tabanca tipi aletler,

(c) Elle idare edilen titreşim ç›karan aletler, özellikle soğuk yer-
lerde kullan›lanlar.

(a) Ulusal kanun ve yönetmeliklere uygun, ve bir güvenlik baş-
l›ğ› ile birlikte giyilebilecek olan kulak koruyucular

(b) titreşim olmas› durumunda uygun koruyucu eldiven.

17.9 Biyolojik etmenler
17.9.1 Biyolojik etmenlerin bir tehlike arz ettiği alanlarda, özel-

likle taş›nma yollar› hesaba kat›larak baz› korunma önlemleri al›n-
mal›d›r:

- Fareler ve böceklere karş› mücadele;

- Kimyasal aş›lanma ve bağ›ş›kl›k;

- Özellikle k›rsal kesimde panzehirlerin, uygun engelleyici ve
iyileştirici ilaçlar›n bulundurulmas›;

- Koruyucu giysilerin tedarik edilmesi ve diğer uygun önlemle-
rin al›nmas›.

17.10 Ek hükümler

elle kald›r›lmas› s›ras›nda, yüklerin azalt›lmas›, mekanik cihazlar
kullan›lmas› ve tehlikeyi azaltacak diğer yöntemlere başvurulmas›
gerekir.

17.10.2 Çöpler, inşaat sahas›nda, sağl›ğa zararl› olabilecek yön-
temlerle yok edilmemelidir.
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18.1 Genel hükümler
18.1.1 Kaza ve yaralanma risklerine karş›, kötü koşullara maruz

kalmak da dahil, yeterli önlem al›nmas›, işin yap›s›na ve risklerine

mayan ve ulusal kanun ve yönetmeliklerde belirtilen şekilde koru-
yucu giysi ve ekipmanlar olmadan tamamlanm›ş say›lmaz.

otoritelerce konulan standartlara uymal› ve ergonomik prensipleri
mümkün olduğunca dikkate almal›d›r.

nabilmesine yard›mc› olmal› ve bunlar›n doğru kullan›m›n› öğret-
meli ve mecbur k›lmal›d›r.

18.1.4 Tehlikenin tipinin, boyunun ve gereken korunman›n do-
ğas›ndan iyi anlayan yetkin bir kimse:

seçmelidir,

(b) bunlar›n düzgünce depolanmas›n›, bak›lmas›n›, temizlen-
mesini ve eğer sağl›k sebepleri için gerekli ise, düzenli aral›klarla
dezenfekte ve sterilize edilmesini ayarlamal›d›r.

düzgün kullan›m›ndan ve iyi bak›m›ndan sorumlu olmal›d›r.

lerin kullan›m› konusunda bilgilendirilmelidir.

18.1.7 İnşaat alanlar›ndaki dar yerlerde, kapal› binalarda ya da

l› bir şekilde yard›m çağ›rabilecekleri alarm sistemleri sağlanmal›d›r.
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18.2 Çeflitler

si ve ekipmanlarla donat›lmal› ve bunlar› kullanmal›d›rlar:

(a) Düşen ya da havada duran nesnelere ve diğer nesnelere
çarpma tehlikesine karş› başlar›n› korumak için güvenlik başl›klar›
ya da baretler,

(b) Uçuşan tozlardan, parçac›klardan, zararl› maddelerden,
›s›dan, ›ş›ktan ya da diğer radyasyonlardan özellikle de kaynak iş-
leri, alev ile kesme, kaya delme, beton kar›şt›rma ya da diğer teh-
likeli işleri yaparken gözlerini ve yüzlerini korumak için renkli ya
da renksiz gözlükler, perde,  yüz koruyucu ya da başka uygun bir
cihaz,

(c) Koruyucu eldivenler, uygun el kremleri ve uygun k›yafetler
ile elleri ve tüm vücudu, ›s› ve radyasyona karş› koruyacak ya da
s›cak, tehlikeli ya da yaralanmaya sebep olabilecek diğer maddeler
ile çal›ş›rken koruyucu k›yafetler,

(d) Düşme ve tak›lma tehlikesi olan, s›cak ya da zararl› madde-
ler, sivri uçlu aletler ya da çiviler ve buzlu kaygan yerlerde çal›ş›r-
ken, uygun ayakkab›lar,

land›rma veya diğer yollarla korunamayacağ› yerlerde, solunum
koruyucu cihazlar,

(f) Oksijeni az ortamlarda çal›ş›rken, uygun bir hava hatt›, ya da
bir solunum cihaz›,

(g) Radyoaktif kirlenme riski olan bölgelerde, radyoaktif
maddeler haz›rlan›rken ya da kullan›l›rken solunum ayg›tlar›,
başl›klar, eldivenler, s›k› oturan elbiseler, su geçirmez ayakkab›-
lar ve önlükler,

(h) Kötü hava koşullar›nda çal›ş›rken, su geçirmez giysiler ve
başl›klar,

(i) Düşmelere karş› başka türlü uygun bir önlem al›nam›yorsa,
emniyet kemerleri ve cankurtaran halatlar›,

Kiflisel Koruyucu Ekipman ve Koruyucu Giysiler
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(j) Suya düşme tehlikesi olan yerlerde, can yelekleri,

(k) Hareketli araçlar›n olduğu yerlerde, kendini belli eden bir
k›yafet ya da göze çarp›c›, görünür malzemeler, ya da yans›t›c› ci-
hazlar.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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19. Konfor

19.1 Genel hükümler
19.1.1 İnşaat sahalar›nda ya da girişlerinde, her zaman sağl›kl›

bir içme suyu ünitesi bulunmal›d›r.

işin süresine bağl› olarak, aşağ›dakiler bulundurulmal›, bak›m› ya-
p›lmal› ve temiz tutulmal›d›r:

(a) temizlik ve y›kanma olanaklar› ya da duşlar,

(b) soyunma odalar›, elbise kurutma odalar› ve vestiyerler,

(c) yemek yemek için, iş aralar›nda oturmak ve kötü hava ko-
şullar›nda saklanmak için yerler ve s›ğ›naklar.

19.2 ‹çme suyu
19.2.1 Tüm içme sular›, yetkin otoritelerce onaylanm›ş bir kay-

naktan sağlanmal›d›r.

19.2.2 Böyle sular mevcut değilse, yetkin otoriteler, suyun in-
sanlarca içilebilmesi ve tüketilebilmesi için gerekli ad›mlar›n at›l-
d›ğ›ndan emin olmal›d›r.

19.2.3 Ortak kullan›lan içme sular›, suyun musluklar ile al›na-
bileceği kapal› konteyn›rlar içersinde tutulmal›d›r.

19.2.4 Eğer içme suyu çal›şma sahas›na taş›nacaksa, taş›ma
ayarlamalar› yetkin otoritelerce onaylanmal›d›r.

19.2.5 Taş›ma tanklar›, depolama tanklar› ve dağ›t›m konteyn›-
r›, yetkin otoritelerce onaylanan şekilde dizayn edilmeli, kullan›l-
mal›, temizlenmeli ve uygun aral›klarla dezenfekte edilmelidir.

bir şekilde işaretlenmeli ve içilmesi yasaklanmal›d›r.
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19.2.7 Bir içme suyu kaynağ›, asla içme suyu olmayan bir su
kaynağ›na bağlanmamal›d›r.

19.3 Sa¤l›k imkanlar›
19.3.1 Tuvalet ve kanalizasyon işlerinin özellikleri ve boyutu,

sifonlu tuvaletlerin yap›m› ve kurulumu, kimyasal klozetler, mus-
luklar ve diğer tuvalet eşyalar›, yetkin otoritelerin öngördüğü
gereklilikleri karş›layabilmelidir.

19.3.2 Uyunan, yemek yenen ya da diğer yaşam faaliyetleri
gösterilen hiçbir binaya, sifonsuz tuvaletler kurulmamal›d›r, tuva-
letler havaland›r›lmal› ve doğruca yaşam alanlar›na aç›lmamal›d›r.

19.3.3 Tuvaletlerin yeterince yak›n›na, uygun y›kanma yerleri
koyulmal›d›r.

19.4 Y›kanma imkanlar›
19.4.1 Lavabolar›n say›s› ve inşa standard›, yetkin otoritelerin

öngördüğü gereklilikleri karş›lamal›d›r. 

19.4.2 Lavabolar başka bir amaçla kullan›lmamal›d›r

edici maddelerle cilt temas›na aç›k olduğu ortamlarda s›cak ve so-
ğuk su bulunduran yeterli say›da y›kanma yeri ya da duş olmal›d›r.

19.5 Soyunma odalar›

bulunmal› ve başka bir amaç için kullan›lmamal›d›r.

se ask›lar› ve elbise kurutucular›n›n yan› s›ra, kirlenmeyi önlemek
gerektiğinde, uygun kilitli dolaplar bulundurmal› ve sokak k›yafet-
leri iş k›yafetlerinden ayr›lmal›d›r.

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik
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19.5.3 Soyunma odalar›n› ve dolaplar› dezenfekte etmek için
yetkin otoritelerin isteklerine uyacak şekilde uygun düzenlemeler
yap›lmal›d›r.

19.6 Yiyecek ve içecek imkanlar›

uygun durumlarda, inşaat sahas›nda ya da mümkün değilse yak›-
n›nda yeterli yiyecek içecek haz›rlama imkanlar› olmal›d›r.

19.7 S›¤›naklar
19.7.1 Yak›nda benzer yerler yoksa, bar›naklar, mümkün oldu-

ğu kadar, y›kama, yemek yeme, kurulama, elbise depolama gibi
baz› imkanlar sunmal›d›r.

19.8 Kalacak yerler

evleri aras›nda uygun ulaş›m imkan› sağlanam›yor ya da yak›nlar-
da başka kalacak yer ayarlanam›yorsa, inşaat sahas›nda uygun ka-

hane, tuvalet ve lavabo tahsis edilmelidir.

Konfor
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20. Bilgilendirme ve e¤itim

(a) İşyerlerinde maruz kalabilecekleri potansiyel güvenlik ve
sağl›k tehlikeleri hakk›nda bilgilendirilmeli;

(b) Bu tehlikeleri önlemek, kaç›nmak ve bunlardan korunmak
için gerekenler hakk›nda eğitilmelidir.

20.2 Gerekli bilgi ve eğitimi alarak işi güvenli ve yetkin bir
şekilde yapacak insanlar d›ş›nda hiç kimse bir inşaat işinde
çal›şt›r›lmamal›d›r. Otoriteler, işverenler ile işbirliği içinde, sağl›k

anlamas› için gereken eğitim program›n› haz›rlamal›d›r.

bileceği yaz›l›, sözlü ya da görsel uygun bir dille anlat›lmal›d›r ve

kat›l›m gösterebileceği yaklaş›mlar izlenmelidir.

20.4 Ulusal kanunlar ve yönetmelikler şunlar› belirtmelidir:

için gereken eğitim süresi ve mahiyeti,

(b) İşverenin, gerekli eğitim şemalar›n› haz›rlamas› gerektiğini

eğitmesi gerektiğini.

hakk›nda bilgilendirilmelidir ve bu bilgiler şunlar› içermelidir:

(a)

(b) Normal çal›şma ve acil durum anlar›nda giriş ve ç›k›ş yollar›,

(c) Alan›n bak›m› ve temizliği,

(d) İlk yard›m ve konforla ilgili şeylerin doğru kullan›m› ve bak›m›,

(e)
lan›m› ve bak›m›,
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(f) Hijyen ve kişisel sağl›k korumas› için genel önlemler,

(g) Al›nacak yang›n önlemleri,

(h) Acil durumlarda yap›lacaklar,

(i) İlgili sağl›k ve güvenlik kurallar›n›n ve yönetmeliklerinin
gerektirdikleri.

20.6 İlgili sağl›k ve güvenlik kurallar›, yönetmelikleri ve prose-

verilmek üzere haz›r tutulmal›d›r.

20.7 Özel talimatlar ve eğitimler şu kişilere verilmelidir:

(a) Kald›raçlar›n, taş›ma araçlar›n›n, toprak kald›r›c›lar›n, yük-
leme boşaltma ekipmanlar›n›n ve tesisin, makinelerin ve özel bir
tehlike taş›yan herhangi bir şeyin şoförlerine ve kullan›c›lar›na,

(c) Yeralt›nda, tünellerde, şaftlarda çal›şan ya da tehlikeye

(d) Patlay›c›larla çal›şan ve patlatma operasyonlar›nda görev

(e)

(f) Bas›nçl› hava, batardolar ve su alt› işlerinde kullan›lan, su

(g) Prefabrik parçalar›, çelik yap› iskeletleri, uzun bacalar› ve

(h)

(i)

(j)

20.8 Ulusal kanunlar ve yönetmelikler gerektirdiği takdirde,
kald›r›c›lar, kazanlar ve diğer ekipmanlar›, sadece elinde bu işi ya-
pabileceğine dair belgesi olan şoför ve operatörler veya hizmetliler
yapmal›d›r.

Bilgilendirme ve E¤itim
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21. Kaza ve hastal›klar›n rapor edilmesi
21.1 Ulusal kanunlar ve yönetmelikler, iş kazalar›n›n ve hastal›k-

lar›n yetkili otoritelere rapor edilmesini sağlamal›d›r.

nuçlanan kazalar, derhal yetkili otoritelere bildirilmeli ve kaza ile
ilgili gerekli soruşturma yap›lmal›d›r.

21.3 Ulusal kanunlar ya da yönetmeliklerde belirtilen diğer, bel-
li bir zaman aral›ğ› için iş kayb›na sebep olan kazalar ve meslek
hastal›klar›, belirlenecek zaman ve şekilde yetkili otoritelere rapor
edilmelidir.

21.4 Aşağ›dakiler gibi tehlikeli olaylar:

(a) Patlamalar ve ciddi yang›nlar,

(b) Vinçlerin, kald›raçlar›n ve diğer kald›rma araçlar›n›n çök-
mesi,

(c) Binalar›n, yap› iskelelerinin ya da bunlar›n parçalar›n›n çök-
mesi derhal yetkili otoritelere, yaz›l› olarak rapor edilmeli ve her-
hangi bir sakatlanma ya da yaralanmaya sebep olup olmad›ğ› bildi-
rilmelidir.
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D‹Z‹N

A

Aciliyet, prosedür 13.3

Aç›kl›klar; işyerlerinde 3.1.2, 3.4.3, çat›larda 8.2.8

Ağ›r yürüme tahtalar›, 8.2.4, 8.2.10, 8.2.12

Ağ›rl›k; sallanan, y›k›m için 14.1.21, 14.1.22

Ahşap iskeleler için bkz. Kereste iskeleler için

Alarm; yard›m için alarm, dar alanda çal›şma 18.1.7, yang›n
3.6.16

Alev alabileceği kan›tlanm›ş elektrikli techizat 3.6.5, 15.1.14

Alev alabilen s›v›lar 3.6.2, Alev alabilen s›v›lar, yer alt› işlerin-
de 9.3.4.2, 9.3.4.3, Fişekle çal›şan aletler 7.4.8- 7.4.10, Prefabrik
parçalar 11.2.3, 11.2.6, İskele malzemeleri 4.2.6

Anahtarlar, Yer alt› işlerinde anahtarlar 9.3.5.5, Yer alt› işle-
rinde ana anahtar 9.3.5.2

Ar›zalar; genel hükümler 2.2.11

Asansörler yolcular  5.2.16, 5.2.22

Asansörler, yolcu bkz. Yükseltici

Asbest ve asbest içeren maddeler; y›k›m› ve sökülmesi 14.6, ç›-
kar›lmas› 14.6, kullan›m› 14.6

Asfalt 17.4.10,Seyyar Asfalt, genel hükümler 6.5.1-6.5.5, Ba-
k›m› 6.5.12, İşletilmesi 6.5.6 -6.5.12

At›klar; yokedilmesi 17.10.2, genel şartlar 3.3.2

Atmosfer, dar alanda çal›şma tehlikeleri; genel hükümleri
17.5.6, giriş, genel hükümlere 17.5.4-17.5.6, tutuşmaz el lambala-
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r›, kullan›m› 17.5.3, genel hükümler 17.5.1- 17.5.5, alev alma-
yan/parlamayan araçlar, kullan›m› 17.5.3, yan›c› işlerin yasaklan-
mas› 17.5.3, sisteme giriş 17.5.2, tünel ve yer alt› işlerinde çal›şma
9.3.1.6-9.3.1.9

Atmosferik kirleticiler için bkz. Kirleticiler, atmosferik

Ayak koruma 18.2.1

Ayr›ca bkz. Emniyet kemeri, güvenlik

Ayr›ca bkz. işçiler, yoklama

B

Bacalar; uzun, y›k›m 14.5, uzun, çal›şma, genel hükümler
8.3.1- 8.3.10

Bak›m; hava tutucular 7.10.13, 7.10.14, asfalt döşeyiciler
6.5.12, giysi, kişisel koruyucular 18.1.4, konteyn›rlar, içme suyu
19.2.5, toprak işleri ekipman› 6.1.15, 6.1.17, 6.2.1, elektrik döşe-
meleri 15.2, ekipman, yang›n söndürücüleri 3.6.10, ekipman, kişi-
sel koruyucular 18.1.4, el aletleri 7.2.1 -7.2.3, kald›rma teçhizat›
5.1.11, kaz›k çakma ekipman› 12.2.1 -12.2.3, buharl› kaz›c›lar, eks-
kavatörler 6.2.13, 6.2.14, iskeleler 4.1.4, 4.1.5, 4.4.4

Banyolar, duş yerleri 19.1.2, 19.4.3

Bar›naklar, S›k›şt›r›lm›ş hava işçileri için 10.1.19, Su üzerin-
de yap›lan işler ekipman› için 13.1.4, Genel şartlar› 19.7.1

Bariyerler; araçlar›n düşmelerini engelleyen bariyerler 9.2.5

Bas›nç tesisi; genel hükümler 7.10.1 -7.10.8 Bas›nçl› hava ik-
mali, genel hükümler 10.1, haval› aletler 7.3.2, tünellerde çal›şmak.
10.3.6-10.3.8,  Bas›nçl› hava işçilerinin nitelikleri 10.1.9, 20.7, Ay-
r›ca bkz. Operatörler Bas›nçl› hava işlerinde temizlik 10.1.19, ge-
nel hükümler 19

Baş koruma bkz. Koruyucu ekipman, kişisel Baş koruyucular›
Başl›klar, güvenlik bkz. Koruyucu ekipman, kişisel
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Benzinle çal›şan motorlar, yeralt›nda 9.3.4.5

Beton işleri; genel hükümler 11.1, Kar›şt›rma 7.9.8, Boşaltma
7.9.8

Beton kar›şt›r›c›lar; genel hükümler 7.9.1, 7.9.3; operasyon
7.9.4 Beton kova kuleleri bkz. Kuleler, beton kova Beton kova
vinçleri 7.9.9 Beton mikserlerinde hazne, huni 7.9.2 Beton yap›lar,
şantiyede dökülen beton yap›lar, genel hükümleri 11.3.1, 11.3.5
Biçimlendirmede destek 11.5.8, 11.5.10, 11.5.11

Bilgi; işçilere yeni ürün, ekipman, çal›şma metodlar› vs. hak-
k›nda 17.2.5; güvenlik ve sağl›k hakk›nda 20.1-20.7

Binalar; y›k›m› 14, İskelet çeliği 11.4.4

Birimler, Binalar bkz. Prefabrik parçalar›n kurulumu

Biyolojik etmenler 17.9; y›k›m esnas›ndaki kimyasallar
14.1.2, Sağl›k, koruyucu önlemler 17.1, Radyasyon 17.6, Güvenlik
ve sağl›k değerlendirmesi 2.1.1, Yetkili şah›slarca tan›mlanan gü-
venlik ve sağl›k 17.1.3 Bkz. Koruyucu ekipman, kişisel

Boğulma; karş› korunma bkz. Hayat kurtar›c› teçhizat

Bomba deliği; delinmesi ve doldurulmas› 16.1.13- 16.1.14

Boru hatlar›; yüzen 13.1.9, yeralt›nda 9.9

Borular; hava boşaltma borular› 7.10.8 -7.10.10, beton için
7.9.13, 7.9.14, buhar hortumlar› 12.1.9 Borulu metal iskeleler, bkz.
İskeleler, meta borulu

Boşaltma işlerinde kullan›lan araçlar 6.1.3

Botlar; genel şartlar› 13.2.1 -13.2.7, Kurtarma 13.2.8, işçilerin
taş›nmas› 13.2.2

Bölme, güvenlik 10.3.3, Bölmeler, tünellerde 10.3.1 -10.3.2

Buhar borular› bkz. Borular, buhar

Buhar kazanlar› bkz. Kazanlar, buhar
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Buhar kazanlar›, genel şartlar› 7.10.1 -7.10.3, buhar kaz›c›lar
6.2.7, Buharl› kaz›c›lar 6.2.7

Buldozerler 6.3.1 - 6.3.4

Buz; kayma 3.3.3

C

Canland›rma ve diriltme ekipman ve teknikleri 17.3.3 -17.3.5

Cihazlar; kald›rma tertibat›n› kilitleme mekanizmalar› 5.1.14,
5.1.15, rüzgar h›z› ölçen alet 5.5.11

Ç

Çal›şma koşullar›; soğuk 7.7.1, nemli 17.7.1

Çal›şma sistemi; patlatma için patlay›c›lar›n kullan›m› 16.1.2

Çapraz kiriş ve İskeleler 4.1.5, 4.3.5

Çat› aş›ğ› 8.2.15

Çat› işleri; genel hükümler 8.1.1 -8.1.4, 8.2.1- 8.2.17

Çat›lar; K›r›lan 8.2.12 -8.2.17, eğri, ak›nt›l› 8.2.5, 8.2.9, 8.2.10

Çelik ve prefabrike yap›lar›n kurulmas› ve sökülmesi 11.2

Çevresel hükümler; ayd›nlatma 3.7, gürültü ve titreşim ve ha-
valand›rma 9.3.3, 17.8, ›s› 17.7

Ç›kar›lmas› 14.6, Ç›k›ş bkz. Giriş ve ç›k›ş,

Çit kurma; binalar ve y›k›m 14.1.5, taş›y›c›lar 7.11.2, tehlike
bölgeleri, y›k›m esnas›nda 14.1.5, su üzerinde yürütülen işler
13.1.3, genel hükümler 7.1.1 -7.1.7, yük asansörleri 5.2.2, makine-
ler 7.1.7, kuyu açma 9.1.1
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D

Dayanaklanma; prefabrik iskelelerin dayanaklanmas› 4.6.1

Değiştirme odalar›,

Denetim; binalar, ekipman, işyerleri 2.2.5, su kapağ› ve su ben-
di 10.1.3, kompresörler 7.10.11, toprak işleri taş›ma ve malzeme
6.1.15, Elektrik döşemesi 3.6.7, 15.2.1 - 15.2.7, Ekipman, yang›n
söndürücü 3.6.10, Yüksek rotalarda kaç›ş rotalar› 3.6.14, Kaz›lar
9.1.3,9.2.3, Yang›n riski olan yerler 3.6.7, Su üzerinde yürütülen iş
ekipmanlar› 13.1.11,Kuyu indirme makineleri 9.3.2.13, Kald›rma
teçhizat› 5.1.11-5.1.13, Kaz›k çakma ekipman› 12.2, Fişekle çal›-
şan aletler 7.4.5, Fişekle çal›şan aletler 4.4.1- 4.4.2, Kuyu açma iş-
lemleri 9.3.2.4, Takhimat malzemeleri 11.5.7, Yer alt› işleri

Depolama ekipmanlar›, Kişisel koruyucu 18.1.4

Depolar, patlay›c›; genel hükümleri 16.2.8 -16.2.15

Destekler, Kaz› işlerinde 9.2.7 -9.2.9, İskelelerde 4.3.6, 4.3.7,
Şekil vermede 1.5.10 -11.5.14

Dedektörler, gaz 9.3.1.9

Dezenfekte edilmesi, soyunma odalar›n›n 19.5.3; giysiler, kişi-
sel koruyucu 18.1.4, ekipman, kişisel koruyucu 18.1.4, lavabo im-
kanlar› 19.3.1

Dinlenme odalar›;

Direkleme, çat› işlerinde 8.2.5

Direkler, beton kovalar 7.9.9

Disk testereler, bina/inşaat 7.6.5, 7.6.6

Dizayn ve inşas› 4.1.5, 4.3.1 -4.3.13, genel hükümler 4.1.1.-
4.1.6, denetim ve bak›m› 4.4, malzemeler 4.1.5, 4.2.1 -4.2.11, sağ-
laml›ğ› 4.3.4, 4.3.5, 4.7.3, kullan›m› 4.7

Doktorlar bkz. Tabip
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Döşeme, elektrik 15.1

Dubalar 13.1.3

Durdurma mekanizmas›, Kepçeli taraklar 6.2.3

Duş-banyolar bkz. Banyolar, duş

Duvarlar; y›k›m› 14.2.1, 14.2.2, Duvarlar; bacalar 14.5.3

Düşmesi; kişilerin düşmesi; genel hükümler 3.4.1-3.4.4, yük
asansörleri yoluna düşme 5.2.3, suya düşmesi 13.1.1, Düşmesi;
malzemelerin düşmesi 3.4.1-3.4.4, yük asansörlerinden 5.2.6

E

Eğimler; iskeleler için 4.1.5

Eğitim bkz. Talimatlar, güvenlik ve sağl›k Eğitim İçeriği 20.5,

Ekskavatör bkz. Makineli kaz›c›lar

El aletleri, bkz. Aletler, el

El koruma bkz. koruyucu ekipman, kişisel

El lambalar›; elektrikli, silolarda 7.8.7, yeralt›nda kullan›m›
9.3.5.8 Elde taş›nabilir elektrikli aletler 7.5.1

Eldivenler, koruyucu Bkz. Koruyucu ekipman, kişisel

Elektrik; ayr›ca bkz. Elektriğin yerleştirilmesi, genel hüküm-
ler, statik 6.2.8, Elektrik devresinin yerleştirilmesi, yer alt› patlat-
malar›nda 9.6.2-9.6.5, teçhizat 15.1.1,15.1.17, teçhizat, taş›nabilen
7.5.1, genel hükümler 15.1.1,15.1.4-15.1.16, denetim, bak›m ve
test 15.2.1-15.2.7,15.3.1-15.3.3, işlem 15.1.17, yer alt› ›ş›kland›r-
ma 9.3.6.1,9.3.6.2, çevresinde çal›şma 15.2.8

Elektrikli Araçlar genel hükümler 7.5.1 -7.5.3
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Elektrikli kaz›c›lar 6.2.9, 6.2.10, Elektrikli kaz›c›lar 6.2.9-
6.2.10, Genel hükümler 6.2.1 -6.2.6, İçten yanmal› motorlar 6.2.8,
Bak›m› 6.2.14, İşletilmesi 6.2.11 -6.2.18, Buhar 6.2.7

Emniyet faktörü, yük asansörleri platformlar›nda 5.2.14, iske-
lelerde 4.3.1

Etek levhalar›, genel şartlar› 3.4.4, 8.2.11

Etiketleme; tehlikeli maddeler için 17.4.4

Etmenler, biyolojik 17.9; koruyucu tedbirler 17.9.1

F

Fişekle çal›şan aletler, Tan›m›1.3, Genel hükümler 7.4.1 -
7.4.11 Denetim ve bak›m 7.4.5 -7.4.7, Depolama 7.4.8 -7.4.10,
Kullan›m› 7.4.10, 7.4.11

Fişekler, fişekle çal›şan aletler 7.4.8

Fitil için bkz. Patlay›c›lar

Formlar; kazalar› ve tehlikeli durumlar› raporlayan formlar
21.4

Frenler; toprak işleri ekipman› frenleri 6.1.15, motor kamyon-
lar› frenleri 6.1.11, kepçeli taraklar frenleri 6.2.2, traktörlerin fren-
leri 6.1.1

G

Gaz dedektörler bkz. Dedektörler gaz

Gaz silindirleri bkz. Silindirli, gaz

Gaz, yer alt› işlerinde zararl› 9.1.1., 9.3.3.1, genel hükümler
17.5, Gaz/ parlay›c› yer alt› 9.3.1.8

Geçişler; beton kar›şt›r›c›lar› 7.9.1 -7.9.3
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Geçit, insan, genel şartlar 10.2.4, 10.2.11- 10.2.14, Geçit, tü-
nellerde acil 10.3.9, Geçitler; tünellerde 10.3.11, Geçitler, t›bbi;
Genel şartlar› 10.2.8 -10.2.10, Tünellerde 10.3.10, Geçitler; su
üzerinde yürütülen işler ekipman› 13.1.3, yüzen boru hatlar›nda
13.1.9

Genel görevler; mimar, mühendis ve tasar›mc›lar›n genel gö-
revleri 2.6.1- 2.6.4, Müşterilerin genel görevleri 2.7.1, 2.7.2, Yet-
kili otoritelerin genel görevleri 2.1.1 - 2.1.7, İşverenlerin genel gö-
revleri 2.2.1- 2.2.14, Serbest meslek sahibi kişilerin genel görevle-

Gergili vinçler 5.3.9 - 5.3.11, Gergili vinçlerle işlemler 5.3.12,
5.3.13, Genel hükümler 5.1.17-5.1.27, Kuyularda 9.3.2, Kule vinç-
leri ile 5.5.3, 5.5.8

Girintiler; yer alt› demiryolunda 9.7.2

Giriş ve ç›k›ş, kald›rma teçhizat› 5.1.16, Su bendi ve su kapağ›
10.1.1, y›k›m işlemleri 14.1.5, Yüksek işyerleri, 8.1.3, Yang›n sön-
dürme tertibat› 3.6.10, İskeleler 14.1.2, Uzun bacalar 8.3.6, Toprak
işlerinde veya malzeme yükleme 6.1.3, Yer alt› 9.3.1.5, işyerleri
3.2.1

Giriş, yetkisiz, önlenmesi 3.5

Giysiler için; kurulama imkanlar› 19.7.1, 19.5.2, genel şartlar›
18.1.1, 18.1.2, 18.1.5, 18.2.1, Bkz. Koruyucu giysi, kişisel

Göstergeler; güvenli yük, kald›rma teçhizatlar›nda 5.1.4, 5.1.5,
ayr›ca bkz. Detektörler, gaz

Gözetim, Sağl›k gözetimi 17.2.2, T›bbi gözetim 17.6.4, 17.7.1

Greyderler 6.4

Güç üreticileri; genel şartlar 7.13.1 -7.13.6

Gürültü; genel hükümler 17.8

Güvenlik ağlar› 3.4.4, Güvenlik; yüksek işyerleri için güvenlik
8.1.4, kurulum, çelik yap› 11.2.1, 11.2.21, 11.2.22, çat› işleri 8.2.6

Güverte, demir 13.1.7, 13.1.8
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H

Halatlar; gergili vinçler 5.3.8, 5.3.11

Hastal›klar, mesleki; yetkili otoriteye rapor edilen 21.3

Hava geçitleri, bkz. Geçitler, insan

Hava kompresörleri 7.10.8.- 7.10.10, 10.3.4, 10.3.5 haval›
aletler 7.3.1, 7.3.2, 7.3.4 kaz›k çak›c›lar 12.1.9

Hava solunum cihazlar› bkz. Solunum koruyucu ekipmanlar›

Hava tutucular, genel gereksinimler 7.10.12-7.10.17

Havaland›rma, Kapal› alanlar için 3.6.5, Yer alt› işleri için
9.3.3.1 -9.3.3.3, 9.3.1.6

Haval› aletler Genel Şartlar› 7.3.1 -7.3.3, Kullan›m› 7.3.4, Ha-
val› aletler, bkz. Aletler, haval›

Haz›rl›k, işyerleri 3.3.1- 3.3.3

Hazne; beton kar›şt›r›c› 7.9.4

Hemşireler; bas›nçl› hava işinde 10.1.15, mesleki sağl›k hiz-
metinde 17.2.1

Hortum; Kaz›k çakma 12.1.9, Haval› aletler 7.3.2

I

Is›, su bentleri ve su kapaklar›nda 10.2.5, 10.2.6

Iş›kland›rma; Elektrik döşemelerinin korunmas› 15.1.12, Yer
alt› döşemelerinin korunmas› 9.3.5.3, Iş›kland›rma; Su bentleri ve
su kapaklar›ndaki odalar 10.2.23, 10.2.24, Patlay›c› depolar›
16.2.9, Genel hükümler 3.7.1 -3.7.4, Silolar 7.8.7, Yer alt› 9.3.5.6,
9.3.5.7, 9.3.6.1, 9.3.6.2

Iş›klar, ç›plak, yer alt› çal›şmalar›nda 9.3.4.4
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İ

İçten yanmal› motorla çal›şan kaz›c›larda, statik elektrik
6.2.8, İçten yanmal› motorlar bkz. Motorlar içten yanmal›

İlan /duyuru, bildiriler; kompresörler için 10.1.9, toprak işleri
teçhizat› için 6.1.10, elektrik döşemesi için 15.1.15, 15.1.16, k›r›l›r
çat› binalar 8.2.17, yük asansörleri için 5.2.22, döşemeler, yük
asansörleri için 9.3.2.18, yang›n halinde talimatlar 3.6.16, Sigara
içilmez’ için 3.6.4, 3.6.5, insan geçitleri için 10.2.13, fişekle çal›-
şan aletler 7.4.11, kuyuya iniş 9.3.2.18, silolar için 7.8.4, içme su-
yu olmayan sular için 19.2.6

İletkenler; elektrik kontağ› ile 15.1.15; iletişimsizlik 15.1.6,
15.1.7, yer alt› 9.3.5.4

İlk yard›m; genel hükümleri 17.3.1 -17.3.8, bas›nçl› havada

İmkanlar;

İnişler, tasarlanmas› 5.1.26; Yük asansörlerinin 5.2.21, Kuyu-
lar›n 9.3.2.8

İnsan geçitleri 10.2.11, 10.2.13, t›bbi geçitler 10.2.8, 10.2.10,
yerini değiştirme veya sökme 10.1.2, çal›şmak 10.1, 10.2, çal›şma
odalar› 10.2.5, 10.2.7, İnsan geçitleri bkz. Geçitler, insan, İnsan ge-
çitlerinde 10.2.13, 10.2.14

İnşaat ekipman› 6

İskele dikmeleri 4.3.5

İskeleler; borulu metal 4.2.8, İskeleler; prefabrik 4.6.1, 4.6.2,
İskelelerin kullan›m› 4.7, İskeleler; harici 4.7.6, İskeleler;ask›l›
4.8, İskeleler; bacalar için 8.3.1 -8.3.4, İskeleler; metal 4.3.11, İs-
kelelerdeki t›rnaklar 4.3.9

İskelet; prefabrik iskeleler 4.6.1- 4.6.2

İskelet çelik yap›lar; zemin hükümleri 11.4.4, çelik yap›lar›n
kurulmas› 11.2
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İskoç tipi vinç 5.3.7

İşyeri; tasar›m› 17.7.1

İşaret, yang›n halinde kaç›ş 3.6.13

İşaretleme, zararl› maddelerin içerikleri 17.4.4, 17.4.5, İşaret-
leşme, tehlike bkz. İhbar, ihtar

y›k›m işlerinde ehil 14.1.6, genel görevleri 2.5.1 -2.5.7,
genel haklar› 2.5.1- 2.5.7, yoklama 12.4.10, 13.1.13, önleyici ve
kontrol tedbirlerinde talimatlar 20.1, güvenlik ve sağl›k tehlikeleri,
bilgilendirme 20.1, önleyici ve kontrol tedbirlerinde eğitim 20.1,

İşler; yüksekte yap›lan 8.1.1 -8.1.4, su üzerinde yap›lan işler
13.1

İşverenler, genel görevleri 2.2.1 - 2.2.14; işbirliği ve koordi-
nasyon 2.4.1- 2.4.6, tan›m› 1.3

İşyerleri; yükseltilmiş, genel hükümler 8.1.2 -8.1.4, güvenliği,
genel hükümler 3.1.1 -3.1.2, su üzerinde 13.1.3

İşyükü; tasar›m›, 17.7.1

İyonlaşan radyasyonlar, bkz. radyasyonlar iyonlaşan

K

Kabin, operatörleri; toprak işleri ekipman› operatörü 6.1.12,
6.1.13, kald›rma teçhizat› 5.1.16, 5.5.1, motor kamyonlar› 6.1.12,
traktörler 6.1.12, Kabinler ve kald›rma teçhizatlar› için bkz. Kabinler

Kablolar; elektrikli kablolar›n kullan›lmas› ve yerleştirilmesi
15.1.3, elektrik, yaşam, önlem 15.1.2, taş›nabilen ayd›nlatma teçhi-
zat› 3.7.4

Kafes; kaz›k seviyelendirici kafes 12.5.5, Kafesler; kişileri ta-
ş›yan kafesler 9.3.2.15, ağ›r yük asansörü 5.2.16, 9.3.2.14 -
9.3.3.17
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Kalacak yerler,

Kald›r›mc›lar 6.6.1

Kald›rma halatlar›; genel hükümler 5.6, iskeleler için 4.2.3,
ask› iskeleler için 4.8.1

Kald›rma halatlar›; Genel şartlar› 5.6.1- 5.6.4, 5.4.4

Kald›rma teçhizat›; iskeleler üzerinde 4.5.1, iskeleler için
4.1.5, 4.3.5

Kald›rma teçhizat› kontrolü; aletlerin ve kabinlerin kontrolü
5.1.14 -5.1.16, Denetim ve test edilmesi 5.1.11 -5.1.13, Ekskava-
törler üzerinde 6.2.5, 6.2.6, Genel hükümler 5.1.1 -5.1.6, Çal›şt›r›l-
mas› 5.1.17 - 5.1.27, Prefabrik bölümler 11.2.8, 11.2.11,11.2.13 -
11.2.15, İskeleler 4.5.1, Kal›p 11.5.16- 11.5.18"

Kald›rma tertibat›; Ekskavatörlerde 6.2.5, Genel hükümler
5.1.1 -5.1.6, Prefabrik bölümler 11.2.9, 11.2.10

Kald›rma, elle 17.10.1

Kal›nlaşt›rma makineleri 7.6.10

Kal›p bkz. Kal›p işleri

Kal›p; Koordinatör 11.5.4, genel hükümler 11.1, 11.5

Kamu hizmetleri; y›k›mda işlemler 14.1.2 -14.1.5, kaz›larda
9.2.1, kaz›k çakma işlerinde 12.1.2

Kansorejen maddeler, kan›tlanm›ş 17.4.10

Kapat›c›lar; çat› aç›kl›klar› için 8.2.8

Kar 3.3.3

Kar›şt›r›c›lar; Asfalt 6.5.2 -6.5.3, Beton 7.9.1 - 7.9.4

Karş› ağ›rl›klar; vinçler için 5.3.4, yük asansörleri için 5.2.19,
5.2.20

Kas›tl› çökme y›k›m teknikleri; genel hükümler 14.1.16,
14.1.17, bina, maddeleri 14.1.9
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Katlar; Katlar›n y›k›m› 14.3.1 -14.3.3, Geçici, hüküm 11.4

Katlar›n aç›lmas› 14.3.2

Kaygan; işyerleri ve pasajlar; temizlenmesi 3.3.3

Kayma; karş› korunma, genel şartlar 3.3.3

Kaynaklama, genel şartlar 3.6.8, yeralt›nda 9.3.4.6

Kazalar; mesleki kazalar›n raporlanma ve yetkili otoritece sor-
gulama. 21.1 -21.3

Kaz›, kaz› işleri, destek 9.2.7 -9.2.9; genel hükümleri 9.1, 9.2

Kaz›k çakma; ekipman› 12.1.1, Yüzer şahmerdanlar 12.4, Ge-
nel hükümler 12.1, Denetim, ekipman›n bak›m› 12.2, İşletilmesi
12.3, Sac kaz›k 12.5

Kepçeler 6.5.3

Kesebilen mekanizma, elektriği 15.1.6, 15.1.7

K›lavuz; yük asansörlerinde 5.2.5

K›rma tesisleri; genel hükümler 7.12.1, 7.12.7

Kirişler 5.1.25 Bkz. Ayr›ca Çelik, yap›lar

Kirişler; çelik 11.2.28

Kirleticiler; atmosferik, genel hükümler 17.5.1, 17.5.2

Kişisel koruyucular bkz. Koruyucu ekipman, kişisel

Klozetler, kimyasal 19.3.1

Kompresörler; inşas› 7.10.4 - 7.10.10; genel hükümler 7.10.4,
7.10.11, operasyon 7.10.11, tünellerde çal›şma 10.3

Konteyn›rlar, tehlikeli maddeler 17.4.5, içme suyu 19.2.3,
19.2.5, patlay›c›lar 16.2.5 -16.2.7, yan›c› at›klar 3.6.6

Kontrol bkz. Teftiş

Kontrol sistemi, personel 2.2.13, 12.4.10, 13.1.13, 
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Kontrol; motor kontrolü 7.7.1, kald›rma tertibatlar›n›n kontro-
lü 5.1.14, 5.1.15

Kontrol;
10.1.14

Korkuluk ve etek levhalar› yüksek işyerleri için 8.1.2, 8.1.4,
8.2.7; genel hükümler 3.4.4

Korunma önlemleri 17.9.1, Korunma; şerit testere işinde ko-
runma 7.6.7, 7.6.8, disk testereler 7.6.5, 7.6.6, elektrik lambalar›
3.7.3, Makineler, genel şartlar 7.1.7, 7.1.8, Planya makineleri 7.6.9,

Koruyucu giysiler; y›k›m işlerinde kişisel 14.1.7, genel hü-
kümler 18.1, solunumla ilgili 18.2.1, tür ve uygulama 18.2

Koruyucu korkuluk; genel hükümler 3.4.3, 3.4.4

Kovalar; beton kovalar› 7.9.5 -7.9.8, kuyularda insan taş›yan
hazneler, genel hükümleri 9.3.2.17, k›lavuz 7.9.12, Kuyulara indir-
me, genel hükümleri 9.3.2.14 - 9.3.2.17

Kurtarma ekipmanlar› bkz. Yaşam koruyucu ekipmanlar kur-
tarma prosedürü 13.3

Kuyu açma, genel hükümler 9.3.2.1 -9.3.2.19

Kuyular, Su kapaklar›nda 10.2.1 - 10.2.4,Genel hükümler 9.1.,
Yer alt› işlerinde 9.3.2.1 -9.3.2.4

L

Lambalar, El; S›n›rl› alanlarda 17.5.3, Yeralt›nda 9.3.5.8

Lambalar; Sabit, yer alt› 9.3.5.6, 9.3.5.7, Koruma 3.7.3

Likitler, alev alabilen; yer alt› depolar› 9.3.4.2, 9.3.4.3
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M

Makineler, ahşap işleme, genel hükümler 7.6.1- 7.6.11

Makineler; planlanan inşaat 7.6.9, 7.6.10, operasyon 7.6.3

Makineler; genel hükümler 7.1

Maksimum emniyet yükü bkz. Yük, maksimum güvenlik

Malzemeler; el ile taş›ma 17.10, içten yanmal› 3.6.4, 3.6.6, za-
rarl›, tehlikeli, genel hükümler 17.4, elle kald›rma, genel hükümler
17.10, kald›rma, elle 17.10, iskeleler 4.2.1-4.2.7

Mapalar, uzaktan aç›lan 12.5.3, 12.5.4

Maskeler; Bkz. Koruyucu ekipmanlar, Kişisel, solunum ile ilgili

Merdivenler; Bacalara merdivenler 8.3.6, 8.3.7, Genel hüküm-
ler 4.1, Merdiven iskeleler 4.1,4.1.2, 4.1.3, Çat›lar 8.2.4, 8.2.12, Si-
lolar 7.8.2

Metan 9.3.1.8

Mimarlar; genel görevleri 2.6.1- 2.6.4

Motorlar; genel hükümler 7.7.1-7.7.3, indirme genel şartlar
5.2.9 -5.2.10, indirme, kuyularda 9.3.2.12, 9.3.2.13, içten yanmal›,
genel şartlar 7.7.2-7.7.4, petrol, tünellerde yasaklanm›ş 9.3.4.5

Mühendisler; genel görevleri 2.6.1 -2.6.4

Müşteriler; genel görevleri 2.7.1, 2.7.2

N

Nakliye, toz kontrolü, yeralt›nda 9.8.5, 9.8.6, patlay›c›larda
9.5, 16.2, el aletlerinde 7.2.4, ayr›ca bkz. prefabrik parçalar›n taş›n-
mas› 11.2.16, 11.2.17
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O

Operatörler; Elektrikli ekipman 15.1.17, 20.7, Motorlar 7.1.1,
20.7, Kald›rma teçhizatlar› 5.1.16, 5.1.17, 20, Malzeme- taş›ma
ekipman 6.1.1, 6.1.2, 20.7, Kaz›k çakma ekipman› 12.3.1, 20.7,
Bas›nç tesisi 7.10.2, 20.7, Buhar kazanlar› 7.10.3, 20.7, Araçlar,
toprak işleri teçhizat› 6.1.1, 6.1.2, 20.7, Vinç 7.9.11, 20.7, Ahşap
işleri makineleri 7.1.1, 20.7

Otorite, yetkili; tan›m› 1.3, iskele ve merdivenlerin dizayn›, in-
şaat›, kullan›m› ve kontrolü 4.1.6 4.3.1, genel görevler 2.1.1.-

2.1.4

P

Palanga direkleri 5.4.1, İskeleler 4.2.2, Palanga direkleri; genel
hükümler 5.4.1- 5.4.5

Paletler, ray vinçler 5.5.5

Patlat›c› ehliyetine sahip kişiler 14.1.19

Patlatma; bas›nçl› havada patlatma 10.3.13, bomba deliğini
delme ve doldurma 16.1.13, 16.1.14, yer alt› tünel işlerinde toz
kontrolü 9.8, genel hükümler 16.1.3 - 16.1.12, kuyu açma 9.3.2.4,
yer alt› 9.6.2 - 9.6.5"

Patlay›c› maddeler; genel hükümler 16.1,16.2; silolarda 7.8.7

Patlay›c›lar 9.5.1 -9.5.3, 16.2.8-16.2.15, Patlay›c›lar ayr›ca bkz.
Patlatma; Y›k›m için hava ile patlatma, kullan›m› 14.1.8, Patlay›c›la-
r›n yok edilmesi 16.3.1- 16.3.4, Genel hükümler 16.1.1-16.1.14, tut-
ma 16.2.16-16.2.19, Nakliye, genel hükümler 16.2.2-16.2.6; Demir-
yolu ile 16.2.4, Karayolu ile 16.2.4, Yer alt› 9.5.2, 9.5.3

Plan; tünel işleri için 9.3.1.1

Platformlar; yük asansörleri 5.2.5, 5.2.14 -5.2.18
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Platformlarda çal›şma; direklerde 5.4.5, iskelelerde 4.3.8,
4.3.12

Pompalar beton için 7.9.13, 7.9.14

Prefabrik çerçeveler; iskeleler için 4.6.1- 4.6.2

Prefabrik parçalar›n kurulmas› 11.2

R

Radyasyonlar; iyonlaşan 17.6.1, 17.6.2, iyonlaşmayan 17.6.3,
17.6.4

hükümler 19.1

Rüzgar, kald›rma teçhizat›na karş› korunma 5.1.9, 5.5.3

S

Saç kaz›k, genel hükümler 12.5, Kap› destek sistemi 12.5.2

Sağl›ğa zararl› maddeler 14.1.2, 14.1.7, 17.4, Sağl›k hizmet-
leri, mesleki konvensiyon ve tavsiyeler, ILO 17.2.1, genel hüküm-
ler 17.2.1 -17.2.5, Sağl›k/temizlik imkanlar›; su bentleri ve tünel-
lerde 10.1.19, genel şartlar 19.3.1 -19.3.3

Sapanlar; prefabrik parçalarda 11.2.16

Sedyeler 17.3.4

Sertifika, kald›rma teçhizatlar› 5.1.3

Setler, araçlar›n düşmelerini durdurmak için 9.2.5

S›cak stresi, koruyucu önlemler 

S›k›şt›r›lmas›, havan›n, su kapaklar›nda 10.1.21, 10.1.22

S›k›şt›r›lm›ş alanlar, genel şartlar›, çal›şma 17.5.6, kirletebilen

‹nflaatta Sa¤l›k ve Güvenlik

148



malzemeler 3.6.6, girişte önlemler 17.5.4 - 17.5.6, eritme ve alevi
kesme 17.5.3

Sigara içmek; patlay›c› yükleme alan›nda 16.1.14, yan›c› mad-
deler içeren alanlarda 3.6.4, yer alt› çal›şmalar›nda 9.3.4.4

Silikon bkz. Toz

Silindirler, gaz; genel hükümler, denetleme, test, saklama ve
nakliye 7.10.18

Silolar; inşaat ve ekipman 7.8.1, giriş 7.8.2, genel hükümler
7.8.1 -7.8.9, malzemenin blokaj yapma durumu 7.8.5, işlem 7.8.8,
7.8.9

Sinyal; kuyulardaki indirme işlemleri için 9.3.2.9 -9.3.2.11,
9.3.2.19, kald›rma teçhizat› 5.1.7, 5.1.19, hat sistemi 15.1.13, su
bentleri ve su kapaklar›nda çal›şma 10.2.21, 10.2.22, taş›ma ve
yükleme boşaltma ekipman› 6.1.4, 6.1.5

Solunum gereçleri bkz. Koruyucu ekipman, solunumla ilgili
solunumla ilgili koruyucu araçlar bkz., Koruyucu ekipman, kişisel

Sondaj/delme; genel şartlar› 9.4.1, yer alt›, toz kontrolü 9.8.1 -
9.8.3

Spreyleyiciler, asfalt 6.5.1, 6.5.4

Su bendi inşas› 10.1.2, 10.2.1, 10.2.4, genel hükümler 10.1

Su üzerinde yürütülen işlerde teçhizat; t›rm›k; genel hüküm-
ler 13.1.3. -13.1.9, yüzer şahmerdanlar 12.4.1 -12.4.8, Su üzerinde
yüzen yap›lar 13.1.4

Su, Yang›n tehlikesini önleme için temin edilmesi 3.6.9, İçme
suyu, Şantiyede, temini 17.7.2, 19.1.1, Genel şartlar 19.2

Sürücüler bkz. Operatörler
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Ş

Şapkalar bkz. Koruyucu ekipman, şahsi

Şerit testereler, bina/inşaat 7.6.7, 7.6.8

Şişme botlar, su üzerinde işler, genel hükümler 13.1.6

T

Tabipler, bas›nçl› işlerde 10.1.15

Tahkimat, Kaz›da 9.2.7 -9.2.9, Kal›pta 11.5.10 -11.5.14

Tahrip ve y›kma işleri 14.1.5

sağl›k 10.1.20, Kompresör işlemleri 7.10.11, Genel hükümler 20.1-
20.7, Zararl› maddeler içeren materyallerin kullan›m› 17.4.3-
17.4.5, Çelik yap›lar›n kurulumu 11.2.15, Kule vinçleri işlemler
5.3.11, 5.5.4, 5.5.5, 5.5.8, Fişekle çal›şan aletler kullan›m› 7.4.11,

Tan›mlama işaretleri 15.1.8-15.1.10; elektrikli aletler ve ilet-
kenler 15.1.8-15.1.10

Tasar›mc›lar; genel görevleri 2.6.1 - 2.6.4

Taş k›rma 9.8.7

Taş›ma, el ile 17.10.1

Taş›ma ayr›ca bkz. yeralt› taş›ma 9.7

Taş›ma, toprak işleri ve malzeme yükleme boşaltma ekipman›;
genel hükümler 6, işlemler 6.1.13-6.1.19

Taş›ma;

Taş›ma; tünellerde demiryolu ile taş›ma 9.7.1 -9.7.6

Taş›nabilen elekrikli makineler Bkz. Aletler, elektrikli taş›-
nabilir
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Taş›nabilen tertibat; Fişekle çal›şan aletler 7.4, elektrik 7.5.1,
haval› 7.3

Taş›nabilir el aletleri 7.2.1 -7.2.6, Taş›nabilir el aletleri, Genel
şartlar 7.2.1- 7.2.6, Bak›m› 7.2.1 -7.2.3, Taş›ma ve nakil 7.2.4, Kul-
lan›m› 7.2.5, 7.2.6

Taş›y›c›lar; genel hükümler 7.11.1, 7.11.6

Teçhizat; beton işleri için 7.9.1-7.9.14, y›k›m için 14.1.20-
14.1.23, toprak işleri genel hükümler 6.1, yang›n söndürücüler
3.6.9-3.6.11, Kaz›k çakma 12.1.1, Emirde önlemler 2.2.6, Raporla-
ma 21.4, Kurtarma ve diriltme 17.3.4, Malzeme yükleme ve boşalt-
ma; Genel hükümler 6.1.1- 6.1.19, Yetkisiz kullan›m 2.5.6

Teçhizat, bkz. Kald›rma teçhizat›.

Tehlike işaretleri bkz. Bildiriler

Tehlikeli alanlar; uyuma ve dinleme için 2.5.7

Tehlikeli atmosfer genel hükümleri 17.5.1 -17.5.5

Tehlikeli kimyasallar, ciltle temas› genel hükümler 17.4.9

Tehlikeli maddeler; silolardaki 7.8.6, 7.8.7, Tehlikeli madde-
ler, genel hükümler 17.4.1-17.4.10; Bilgi sistemi, sağl›k riski
17.4.1, Kullan›m talimatlar› 17.4.5, Etiketleme 17.4.4, Tercih, kul-
lan›mda 17.4.7, Ürün bilgileri 17.4.2, Kullan›m›n yasaklanmas›
17.4.6, Kan›tlanm›ş kansorejenlik 17.4.10, At›klar 17.4.3

Tehlikeli olaylar; yetkili otoritelere rapor edilen 21.4

Telefonlar, Kald›rma tertibat› operatörleri için 5.1.7

Temeller; y›k›m› 14.1.15

Temizleme; kald›rma teçhizat› 5.1.8, kule vinçler ve paletler 5.5.5

Tesis, makine, ekipman ve al aletleri; genel hükümler 7.1

Test, Yer alt› işlerinde atmosfer testi 9.3.1.9, Su kapaklar› ve
şaftlarda 10.2.2, Tehlikeli atmosferler 17.5.3, 17.5, Kald›rma teçhi-
zat› ve kald›rma donan›m› 5.1.11 -5.1.13
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T›bbi denetim bkz. Denetim, t›bbi

T›bbi geçitler bkz. Geçitler, t›bbi

T›rabzanlar, 11.2.1

T›rabzanlar, emniyet 3.4.4., 8.1.4

T›rm›k bkz. Yüzen ekipmanlar

Titreşim 17.8

Toprak; kaya göçmesi 9.3.1.1

Toprak işleri; genel hükümler 9.1

Topraklama; elektrik ile çal›şan vinçler 5.3.3, elektrikli taş›na-
bilen aletler 7.5.2, içten yanmal› motor ile çal›şan kaz›c›lar 6.2.8
Topraklama bkz.topraklama

Toz; kontrol, genel hükümler 9.8, silolarda 7.8.7, tünellerde 9.8

Trafik, karayolu 5.1.27

Tutucular, hava bkz. Hava tutucular

Tuvalet ve sağl›k imkanlar›, Genel hükümler 19.3.1 -19.3.3

Tüneller, genel hükümler 9.1.

U

Ulusal standartlar; yük asansörleri için 5.2.1, kald›rma teçhi-
zat› için 5.1.3, 5.1.8, 5.1.17, Ulusal yasa ve yönetmelikler kald›rma
teçhizat› ve tertibat› bak›m›ndan; test ve denetim 5.1.11 -5.1.13,
5.5.8, ürün bilgisi, zararl› maddeler 17.4.2, mesleki kaza ve hasta-
l›klar›n rapor edilmesi 21.1, iskele ve merdivenlerin denetim, kuru-
lum ve kullan›lmas› 4.1.6, su üzerinde yap›lan işlerde çal›şma
13.1.2

Uzun bacalara ç›kma 8.3.6, 8.3.7, Uzun bacalara t›rmanma
8.3.6, 8.3.7
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V

Vakumlu kald›raçlar 11.5.17, 11.5.18

Vestiyer;
19.5.1, 19.5.3

Vinçler; betonu kald›ran 7.9.10, Vinçler 5.3; genel hükümler
5.3.8- 5.3.13, iskoç tipi 5.3.7, ayakl› vinçler, genel şartlar 5.3.1,
5.3.7, Vinçler; genel hükümler 5.1.1., 5.1.6, 5.3.7, kule vinçler, ge-
nel hükümler 5.5.1, 5.5.13

Vinçlerde; vinç kolu 5.3.6, vinçler- iskoç 5.3.7

Y

Yağ; bkz. Yan›c› Likid, kaygan 3.3.3, Yağ bkz. Likid, yan›c›

Yakalama platformlar›; bacalar için 8.3.5, y›k›m işlerinde
14.1.24, çelik yap›n›n kurulmas›nda 11.2.1

Yak›c› asfaltlar 6.5.5. -6.5.11

Yak›t doldurulmas›; içten yanmal› motorlara 7.7.3

Yal›t›c›, elektrik dağ›t›m› için 15.1.6

Yanabilecek maddeler, bkz. Maddeler, yanabilecek

Yang›n ikaz› 3.6.15

Yang›n riski olan yerlerde denetim 3.6.7

Yang›n söndürme techizat›; asfalt alanlar 6.5.7, yüzer şah-
merdanlar 12.4.4, genel hükümler 3.6.9 -3.6.11, içten yanmal› mo-
torlar 7.7.3, içten yanmal› motor ile çal›şan kaz›c›lar 6.2.8, motor-
lu botlar 13.2.6, silolar 7.8.6, yer alt› kullan›m› 9.3.4.6, Yang›ndan
korunma ve tünellerde bas›nçl› hava ile çal›şmada korunma ve ön-
lemler 10.3.12, genel hükümler 3.6, içten yanmal› motorlar 7.7.3,
yer alt› işleri 9.3.4, s›n›rl› yerlerde çal›şma 3.6.5

Yap› çeliklerinin y›k›lmas› 14.4, Kurulmas› 11.2.23 -11.2.28
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Yap› iskeletleri, genel hükümler 11.1

Yap›lar›n çökmesi 3.4.1 -3.4.4

Yap›n›n çökmesi 3.4.2

Yap›sal risk ve problemler için ilk inceleme 14.1.2

Yaşam kurtar›c› ekipman; botlarda 13.2.4, su üzerinde yap›-
lan işlerde kullan›lan ekipman 13.1.3, 13.1.5

Yer alt› inşaat›, patlatma 9.6, tünellerdeki bas›nçl› hava işleri
10.3, toz kontrolü 9.8, elektrik 9.3.5, patlay›c›lar, nakliye, depolama
9.5, yang›ndan korunma 9.3.4, genel hükümler 9.1, 9.3.1, Taş›ma
9.7, İndirme ekipmanlar› 9.3.2.5 -9.3.2.8, 9.3.2.12, İndirme işlemle-
ri 9.3.2.18, 9.3.2.19, Iş›kland›rma, yer alt› 9.3.6, Yer alt› boru hatla-
r› 9.9, Kaç›ş rotalar› 9.3.1.10, Kuyu yerleştirilmesi 9.3.2.6 -9.3.2.8,
Kuyu açma 9.3.2, Yetkili kişi taraf›ndan denetim 9.3.1.2, Havalan-
d›rma 9.3.3,

Yer alt› koşullar› 5.5.4, yük taş›ma kapasitesi 5.5.4

Yetki, resmi; kald›rma teçhizat›, değişiklikler 5.1.10

Yetkili kişi; tan›m› 1.3, patlay›c›lar, yüklenip boşaltma ve kul-
lan›m› 16.1.1, iskelelerin denetimi 4.4.1

Yetkili otorite bkz. Otorite, yetkili, Yetkili otoriteye kaza ve
hastal›klar›n raporlanmas› 21.1- 21.4

Yetkisiz giriş 3.5.1, 3.5.2

Y›kanma imkanlar›, genel şartlar 19.4

Y›kma; genel hükümler 14.1.1, 14.1.24

Yol silindirleri 6.7

Yolcu asansörleri bkz. Asansör, yolcu

Yük asansörleri 9.3.2.5 -9.3.2.8, Yük asansörü tan›m› 1.3, Ge-
nel hükümleri 5.2.1-5.2.25, Yük asansörleri, Genel şartlar 5.2.1 -
5.2.8, Yer alt› çal›şmalar›nda, genel şartlar 9.3.2.5 -9.3.2.17, Yük
asansörlerine merdiven yolu 5.2.8
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Yük asansörü ekipman› bkz. Kald›rma teçhizat›

Yük asansörü motoru, bkz. Motorlar

Yük asansörü teçhizat› bkz. Yük asansörü kald›rma teçhizat›

Yük, ekskavatörlerin maksimum güvenliği 6.2.5; Göstergeler,
vinçlerde 5.1.4, Kald›rma teçhizatlar›nda 5.1.3 -5.1.5 -5.1.18, Kal-
d›rma tertibat›nda5.1.3, 5.1.18

Yükleme (Ekskavatörlerden) kaz›c›lardan kamyonlara yükle-
me 6.2.16, 6.2.17

Yükler, elle kald›rma ve taş›ma 17.10.1

Yürüme yollar› 8.2.4; yüzen boru hatlar›nda 13.1.9, su üzerin-
deki işlerde 13.1.3
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İnşaat endüstrisindeki ileri sağlık ve güvenlik uygulamalarının gelişme-
sine duyulan ihtiyaç, bu sektörde uygulamaları belirleyenler tarafından 
gayet iyi bilinmektedir. Bu meslek uygulama kuralları yetkili otoriteler, 
komiteler, yönetimler veya çalışan ve işveren organizasyonları tarafın-
dan kullanılması amacı ile hazırlanmıştır.

Bu baskı, daha önceki meslek uygulama kurallarının bir güncellemesi 
olup, son beş onyıl içinde ortaya çıkan ve endüstride yeni tedbirler 
alınmasını gerektiren çalışma uygulamaları ve şartlarını dikkate almıştır.

Genel kılavuz görevini gören ve tavsiye ve çareler içeren bu kitapçık 
özellikle aşağıdaki hususlara hitap etmektedir: İşyerlerinin güvenliği; 
kişisel koruyucu donanım; sağlık tehlikeleri;  inşaat ekipmanı ve 
makineleri.




