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Genelge
GENELGE
2014/..5 
 
..
09.10.2013 
tarih
 
ve
 28790 
sayılı
 
Resmi
 
Gazete'de
 
yayımlanan
 
Tıbbi
 
Laboratuvarlar
 
Yönetmeliği
 
Tıbbi
 
Laboratuvar
 
güvenliği
 
başlıklı
  28.inci  
maddesi
  (2)  
Korunmaya
  
yönelik
 
alınan
 
tedbirler
, 
tıbbi
 
laboratuvar
 
personelinin
 
ve
 
yakın
 
çevresinin
 
kimyasal
, 
rady
oaktif
 
veya
 
enfeksiyöz
  
 
ajana
  
 
maruz
  
 
kalma
  
 
olasılığını
  
 
azaltıcı
  
 
veya
 
 
önleyici
  
 
olmalıdır
.  
 
ile
 
 
Ek
 
 
- 
 
i
O
 
Tıbbi
 
Laboratuvar
 
Denetim
 
Formu
 
Faaliyete
 
Esas
 
Denetim
 
Kritelerleri
 
Madde
 16 
Tıbbi
 
patoloji
 
laboratuvarında
 
havadaki
 
formaldehit
 
ve
 
ksi
/en 
düzeyleri
 
ölçülmektedir
. 
hükümleri
 
gereğince
; 
tıbbi
 
patoloji
 
laboratuvarlarında
 
oluşacak
 
toksik
 
madde
 
maruziyetini
 
giderici
 
düzenleyici
 
ve
 
önleyici
 
faaliyetler
 
yapılmalıdır
.
Formaldehit
   
ve
  
ksilen
  
marııziye
ti
  
kanda
,  
idrarda
  
madde
 
veya
 
metabolitlerinin
ölçümü
 
ile
 
belirlenememektedir
.
Bıınun
  
nedeni
,  
metaboli
!  
ölçümünün
  
bu
  
maddelere
   
özgü
   
olmamasıdır
. 
Kişi
  
çalışma
   
ortanıı
   
dışında
   
da
  
formaldehit
   
ve
  
ksilene
 
maruz
 
 
kalabileceğinden
,
gerçekte
 
tıbbi
 
patoloji
 
laboratuvar
 
kaynaklı
 
maruziyeti
 
göstermez
. Bu 
nedenle
 
çalışan
  
personelin
  
laboratuvar
 
kaynaklı
 
formaldehi
! 
ve
 
ksilen
 
maruziyetinin
 
ölçülmesi
 
gereklidir
.
1. 
TANıMLAR
1.1. TWA (
Eşik
 
Sınır
 
Değer
 
Zaman
 
Ağırlıklı
 
Ortalama
 
i
 
Threshold Limit Value Time Weighed 
Avarage
):
Günde
8
, 
 
haftada
40  
 
saat
  
 
çalışma
süresince
uzun
 
süreli
 
ve
 
tekrar
 
edilebilen
 
maruziyetlerde
  
 
çalışanların
sağlığını
  
bozmayacak
  "
zaman
  
ağırlıklı
  
ortalama
  
konsantrasyonu
" 
dur
.
1.2. 
TLV 
-
STEL  (
Eşik
  
Sın
ır
  
Değer
  ..  
Kısa
  
Süreli
  
Maruziyet
  
Sınırı
  
i
  
Threshold  Limit 
Value_Short
  Term  Exposure  Limit):  
Bir
  
çalışma
  
gününün
  
herhangi
  
bir
  
anında
  
aşılmaması
 
gereken
 
i
5 
dakikalık
 "
zaman
 
ağırlıklı
 
ortalama
 
maruziyet
 
sının
"
 
dır
.
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2. GENELİLKELER
2.1. 
Ölçüm
. 
yapılan
 
iş
 
sırasındaki
 
marııziyeti
 
gösterecek
 
şekilde
 
düzenlenmelidir
.
2.2.
 
Sonuçların
 
 
değerlendirilmesinde
referans
 
sürelere
 
uyulmalıdır
.
2.3. 
Maruziyet
 
ölçümünde
 
yaka
 
kartı
 
veya
 
cihaz
 
kullanılır
.
2.4. 
Yaka
 
kartı
 
veya
 
ölçüm
  
cihazı
  
sensör
ü
,  
çalışan
  
kişinin
  
üzerinde
  
ve
  
solunum
  
bölgesinden
 
ölçüm
 
yapılacak
 
şekilde
 
yerleştirilmelidir
.
3. ÖLÇÜM 
YAPıLMASı
 GEREKEN PERSONEL VE ASGARİ ALANLARI KOŞULLAR
3.1. Bu 
ölçümler
, 
aşağıda
 
tanımlanan
 
ilgili
 
laboratuvar
 
personelinde
 
solunum
 
düzeyinde
 
yapılır
.
3.1.1. 
Formaldehit
 
için
;
a) 
Makroskobi
 
odasında
 
çalışan
 
personel
 (8 
saatlik
 
ölçüm
)
b) 
Makroskobi
 
materyalini
 
atan
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ölçüm
)
c) 
Formaldeh
it
 
solüsyonu
 
hazırlayan
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ölçüm
)
d) 
Doku
  
takip
 
kapları
 
 
solüsyonlanm
değiştiren
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ölçüm
)
3.1.2. 
Ksilen
 
için
;
a) 
Boyama
 
ve
 
kapama
 
yapan
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ve
 8 
saatlik
 
ölçüm
)
b) 
Doku
 
takip
 
kapları
 
solüsyonl
anm
 
değiştiren
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ölçüm
)
c) Frozen 
kesit
 
boyaması
 
yapan
 
personel
 (15 
dakikalık
 
ve
 8 
saatlik
 
ölçüm
)
4. KABUL EDİLEN MARUZİYET 
SıNıRLARı
4.1. 
Ksilol
 
için
; TLV-TWA 
değeri
: 100 
ppm
, TLV-STEL 
değeri
: 
150 
ppm'dir
4.2. Formalin 
için
; TL V -TWA 
değeri
: 0.75 
ppm
, TLV -STEL 
değeri
: 
2 
ppm'dir
.
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S. ÖLÇÜM ZAMANI
5.1. 
İlk
 
Uygulama
: 8 
saatlik
 
ve
 
i
5 
dakikalık
 
maruziyet
 
düzeyleri
 ilk 
defa
 
ölçülecek
 
ise
, 
çalışma
 
ortamında
 
bulunan
 
ve
  
bu
  
kimyasallara
  en  
çok
  
maruz
  
kalan
  
personelin
  
ölçüme
  
katılması
 
gereklidir
.
5.2.  
Ölçülen
 
 
değerler
  
üst
  
limitleri
  
aşıyorsa
,  
gerekli
  
düzeitme
  
işlemleri
  
yapıldıktan
   soma, 
ölçümün
  
tekrarlanması
  
ve
  
istenen
  
değerler
  
sağlanana
  
kadar
  
ölçümün
   
tekrarlanması
 
gerekmektedir
.
5.3
. 
 
Tıbbi
  
 
laboratuvarın
fiziki
  
 
koşullarında
veya
  
 
işleyi
ş
  
 
değişikliği
olduğu
  
 
takdirde
yenı
 
koşullardaki
 
maruziyetin
 
ölçümü
 
yapılmalıdır
.
Söz
 
konusu
 
laboratuvarlarda
 
yukarıda
 
belirtilen
 
kurallara
 
uyulması
 
hususunda
; 
Gereğini
 
rica
 
ederim
.
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Say1: 95966346 -
Konu: Formaldehit ve Ksilen Olgiim

Standartlar1 Hakkinda Genelge

GENELGE
20147, 5..

09.10.2013 tarih ve 28790 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Tibbi Laboratuvarlar
Yonetmeligi Tibbi Laboratuvar giivenligi baghkli 28.inci maddesi (2) Korunmaya yonelik
alinan tedbirler, 11bbi laboratuvar personelinin ve yakin gevresinin kimyasal, radyoaktif veya
enfeksiyoz ajana maruz kalma olasihgini azaltict veya onleyici olmahidir. e Ek — 10 Tibbi
Laboratuvar Denetim Formu Faaliyete Esas Denetim Kritelerleri Madde 16 Tibbi patoloji
laboratuvarinda havadaki formaldehit ve ksilen diizeyleri lgiilmektedir. hitkkiimleri geregince;
tibbi patoloji laboratuvarlarinda olugacak toksik madde maruziyetini giderici diizenleyici ve

Snleyici faaliyetler yapilmalidur.

Formaldehit ve ksilen maruziyeti kanda, idrarda madde veya metabolitlerinin Sl¢limi ile
belirtenememektedir. Bunun nedeni, metabolit 6l¢limiiniin bu maddelere 6zgii olmamasidur.
Kisi caltyma ortami diginda da formaldehit ve ksilene maruz kalabileceginden, gergekte tibbi
patoloji laboratuvar kaynakli maruziyeti gostermez. Bu nedenle ¢alisan personelin laboratuvar

kaynakli formaldehit ve ksilen maruziyetinin 6lgiilmesi gereklidir.
1. TANIMLAR

1.1. TWA (Esik Sinir Deger Zaman Agirhkh Ortalama / Threshold Limit Value Time Weighed
Avarage): Giinde 8, haftada 40 saat ¢aligma siiresince uzun siireli ve tekrar edilebilen
maruziyetlerde ¢aliganlarin saghgim bozmayacak “zaman agirlikh ortalama konsantrasyonu”

dur.

1.2. TLV-STEL (Esik Simir Deger - Kisa Siireli Maruziyet Simr1 / Threshold Limit
Value Short Term Exposure Limit): Bir caltgma giintintin herhangi bir aninda agilmamasi

gereken 15 dakikalik “zaman agirlikh ortalama maruziyet simri” dir.
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2. GENEL ILKELER

2.1. Olgiim, yapilan is sirasindaki maruziyeti gosterecek sekilde diizenlenmelidir.
2.2. Sonuglarin degerlendirilmesinde referans siirelere uyulmalidir.

2.3. Maruziyet Sl¢limiinde yaka karti veya cihaz kullanilir.

2.4, Yaka kart: veya Sl¢tim cihazi sensorii, ¢alisan Kiginin lizerinde ve solunum bolgesinden

6letim yapilacak sekilde yerlestirilmelidir.

3. OLCUM YAPILMASI GEREKEN PERSONEL VE ASGART ALANLAR/
KOSULLAR

3.1. Bu sl¢timler, asagida tanimlanan ilgili laboratuvar personelinde solunum diizeyinde yapilir.
3.1.1. Formaldehit i¢in;

a) Makroskobi odasinda galigan personel (8 saatlik 5lgtim)

b) Makroskobi materyalini atan personel (15 dakikalik 6l¢iim)

c) Formaldehit soliisyonu hazirlayan personel (15 dakikalik 6lgtim)

d) Doku takip kaplari soliisyonlarini degistiren personel (15 dakikalik &lgiim)
3.1.2. Ksilen igin;

a) Boyama ve kapama yapan personel (15 dakikalik ve 8 saatlik dlgtim)

b) Doku takip kaplar1 soltisyonlarint degistiren personel (15 dakikalik 6l¢lim)
¢) Frozen kesit boyamasi yapan personel (15 dakikalik ve 8 saatlik 6lglim)

4. KABUL EDILEN MARUZIYET SINIRLARI

4.1. Ksilol i¢in; TLV-TWA degeri: 100 ppm, TLV-STEL degeri: 150 ppm’dir

4.2. Formalin i¢in; TLV-TWA degeri: 0.75 ppm, TLV-STEL degeri: 2 ppm’dir.
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5. OLCUM ZAMANI

5.1. flk Uygulama: 8 saatlik ve 15 dakikalik maruziyet diizeyleri ilk defa dlgiilecek ise, ¢aligma
ortaminda bulunan ve bu kimyasallara en ¢ok maruz kalan personelin 6lgiime katilmast

gereklidir.

5.2. Olgtilen degetler tist limitleri asiyorsa, gerekli diizeltme islemleri yapxldlktari sonra,
ol¢timiin tekrarlanmas:t ve istenen deBerler saglanana kadar oGlgiimiin tekrarlanmasi

gerekmektedir.

5.3. Tibbi laboratuvarin fiziki kosullarinda veya isleyis degisikligi oldugu takdirde yeni

kosullardaki maruziyetin 6l¢iimii yapiimalidir.

S6z konusu laboratuvarlarda yukarida belirtilen kurallara uyulmasi hususunda;.

Geregini rica ederim.

Miistesar

DAGITIM:

Geregi:

81 11 Valiligi

Tiirkiye Kamu Hastaneleri Kurumu
Tiirkiye Halk Sagligt Kurumu

Tiirk Silahli Kuvvetleri Saglik Komutanlig
Yiiksek Ogretim Kurulu
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